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Ett nytt satt
att bo och leva

Om nagra ar kan du som fyllt 65 ar flytta in i en kooperativ
hyresratt med extra allt pa Vastra stationsomradet. Och bo mitt
i HOOr, nara tagstationen och med grénskan runt hérnet, bara
fem minuters promenad fran Tjurasjon.

Bangardsterrassen i HO0r ar ett trygghetsboende. Huset ar
utformat foér en storre gemenskap och chansen ar stor att du
hittar nya vanner bland grannarna. Att gora saker tillsammans
ar forstas helt frivilligt. Nar ni kanner fér det kan ni ta en pro-
menad, se en film eller lyssna pa musik. Eller hitta pa nagot
helt annat.




Frihet for dig
som fyllt 65ar

Bangardsterrassen har flera gemensamma rum for dem som
vill tréffas da och da. P& entréplan ligger ett stort allrum med
gott om sittplatser for dem som vill ata tillsammans. Hogre upp
i huset finns bade hobbyrum och ett sparum med bastu och fin
utsikt dver stan. Nar vanner eller familj halsar pa finns ett gast-
rum som du kan boka om de vill stanna dver natten. Trevliga hornor. Bangardsterassen kommer bland annat att ha hobbyrum,
Husets balkonger ar vanda mot den gréna innergarden. Stora gastlagenhet och sparum.

delar av aret kan du njuta av boulebana, orangeri, pergola och

utekok. Eller gardens odlingslador om du gillar farska érter och

har grona fingrar. -
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Den stora gemensamhetslokalen ligger pa plan 1.



Tjurasjon ligger bara 200 meter
bort. Parkens gangvagar ar
tillganglighetsanpassade och
hela straket ar belyst kvallstid.



En meningsfull
vardag

Trygghetsboende ar ett ganska nytt koncept i Sverige. Manga
aldre kanner att det ar ett bra alternativ till att bo helt sjalva.
Har har man sin egen hyreslagenhet samtidigt som man far ett
rikare socialt liv.

Forutsattningarna kan se nagot olika ut, men grundtanken
ar att det finns gemensamma rum i huset och en trygghetsvard
knuten till boendet. I HO6r kommer man att kunna flytta in i
trygghetsboendet Bangardsterrassen nar man fyllt 65, pa en
del andra stéllen ska man vara dver 70 ar for att fa en hyres-
lagenhet.

Eva Olsson jobbar som hélsokoordinator och trygghetsvard
i HO6rs kommun och har varit med om att planera det nya
trygghetsboendet Bangardsterrassen.

— Jag ar glad att det ska byggas ett nytt trygghetsboende.
Jag vet att manga ar nyfikna och gillar tanken. Vi har valt att

satsa pa saker som vi tycker ar viktiga for ett bra liv. Pa den
gemensamma garden kommer det att finnas orangeri, utekdk
och odlingslador och i huset blir det bland annat hobbyrum,
dvernattningsrum, ett litet spa med bastu och ett stort allrum
dar man kan fika och laga mat. De flesta manniskor mar mycket
battre av att gora saker tillsammans. Har blir det en naturlig del
av livet.

Carina Edvardsson som ar trygghetsvard pa trygghetsboendet
Pynten i Bromdlla, beskriver sin roll:

- Jag brukar kalla mig for fritidsledare for aldre. Mitt jobb
gar inte ut pa att servera kaffe, utan jag ska hitta saker som de
boende kan organisera sjalva, som boule, gympa, gemensamma
promenader och annat man vill géra pa fritiden. Det handlar om
att skapa en meningsfull vardag tillsammans.



Carina Edvardsson
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Det kooperativa trygghets-
boendet Pynten i Bromoélla
oppnade varen 2017. Vi har
traffat nagra av hyresgasterna

och fragat hur de trivs i sina
nya hem.

Med lite hjalp gar det bra

"Efter det att jag skadade hoften blev
huset jag hade for mycket for mig. Sa
jag hade redan bestamt mig for att flytta
nar jag kom hit tillsammans med min
son pa den fodrsta visningen. Jag valde
en lagenhet med balkong mot sjon och jag
tycker mycket om den.

Har ar helt underbart. Det basta ar
nog att jag aldrig kanner mig ensam. Vi
gor lunch tillsammans ibland och dricker
ofta kaffe ihop pa eftermiddagarna. Var
trygghetsvard Carina ar sa trevlig. Jag
ar med pa sa manga aktiviteter som jag
orkar. Jag tycker om att rora pa mig och
att halla igang bade huvudet och kroppen.
Jag skoter en del sjalv men det ar skont
med lite hjalp ocksa.”
— Birgit Munge

Man maste ju gora nagot med sitt liv

"Jag tycker det mesta har blivit lite |attare
sedan jag flyttade hit. Vi hade ett hus med
stor tomt vid Immeln och det var alldeles
for mycket jobb med att ta hand om det.
Det fanns ingen affar i narheten sa jag var
tvungen att ha bil for att aka och handla.
Har haller jag pa med allt fran gympa
och styrketraning till matlag och bingo-
kvallar och det finns fantastiskt fina
promenadvagar precis utanfor. Har ar
valdigt trivsamt. Det ar jattebra att bo
sa har om man blir dldre och kénner sig
ensam. For det behdver man inte vara. Jag
gillar min lagenhet och har inrett den s4 att
det passar mig, jag tycker om nar det ar
Oppet och rymligt och vill inte ha
sa manga saker langre. Jag skoter det
mesta sjalv och har skaffat mig en smidig
liten robotdammsugare.”
- Gerd Olli




Alla som fylit 70 ar skulle fa bo sa har

"Jag och min fru Brita saknar inte hus-
livet. Framfor allt &r det skdnt att slippa
skota den 90 meter langa hacken runt
tomten. For oss ar det viktigt att vi traffar
folk och lever har och nu. Livet gar inte

i repris.

Var lagenhet ar lagom stor och valdigt
ljus, sa vi bor bra och saknar ingenting.
Det finns alltid nagot att gbra. Nar vadret
ar bra spelar vi boule eller kubb och
om det ar ruggigt blir det minigolf inne
i stallet. De som gillar trav eller att titta
pa fotboll kan gora det, andra lagar mat
tillsammans eller spelar kort.”

- Veijo Weston

Jag ir glad att jag flyttade hit

"Jag salde huset och flyttade till en lagen-
het nar jag blev anka. Sedan bestamde jag
mig snabbt for det har trygghets-
boendet, nar det var nybyggt for tva ar
sedan. Det ar glad jag for. Jag kanner alla
grannar och tycker mycket om var trygg-
hetsvard Carina. Min dotter bor i en stor
stad i Mellansverige och har fullt upp med
forskning och familj. Men jag vill bo pa en
mindre ort och vara nara naturen. Jag gar
ner till sjon pa bara sex minuter och tar en
tur till simhallen ett par ganger i veckan.”
— Emilia Meret

Gemenshapen betyder mychet

"Jag ar ankling och har bott har i ett drygt
ar nu. Det allra basta ar gemenskapen,

att vi har sa trevligt tillsammans. Vi ar
nagra som har firat pask, midsommar

och jul ihop. T julas bestallde vi julbord och
var 40 personer som hade jattetrevligt
tillsammans. Andra ganger har vi matlag
och det tycker jag &r valdigt roligt, efter-
som jag jobbat som kock tidigare. Och

i helgen var vi ett gang som tittade pa
fotboll. Vissa aktiviteter som gympa och
minigolf har vi fasta tider for.

Det ar upp till var och en att bestémma
hur mycket man vill umgas. Man &r bara
med nar man kanner for det. Sa ibland
tar jag det lugnt pa egen hand. Men jag
tycker om att engagera mig.”

- Jan Andersson
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Prahtisha
tvaor och treor

Huset har 33 lagenheter, de flesta tvaor och nagra treor, fran
52 till 80 kvadratmeter. Kéken ar fullt utrustade och har disk-
maskin och mikro som standard. Det rymliga badrummet ar
kaklat runt dusch och handfat. Lagenheterna ar tillgangliga,
med breda dorréppningar och det finns inga trosklar.

Alla lagenheter har uteplats eller loftgangsbalkong i vaster-
lage mot den gréna innergarden. Det finns garage i kallaren
som ocksa forberedd fér mobilitetslésningar som laddplatser
for elbil, elrullstol och elcyklar.
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Gott om plats
for fritid

Kortspel ar en favorit hos Emilia Meret och Margita Horvin.

.

Vannerna Viola Rischel och Mats Horvin spelar garna boule pa den gemen-
samma garden.



Alla lagenheter har egen balkong i anslutning till loftgangen. Den gréna
garden har vasterlage och kvallssol.

Gympa tillsammans ar ett skont satt att borja veckan.

Pa Pynten har man en egen minigolfbana som man lagger ut da och da.

13
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Stationsnara
med naturen
runt knuten

Bangardsterrassen blir den forsta etappen av Vastra Stations-
omradet och byggs enligt manga pa Hoors basta lage. Vastra
station kommer att bidra med livskraft till centrum och blir en
attraktiv plats att bo pa. Huset kommer att ligga granne med
stationen, nara ett nytt torg som ska byggas vid Kvarnen.

I HOOr hittar du ett mysigt smastadsliv, samtidigt som du
enkelt kan ta dig till allt som Skane har att erbjuda pa mindre
an en timme. Inom en kvart kan du sta mitt i naturen och andas
in den friska luften och titta ut dver ndgon av de vackra sjéarna.
Och vill du ha storstadspuls mellan varven satter du dig bara
pa taget till Lund, Malmo, Kbpenhamn eller Kastrup.










Plan 3-4
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2 RoK 52 m?

Preliminar hyresniva 2023: 9 061 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 2 A-1104 med balkong mot nordvast m
A-1105 spegelvand med balkong mot nordvast Balkong

Plan 3 A-1204 med balkong mot nordvast
A-1205 spegelvand med balkong mot nordvast v
Plan 4 A-1304 med balkong mot nordvast H ﬂ H
A-1305 spegelvand med balkong mot nordvast
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2 RoK 55 m?

Preliminar hyresniva 2023: 9 584 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 2 B-1107 med balkong mot vast
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2 RoK 59 m?

Preliminar hyresniva 2023: 10 281 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 1 A-2 med uteplats mot nordvast
B-1 spegelvand med uteplats mot sydvast
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2 RoK 61,5 m?

Preliminar hyresniva 2023: 10 716 kr
For placering i huset, se orienteringsplan péa sidan 17.

Plan 2 A-1102 med balkong mot nordvast

A-1103 spegelvand med balkong mot nordvast

B-1108 med balkong mot vast

B-1109 spegelvand med balkong mot sydvast
Plan 3 A-1202 med balkong mot nordvast

A-1203 spegelvand med balkong mot nordvast

B-1208 med balkong mot vast

B-1209 spegelvand med balkong mot sydvast
Plan 4 A-1302 med balkong mot nordvast

A-1303 spegelvand med balkong mot nordvast

B-1308 med balkong mot vast

B-1309 spegelvand med balkong mot sydvast
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2 RoK 68 m?

Preliminar hyresniva 2023: 11 849 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 3 B-1207 med balkong mot vast
Plan 4 B-1307 med balkong mot vast

Balkong
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3RoK 71,5m?

Preliminar hyresniva 2023: 12 459 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 1 A-1 med uteplats mot nordvast
B-2 spegelvand med uteplats mot sydvast
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3 RoK 75 m?

Preliminar hyresniva 2023: 13 069 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 2 A-1101 med balkong mot nordvast

B-1110 spegelvand med balkong mot sydvast
Plan 3 A-1201 med balkong mot nordvast

B-1210 spegelvand med balkong mot sydvast
Plan 4 A-1301 med balkong mot nordvast

B-1310 spegelvand med balkong mot sydvast

Teckenférklaring
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3 RoK 80 m?

Preliminar hyresniva 2023: 13 940 kr
For placering i huset, se orienteringsplan pa sidan 17.

Plan 5 A-1401 med balkong mot nordvast

B-1401 spegelvand med balkong mot sydvast
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Som vanligt - och ovanligt

Att bo i en kooperativ hyresratt har flera férdelar. Du far en
tillganglig och bekvam lagenhet utan att behéva satsa nagot
eget kapital. Medlemsavgiften till foreningen ar inte mer an

100 kronor. Genom medlemskapet i den kooperativa hyresratts-
foreningen ges de boende inflytande 6ver sitt eget boende.

Ni bestammer tillsammans vad som ar viktigt for er i fastigheten.

Ratt till bostadstillagg

Om du har fyllt 65 ar och bor i Sverige kan du fa bostadstilldgg
som minskar dina bostadskostnader. Du maste sjalv anstka om
bostadstillagg och ta ut hela din pension for att fa det. Beloppet
varierar beroende pa inkomst och férmdgenhet.

En enkel regel &r att du som ensamstaende kan ha ratt
till bostadstillagg.

Alla villkor hittar du hos Pensionsmyndigheten som ocksa
svarar pa fragor, garna hjalper dig med utrakningen och
tar emot din anstkan. Du kan kontakta deras kundtjanst
mandag-fredag klockan 8-16 pa 0771-776 776.
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* Ravinen. Halsans Stig, som ar tlllg gllghetsanpassad
‘med bankar langs stigen, gar ocksa forbi omradet
Hela slingan ar fem kilometer Iang 0
kortare striackning la r
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Vill du veta mer?

Hor av dig till Riksbyggen Kundcenter pa tel: 042-18 66 05,
e-post: kundcenter@riksbyggen.se

Eller besok www.framtidslage.se fér mer info och intresseanmalan.

Bangardsterrassen byggdes av féreningen Trygga Hem i HO6r i samarbete med:

Hoors

P‘Riksbygge“ g,% kommun



