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| Brf Viva ligger ldgenhetsen-
tréerna mot en gemensam en-

trébalkong som vinder sig mot
soder och vister. Avsikten ar att

entrérummet ska locka till an-

vindning och medverka till méten
mellan boende.

FORORD
Mot en mer hallbar framtid
fér manniska och miljé

Hallbarhetsfragorna driver oss pa Riksbyggen framat varje dag och ger
oss energi att flytta granserna nar det giller att skapa nya och dannu mer
héllbara bostader och boendemiljoer. Tillsammans med akademin, narings-
livet, Goteborgs Stad och engagerade medborgare har vi utvecklat Positive
Footprint Housing (PFH) och Riksbyggens Brf Viva. PFH ér Riksbyggens
tvirvetenskapliga plattform for forskning och utveckling och Brf Viva ar ett
demonstrationsprojekt med ett helhetstankande kring hallbar bostads- och
stadsutveckling med mianniskan i centrum.

I praktiken innebar arbetet med Brf Viva sd mycket mer 4n sjilva
bostadsprojektet, det omfattar manniska och miljo med héllbara l6sningar
som fokus: Att vi skapar grona hem och miljoer att bo och arbeta i. Att vi
tror pa det kooperativa och tianker i nya banor for att gora vara bostader,
samhallen och stider mer héllbara.

Riksbyggens Brf Viva ar lika mycket ett kunskapslaboratorium som
det ar ett nationellt och internationellt demonstrationsprojekt. Darfor har
ambitionen om hallbarhet varit hogsta mojliga nar det galler:

e kvarterets inpassning i stadsdelen och samklang med befintlig natur
e utformning och gestaltning av bostader och gemensamma utrymmen
* materialval och byggmetoder

e energiproduktion, energilagring och energianviandning

e trygghet, trivsel, gemenskap och samverkan med omgivningen

e ekonomi

e firdmedel och mobilitet samt delandetjanster kring boendet

Var malsittning med projektet har varit att skapa Sveriges mest hillbara
och innovativa bostadsprojekt.

Tillsammans med samarbetspartners har vi skapat ett dynamiskt ram-
verk och samarbete 6ver granserna. Hir har Chalmers, Goteborgs universi-
tet, Johanneberg Science Park, SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut och
Goteborgs Stad viktiga roller tillsammans med Riksbyggen som byggherre
och bostadsutvecklare — fran projektering, analys- och utvardering till bo-
stadsproduktion och langsiktig forvaltning.
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FORORD

Kunskapsgenerering i form av uppfoljning, analys och utvardering av Brf
Viva dr en mycket viktig del i hallbarhetsarbetet. Bostadsprojektet har
erhallit flera utmérkelser, bland annat ”Arets miljobyggnad” och ”Arets
bostadsprojekt” 2019 samt "Kasper Salin priset” 2020, vilket gett upp-
marksamhet och genererat stort intresse frin manga intressenter i bran-
schen. Riksbyggen samverkar med Institutionen for arkitektur och sam-
hillsbyggnad vid Chalmers tekniska hogskola samt Centrum for boendets
arkitektur om att folja upp, utvardera och sprida kunskap kring projektet.
Uppf6ljningen undersoker och utvirderar bostadshuset och dess lagenheter
samt gemensamma utrymmen som helhet. Bland annat soker vi svar pa hur
de boende anvinder de gemensamma anliaggningarna som finns i huset?
Och hur Brf Viva fungerar i vardagen — lever man mer hallbart i Brf Viva
an i andra nybyggda bostader?

Undersokningen utfors i tvd delar varav den forsta delen, som nu ar
klar omfattar intervjuer med boende och en enkit med fragor. Det ar med
gladje och stort intresse, som jag tagit del av rapporten. Jag finner att rap-
porten, som forvantat ger en hel del svar pa de viktiga fragor som stallts
men ocksa inspirerar oss till fortsatt forskning och utveckling for att ta
ytterligare steg mot det héllbara boendet.

Som foretradare for Riksbyggen vill jag framfora ett stort tack till
Anna Braide och Ola Nylander péa Institutionen for arkitektur och sam-
hallsbyggnad samt dven alla 6vriga, som deltagit i arbetet med att utveckla,
bygga och forvalta Brf Viva. Tillsammans har vi alla utfort ett visentligt
arbete, som jag ir overtygad om kommer att bidra till ett mer héllbart
bostadsbyggande i framtiden.

Vi bygger och forvaltar inte bostader, bostadsomraden, samhallen och
stader bara for manniskan, vi gor det for var planet och for en mer héllbar
framtid.

Goteborg juni 2021
Riksbyggen ekonomisk forening

Mikael Ablén
MARKNADSOMRADESCHEF I GOTEBORG

Den hir rapporten redovisar den forsta av tva undersokningar som gors av
bostadsprojektet Brf Viva under dren 2021-2024. De tvd undersokningar-
na gors av Centrum for boendets arkitektur (CBA) pa Chalmers tekniska
hogskola pd uppdrag av Riksbyggen och med medel fran Riksbyggens
jubileumsfond Den goda staden. Brf Viva omfattar sex byggnader med
132 ldgenheter. Bostadsprojektet har utvecklats inom Riksbyggens bostads-
och stadsutvecklingsprojekt Positive Footprint Housing (PHF) under aren
2012-2018. PHF fungerar som en plattform och ett ramverk for miljomas-
sigt, socialt och ekonomiskt hdllbart bostadsbyggande och arbetet med
Brf Viva har haft ett stort fokus pd héllbara designlosningar. Avsikten med
de tva undersokningar som gors ar dels att folja upp de designlosningar
som gjorts och att undersoka pa vilket sitt den fysiska miljon i Brf Viva
kan bidra till en socialt hallbar boendemiljo for dem som bor, samt att
undersoka pa vilket satt Brf Vivas fysiska miljo och funktioner kan bidra
till en hallbar livsstil? Undersokningsmetoderna som anvinds dr enkiter
till hushallen i Brf Viva samt intervjuer med boende. Nagra intervjuer gors
ocksa med personer som bor i narheten av Brf Viva for att folja upp hur
de uppfattar bostadsprojektet. Av Brf Vivas 132 hushall har 69 svarat pa
enkiten (52 procent).

Vad ger da undersokningen for svar pa de tva fragor som stalls?

e Pa vilket sitt bidrar den fysiska miljon i lagenheter, bostadshus och
gardar i Brf Viva till en socialt hillbar boendemiljo for dem som bor?
e P4 vilket sdtt bidrar Brf Vivas fysiska miljo och funktioner till en
héllbar livsstil?

Undersokningen visar att ligenheter och bostadshus ar uppskattade och
valfungerande boendemiljoer. Ligenheterna ar funktionella och uppfattas
som rymliga med bra och mycket dagsljus. Nédgra sager att sovrummen
ar sma och tranga, men de beskrivs ocksa som yteffektiva. Entrébalkong-
erna uppfattas som bade positiva: de dr en stor kvalitet — ndstan som en
fortradgérd, och negativa: de ger insyn. Man traffar sina grannar framst i
tvattstugan, i post- och leveransrummet och pa entrébalkongerna. Nistan
alla som svarat pa enkiten siger att de kdnner igen ndgra av sina grannar,
att man brukar stanna och sméaprata och vet vad flera heter. De flesta kdnner
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sig ocksa trygga i sitt boende. Nagra namner dock att det varit upprepade
inbrott i cykelforradet och att detta gjort det mer otryggt. Foreningen ar-
betar med att atgarda skalskyddet i cykelforradet sé att detta ska fungera
battre. Gardar och utemiljo i Brf Viva uppfattas som grona och vackra.
Gaérdarna anviands inte mycket men ar en uppskattad miljo som man tycker
ar en tillgang.

Man har gjort en stor satsning pa gemensamma rum i Brf Viva. Det
framgar pa flera hall i enkiten att den pagdende covid-19-pandemin har
paverkat hur de boende anvint dessa. Flera som svarat har inte anvint dem
men tycker att det dr en stor tillgdng bara att de finns dir. De rum som an-
vinds mest 4r de som namns ovan, tvattstugan, post- och leveransrummet
och entrébalkongerna. Men dven distansarbetsplatserna har anvants myck-
et under dret 2020. Hir ser det ut som att mojligheten till en arbetsplats
utanfor den egna lagenheten varit en stor tillgang under covid-19-pandemin.
En del tycker att de gemensamma rummen har skétts daligt av dem som
bokat, detta giller frimst orangeriet. Det har varit storande ljud och man
har inte stadat efter sig. Har kan man uppfatta att foreningen annu inte har
format de regler som man behover kring anviandningen av gemensamma
rum. Detta arbete pagar.

Hur framjas d& en hallbar livsstil for dem som bor i Brf Viva? De allra
flesta tycker det ar angelaget att leva hallbart. Bara nagra fa hushall har
dock salt bilen infor flytten hit och manga av dem som svarat har en bil i
hushaéllet. Manga tycker dock att flytten till Brf Viva har gett mojlighet att
leva mer bilfritt. Vad som framstar som viktiga faktorer for att kunna leva
héllbart ar Brf Vivas geografiska lige, de mobilitetstjanster som erbjuds och
att det finns en vilfungerande kollektivtrafik i nara anslutning. De flesta
som svarat tycker ocksa att kollektivtrafiken fungerar bra eller mycket bra.
Aven mojligheten att dela saker som ett sitt att minska resursanvindningen
utnyttjas av nastan hilften av dem som svarat. Man har ocksa ett bytes-
rum dir saker en del limnar kan ateranvindas av andra. Detta anvinds
av cirka hilften av dem som svarat och ar vildigt uppskattat av dem som
anvander det.



KAPITEL 1
Inledning

Under dren 2021-2024 gors tva uppfoljningar av bostadsprojektet Brf Viva.
Undersokningarna gors av Centrum for boendets arkitektur (CBA) pa Chal-
mers pa uppdrag av Riksbyggen och medfinansieras med medel fran Riks-
byggens jubileumsfond Den goda staden. Avsikten med undersokningarna ar
att folja upp de designlosningar som gjorts och att undersoka pa vilket satt
den fysiska miljon i lagenheter, bostadshus och gardar i Brf Viva kan bidra till
en socialt hdllbar boendemiljo for de som bor. Vidare att undersoka pa vilket
satt Brf Vivas fysiska miljo och funktioner kan bidra till en hallbar livsstil.

Utvecklingen och planeringen av bostadsprojektet Brf Viva paborjades
2012 och projektet stod fardigt 2018. Projektet har utvecklats inom Riks-
byggens bostads- och stadsutvecklingsprojekt Positive Footprint Housing
(PHF) som fungerar som en plattform och ett ramverk for miljomassigt,
socialt och ekonomiskt hallbart bostadsbyggande. Arkitekterna for hus och
landskap ar Malmstrom Edstrom arkitekter respektive o2 Landskap. Brf
Viva ligger centralt i Goteborg. Tomten ar beldgen pa Sodra Guldheden,
en stadsdel som planerades och byggdes pd 1940—50-talet. Bostadshuset
bestar av 132 ldgenheter, och ligger i anslutning till gronomradet Mossen,
ett litet parkomréde med motionsslinga. Forutom lagenheterna finns ocksa
ett antal gemensamma utrymmen dar de boende kan ses. Ett orangeri for
storre sammankomster, ett vaxthus for odling, ett gemensamt vardagsrum
for mindre sammankomster, ett cykelforrad med verkstad, distansarbets-
platser, ett gastrum, och ett post- och leveransrum. Brf Viva har ocksa tre
bostadsgardar, ett utegym och entrébalkonger for spontana moéten (balkong
framfor ligenhetsentrén, loftgdng).

I arbetet med Brf Viva har man haft ett stort fokus pa héllbarhetsfragor.
For att frimja social hallbarhet har man arbetat med miljoer och rum som
mojliggor moten mellan de boende, nagot som framgar med de manga
gemensamma rummen som namns ovan. Man har arbetat med ldgenheter
som ska ge utrymme for val fungerande boendesituationer, och mojlighet
att anpassa antalet rum vid behov med hjilp av flexibla lagenhetslosningar.
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Och man har gjort vad man kallar ungdomsettor for att ge unga vuxna
moijlighet till bostad, dir sex lagenheter erbjuds boende mellan 18 och 30 &r
for 95 ooo kr. Som boende betalar man en lag insats men hogre avgift, och
vid forsdljning rdknas priset upp med konsumentprisindex samt kostnad
for forsaljning (till exempel méklare). Man dr som boende fullviardig med-
lem i bostadsrittsforeningen och betalar en manadsavgift for lagenheten.
For att frimja ekologisk héllbarhet har man arbetat med livscykelanalys,
energibalans och ekosystemtjanster i byggnad och utvindig miljo. Man
producerar och lagrar energi med hjilp av solceller och begagnade buss-
batterier. Man har enskild avlasning av vatten och el i lagenheterna. Och
man har ocksa gjort mobilitetslosningar och en tjanst for delning av saker
som en del i att framja en hallbar livsstil f6r dem som bor.

Syftet med uppfoljningen av Brf Viva ar att undersoka hur boendemiljon
och livet som levs i husen fungerar och pa vilket sitt designlésningarna
bidrar till 6kad social héllbarhet for de boende. Tva fragor stills i under-
sokningen. Den forsta frigan fokuserar pa den fysiska miljon i Brf Viva
och hur den bidrar till ett socialt hallbart boende: P4 vilket sitt bidrar den
fysiska miljon i lagenheter, bostadshus och gardar i Brf Viva till en soci-
alt hallbar boendemilj6? En socialt hdllbar boendemilj6 har anviandbara,
funktionella och attraktiva rum och miljéer som méjliggor sociala moten
sa val som avskildhet och rekreation, bade i ligenheten och i bostadshu-
sets gemensamma invandiga och utvandiga miljoer (Olsson, Cruse Sondén
& Ohlander, 2003). Gemensamma rum ar en mojlighet att skapa méten
mellan boende (Gehl, 1980). Detta kan vara i trapphus, i en gemensam
tvittstuga eller pa bostadsgardarna. Vil fungerande gemensamma rum kan
stodja sammanhallning, stabilitet och trygghet i ett bostadssammanhang
(Dempsey et al., 2011). Den andra fradgan som stills i undersokningen foku-
serar pa hur Brf Vivas fysiska miljo och de funktioner och tjanster som finns
att tillgad som boende kan bidra till en héllbar livsstil: Pa vilket sitt bidrar
Brf Vivas fysiska miljé och funktioner och tjanster till en héllbar livsstil?
Med funktioner och tjanster avses har mobilitetslosningar med cykel- och
bilpool, och funktioner som delning av saker, cykelverkstad och bytesrum.
Men dven satsningen pa fokusgrupper. Detta dr grupper som man startat
upp i foreningen som ett sitt att bidra till moten, trygghet och hogre boen-
dekvalitet for de som bor i Brf Viva. Grupperna samlas kring utvalda teman,
idag finns en odlingsgrupp och en grupp for delning av saker och ytor.

KAPITEL 1

Metoderna som anvints i undersokningen omfattar enkiter och intervjuer
med boende i Brf Viva. Nagra intervjuer (tva stycken) har ocksa gjorts
med boende i naromradet till Brf Viva for att undersoka hur de uppfattar
projektet.

I ett forsta steg har en enkidt sammanstillts och skickats ut till samtliga
132 hushall i Brf Viva. Enkatfragorna omfattar frigor om lagenheterna, in-
och utvindig miljo, gemensamma rum och delning, mobilitet, foreningen,
stadsdelen Guldheden och héllbarhet (enkaten finns i appendix). Enkaterna
har skickats ut per post tillsammans med information om undersékningen.
Enkatsvaren har limnats in bade via returkuvert som bifogats enkiten, eller
som webenkat. Enkatsvaren har sammanstillts och data har utvarderats.
P4 enkiten har man angett om man vill bli intervjuad.

I ett andra steg har det gjorts sex intervjuer med boende i olika hus-
hall, dessa har genomforts som djupintervjuer. For att belysa olika boende-
situationer och ligenhetskvaliteter har urvalet gjorts med fokus pa olika
hushéllstyper och olika ligenhetstyper. Infor intervjuerna har information
och en samtyckesblankett skickats ut via mejl till den person i hushallet
som intervjuas. Hen har fatt en planlosning 6ver ligenheten och ombetts
att illustrera hur den ar moblerad och ocksa fatt fragan om att ta ndgra
foton som visar ligenheten och hur den anviands. Samtyckesblankett, mob-
lerad planlésning och eventuella foton har sedan skickats till oss. Avsikten
med den moblerade planlosningen och fotona ar att battre forsta hur de
boende anvinder sin lagenhet. Intervjufrdgorna har baserats pa enkitsvar,
och gitt djupare i ndgra utvalda fragestillningar. Intervjufragorna handlar
om liagenheternas utformning, gemensamma rum och motesplatser i Brf
Viva, delande av saker, och om att leva hallbart. Samtliga intervjuer har
genomforts med samma fragor. De har genomforts pa dator med zoom
(programvara) och spelats in. De har sedan transkriberats.

De tva intervjuer som gjorts med boende i naromréadet till Brf Viva har
liksom de andra intervjuerna genomforts pa dator med zoom, spelats in och
sedan transkriberats. Kontakt infor intervju har i ena fallet skett utanfor ett
narbeladget bostadshus och med en fraga om man onskar delta i en intervju.
I det andra fallet ar den intervjuade en av de boende i Brf Viva som tidigare
bodde i ett narbeldget hus. Frigorna som stillts i de tva intervjuerna ar av
karaktaren: om man tycker att informationen innan bygget fungerade, hur
man ser pa Brf Viva som ett nytt bostadshus pa Guldheden, om man kianner
till att Brf Viva har ett fokus pa héllbara bostadslosningar.
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Brf Vivas 132 lagenheter ar fordelade pa
sex byggnader, tre héga och tre laga tvir-
stillda lameller som ligger i en brant slutt-
ning ner mot Mossen (naturomrade).
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De bada undersokningsmetoderna med enkiter och intervjuer kompletterar
varandra. Med enkitsvaren ges en bred och mer 6vergripande kunskap om

bostiderna, boendemiljéerna och livet i Brf Viva. Med hjalp av intervju-
erna kan kunskapen om vissa fragor goras djupare. De boende kan limna

nyanserade och mer omfattande svar och ocksa gora avsteg fran fragor.
Rapportens resultat ska forstés utifrdn den miangd data som den bygger pa.
Lite mer 4n halften av de boende i Brf Viva har svarat pa enkiten darfor ger
rapporten inte en heltickande kunskap om bostiderna, boendemiljoerna

och livet i Brf Viva. Enkitsvaren liksom intervjusvaren ar redovisade for att
sa langt mojligt ge den nyanserade bild som materialet representerar. Detta

sd att olika stindpunkter och positiva savil som negativa kommentarer ska

foras ut sd representativt som mojligt. For att de som deltar i undersokning-
en ska vara trygga och kidnna sig bekvima med att delta ar samtliga som

deltar i undersokningen anonyma. De som intervjuas har informerats om

att det material som de bidrar med, ligenhetsplanlosningar och eventuella

foton, kan leda till igenkdnning. De har gett sitt samtycke till att delta och

har blivit informerade om att de kan limna samarbetet nir de sd onskar.

Rapporten presenterar tio kapitel med olika teman sdsom Ligenheterna,
Utemiljon etcetera. Kapitlen 4r en rak 6versittning av enkiten dir varje
enkitfraga redovisas med svar som visas i tabeller och/eller kommentar
(enkdten redovisas i appendix). Fragorna och svaren i kapitlen kommente-
ras, utvecklas och nyanseras i en beskrivande text. Kapitel 2 Lagenheterna
redovisar sammanvigda svar frin enkdten men ocksa svaren for de enskilda
lagenhetstyperna som respondenterna bor i. Har ges en utvardering av varje
lagenhetstyp utifran enkitsvaren. Kvaliteter som exempelvis rumsstorlekar,
forvaringsutrymme och dagsljusforhallanden blir pa sa sitt lasbara for
varje enskild lagenhetstyp. Intervjuerna som gjorts i undersokningen pre-
senteras 1 kapitel 2 Lagenheterna & sex intervjuer med boende och kapitel
9 Stadsdelen & tva intervjuer med kringboende. I kapitel 2 redovisas de
sex intervjuerna tillsammans med enkitsvaren for respektive lagenhets-
typ. I kapitel 9, som handlar om stadsdelen Guldheden, redovisas de tva
intervjuer som gjorts med personer som bor nira Brf Viva och som foljt
hur projektet tagit form.

KAPITEL 1

SKALA 1:400

1 SOLCELLER
2 BOSTADSGARD
3 CYKELRUM
4 ENTREBALKONG

SEKTION & FASAD




Handel pa Norra Guldheden.

Stadsdelen Guldheden

Norra och Sodra Guldheden hor ihop, inte bara geografiskt utan ocksa
idémassigt. Nar de forsta delarna av Norra Guldheden stod klart 1945 och
visades i utstdllningen Bo Bittre sd var det den forsta grannskapsenheten i
Sverige. Grannskapsenheten var en stadsbyggnadsmodell som utvecklats
av engelska stadsplanerare i borjan av 1940-talet. I grannskapsenheten, pa
engelska New Towns, fanns delar av 1920-talets tradgardsstad, visionen
om en ny bittre stad, och modernismens visioner om hus i park, effektiv
trafikplanering och en zonerad stad.

En New Town bestod av ett antal neighbourbhood units som samverka-
de kring ett gemensamt centrum, kommunikationer med mera och var tankt
for 60 ooo invdnare. En New Town skulle skapa en bittre och tryggare
stad utanfor de smutsiga och trdnga dldre stiderna. Samtidigt var New
Towns en reaktion pa och erfarenhet av de dldre, tittbebyggda, stidernas
sarbarhet for andra varldskrigets massbombningar.

Grannskapsenheten var ocksa ett forsok att utveckla det stadsbyg-
gande som skett under 1930- och 1940-talen. Manga av dessa fororter fick
kritik for sociala brister. De ansdgs vara ensidiga och trakiga sovstader utan
service, nojen och kultur.

Nir Norra Guldheden, ritad av arkitekterna Gunnar Wejke och Kjell
Odeen, var fullt utbyggd 1947 fanns dir drygt 1 ooo ldgenheter. Vid Guld-
hedstorget fanns service, affirer och restauranger. Till stadsdelen drogs en
sparvagnslinje. En stor del av bebyggelsen pad Norra Guldheden utgors av
punkthus. Laget med kuperad terrang passade punkthusets mojligheter till
naturanpassning. P4 Norra Guldhedens flackare delar ligger trevanings,
smala lamellhus.

De tydliga granser mellan privat och offentligt som finns i kvartersstaden,
med smd intima gardar och tydliga gaturum, finns inte pd Norra Guldheden.
Det ar hus i park, och marken utanfor husen tillhor inte ett specifikt hus, utan
hor till det offentliga — grannskapsenheten.

Sodra Guldheden borjade planeras i slutet av 1940-talet och var en
fortsattning pd Norra Guldheden. En stor stadsplanetavling anordnades
1946. Vinnaren VBB fick utveckla sitt forslag tillsammans med Goteborgs
stadsbyggnadskontor.
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Norra Guldheden, Guldhedstorget med
vattenspegel.

I Sodra Guldheden utvecklades idén om grannskapsenheten. Bilen och
biltrafiken fanns med som en ny faktor i planeringen. Bra konjunkturer och
okat valstdind medforde att bilantalet 6kade. Sverige var under 1950-talet
ett av Europas mest biltita land och utvecklingen pekade pa ett markant
okat bilinnehav. Sverige bejakade bilismen och foljde utvecklingen i USA.
Staderna madste anpassas efter bilismen och inte tvartom.

P4 Norra Guldhedens fanns garage i killarvaningar och parkering
langs gatorna. Den 16sningen tickte inte det vixande bilantalet. P4 Sodra
Guldheden byggdes tre stora parkeringshus med plats for drygt 600 bilar.
Biltrafiken drogs i en led, Dr Allards gata, runt stadsdelen. Bostadshusen
ligger i en park, med bilfria gangvigar och planskilda korsningar, broar

for biltrafiken. Sparvagnen drogs tvirs igenom stadsdelen med héllplatser
vid Dr Fries och Dr Bex torg. Det bilfria bostadsomradet var en nyhet i
svensk stadsplanering.

Sodra Guldheden dr pa ménga sitt en tidstypisk 1950-talsstadsdel
som ar byggd med stor respekt och varsamhet infor de forutsattningar som
fanns pa platsen med i stort sett helt orérd naturmark.

Service och butiker dr koncentrerade till stadsdelens tva torg dar det
finns affarer, skolor, daghem och samlingslokaler. Idag ar all handel kon-

centrerad till de bada torgen, det mindre Dr Becks torg och det storre
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Soédra Guldheden, punkthus Dr Heymans gata.

Dr Fries torg. Under de forsta decennierna fanns gott om mindre butiker
och verksamheter utspridda i stadsdelen. Exempelvis sma mjolkbutiker
inrymda i bostadshusens entrévaningar.

Den forsta stora utbyggnaden stod klar 1953 och en mindre avslutan-
de del byggdes tio ar senare vid Dr Forseliusgata. Det dr en grannskapsenhet
med knappt 3 ooo lagenheter och 9 ooo invanare. I borjan av 1960-talet
tillkom bebyggelsen vid Dr Forselius gata och Dr Linds gata. Dar finns en
markant skillnad fran det tidiga 19 50-talsbebyggelsen med ldga, smala
lamellhus med sadeltak dir tegelfasader dominerar dven om en del hus
ar putsade. I de senare delarna finns en storre skala och en foraning om
kommande rekordar och miljonprogram.

OLA NYLANDER, PROFESSOR, CHALMERS TEKNISKA HOGSKOLA



KAPITEL 2

Hushallen i Brf Viva

Totalt bor 132 hushall i Brf Viva och 69 hushall har svarat pa enkiten
vilket dr 52 procent av alla hushall. De som svarat bor i hushall fran en
person och upp till fem personer. 19 procent av de hushéll som svarat pa
enkdten har barn upp till 19 ar. I hushéllen som svarat finns 14 procent
barn upp till 19 &r och 15 procent aldre fran 65 &r och uppat, och 17
procent ar pensiondrer. 64 procent ar anstillda, 4 procent dr egenfore-
tagare och 13 procent ar studenter. En stor grupp av de hushdll som
svarat, 74 procent, har ndgon person med en eftergymnasial utbildning
som dr tre till fem ar eller lingre. Som jamforelse har 49 procent av
hela Goteborgs befolkning eftergymnasial utbildning 2018. 52 procent av
dem som svarat pd enkiten ar man och 48 procent kvinnor. 83 procent har
bott i lagenheten sedan huset blev klart.

39% N% 2%
83%
23%
0%
% 9% 0%
5% 5% 7%
- - J 0 o
| |
1PERSON 2 PERSONER 3 PERSONER 4 PERSONER 5 PERSONER “2 119 2029 30-44 45-64 6574 74 SEDAN DEN FORSTKOM UTPA  JAG/VI FLYTTADE IN SENARE
MARKNADEN
Hushallsstorlek Fraga: Hur manga personer Friga: Hur linge har du/ni bott i ligenheten?
Antal svar: 69 i respektive aldergrupp bor i Antal svar: 69

lagenheten?
Antal svar: 69

64 %
EFTERGYMNASIAL

UTsILONING Urp [ 7: %

TILL 5 AR
EFTERGYMNASIAL

uteitoninG upe [ 22 %

TILL3 AR 7% B%
4%
GYMNASIEUTBILDNING/ 1% .
Liroverk M 4% — - .
N & g & &
FORGYMNASIAL 0% & N & & &
UTBILDNING & & <@
v &
; : Fraga: Vilken ir den hégsta utbildningsnivan Fraga: Vilken &r din huvudsakliga
Ett vardagsrum i Brf Viva. Fraga: 4 g ga: Vilke g
i hushallet? sysselsittning?
Antal svar: 63 Antal svar: 69
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2-3 ROK, 72 KVM

2-4 ROK, 72 KVM

1-2 ROK, 46,5 KVM

2-4 ROK, 72,5 KVM

3-5 ROK, 108,5 KVM

3-4 ROK, 94 KVM

2-4 ROK, 97 KVM

TROK, 30 KVM

KAPITEL 3

I det hir kapitlet presenteras inledningsvis lagenheternas utformning med
lagenhetsstrukturen, lagenhetstyper och ocksa ligenheternas flexibilitet och
entrébalkonger. Respondenternas sammanvagda enkatsvar for lagenhets-
kvaliteter presenteras. Detta redovisar ett 6vergripande resultat och varje
lagenhets sdrart och specifika kvaliteter kan inte avldsas. Darfor har vi
ocksa gjort en lasning av enkatsvaren for varje lagenhetstyp dar vi visar vad
de hushall som bor i just den ldgenheten tycker om sin bostad. Enkitsvaren
for respektive ligenhetstyp presenteras som en avslutande del av kapitlet
tillsammans med den eller de intervju(er) som gjorts i lagenhetstypen (in-
tervjuer har inte gjorts i alla lagenhetstyper).

Samtliga lagenheter i Brf Viva dr genomgaende och nds via en entrébalkong.
De olika ldgenhetstyperna har lokaliserats pa samma sitt i byggnaderna.
Storre lagenheter ligger i gavellagen och hogst upp medan de mindre lagen-
heterna ligger i mittdelar av huskropparna och lingre ned. Detta gor att
de mindre lagenheterna manga ganger har mer kommunikation pa sin
entrébalkong och ibland morkare ldgen. De flesta lagenheter har en hall och
ett kok i samma utforande ut mot entrébalkongen och 6vriga rum ligger
innanfor. Nédgra av de storre lagenheterna har dven ett rum (sovrum) ut mot
entrébalkongen, detta ar framst i dnden av entrébalkongen.

Lagenheterna bestér av nio olika ligenhetstyper fran ett rum och kok
(ungdomsettorna) till fem rum och kok. Lagenheterna dr sma till storle-
ken och avsikten dr att omfordela fran ligenhetsyta till gemensamma ytor.
Mindre lagenheter har mojliggjort att satsa pa ett antal gemensamma rum i
foreningen som exempelvis orangeriet, cykelverkstan och distansarbetsplat-
serna. Som boende har man dérfor fler rum dn bara de som ér i lagenheten,
och bostaden kan uppfattas som storre. Lagenheterna har gjorts flexibla.
Planlésningarna dr anpassade for en viss rumsindelning ddr antalet rum
kan varieras med hjilp av platsbyggda viaggar. De som bor har bestimt
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Ett kok i Brf Viva.

1ENTREBALKONG
2 TRAPPHUS

SKALA 1:400

Normalplan, tvi hus i Brf Viva.
Entrébalkongen ér ett gemensamt
entrérum for de boende.
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50 %
21% 21%
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1 2 3 4 5

Fraga: Ligenhetens entré gir via loftgéng
och kék, hur uppfattar du den har
I6sningen?

Skala: Fran mycket daligt (1)

till mycket bra (5)

Antal svar: 68

antalet rum innan de flyttade in och rumsantalet kan varieras under tiden
man bor i lagenheten. D4 antalet rum kan varieras i ligenheterna blir rums-
storlekarna beroende pa hur manga rum man viljer att ha. Exempelvis blir
rummen sma i en ligenhet som ar 72,5 kvadratmeter nar man viljer att
ha fyra rum. Medan samma lagenhet med tva rum blir betydligt luftigare
och med storre rum.

Entrébalkongen fungerar bade som kommunikation till ligenheten
och som en liten entréplats (se normalplan, sid 28). Lagenheternas kok och
hall ligger mot entrébalkongen och har stora glasade ytor dit. Detta ger en
god kontakt mellan koket och entrébalkongen, nagot som kan ses som bade
positivt och negativt. Man kan vara stord av att manga passerar utanfor pa
entrébalkongen och tycka att koket ar for 6ppet och insynen for stor. Man
kan ocksa uppleva att det ar bra med kontakten ut, att se grannar och att
ta in mycket dagsljus. Entrébalkongerna ligger i sydvist-ldge vilket ger sol
pa middag och eftermiddag, och de stora uppglasade ytorna far skugga av
balkongerna nir solen star som hogst. Tanken ar att platsen vid entréerna
ska locka till anvindning och att méten uppstar mellan grannar. En del
storre lagenheter har ocksa fler balkonger dn entrébalkongen. Nédgra har
balkong mot 6st med utsikt 6ver Mossen och andra har takterrasser med
riktning mot manga viderstreck. De hoga smala lamellbyggnaderna har
ocksa genomsikt rakt igenom. Detta ger inviandiga kvaliteter med ljus och
siktlinjer mellan rum och ut i landskap. Det ger ocksa liv t byggnaderna
utifran bade under kvalls- och dagtid da ljuset kan fardas rakt igenom.

Sammanvigda enkatsvar ligenhetskvaliteter

Ligenheterna uppfattas i manga delar som vil fungerande och miangden
positiva svar overvager i samtliga frigor som stallts i enkaten.

Losningen med hall och kok i anslutning till entrébalkongen uppfattar
de flesta som positiv (71 procent). De som tycker losningen ar bra sager
att lagenheten blir ljus med de stora fonstren mot entrébalkongen och att
utsikten ar fin. Man tycker ocksa att det ar socialt, och ndgon sager att det
blir en huskinsla. Bland de mindre nojda siger ménga att det ar insyn och
mycket spring. Har spelar det in var pa entrébalkongen lagenheten ligger,
om den ligger i ostord dnda eller med forbipasserande grannar.

2. Folk kan ga forbi och kika in

3.  Ger en otrygg kidnsla pd markplan. Trevligt med balkong vid entrén

29
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49 %

9%
1% 1% .

1 2 3 4 5

Fraga: Vad tycker du om kékets
utformning i din ligenhet?
Skala: Fran mycket daligt (1)
till mycket bra (5)

Antal svar: 68
50 %
29%
15%
6%
o
1 2 3 4 5

Friga: Vad tycker du om vardags-
rummets utformning i din ligenhet?
Skala: Fran mycket daligt (1)

till mycket bra (5)

Antal svar:: 68

Fran entrébalkongen nas ligenheterna
via hall och kék.

el ol ol o

Defl

som

Bra for det blir en friare kinsla, en huskansla. Daligt dd det gér folk
forbi (fast inte mycket hos oss)

Bra. Ljust och ” egen” yta da vi bor langst ut. Underbar utsikt.
Daligt. Vildigt blasigt och utsatt for vader

Negativt ar att alla kan komma till balkongen och se in

Suveran koppling kok — entrébalkong — latt att ta ut frukost osv.
Trevligt att stota pa grannar ute.

esta ar nojda med kokens utformning (89 procent), de beskriver koket
ljust, 6ppet och stort. Vanligt nar man inte ar lika n6jd ar att man nam-

ner att det beh6vs mer forvaring. Detta handlar bade om laddor och skép.

“w AW P

Litet kok, daligt med forvaring

Fa skdp och lador for en lagenhet pa 5 rum och kok!

Bra — stort och rymligt daligt — lite privacy

Superbra kok, sd glad att man inte tummat pa det trots de fa
kvadratmetrarna.

Oppenheten, rymligt for bade matlagning och maltider.

Mainga sdger att vardagsrummet fungerar bra (79 procent). Man tycker

det dr ljust och luftigt och socialt. Ndgra namner ocksa att det ar hogt i

tak och fin utsikt. De som inte tycker rummet dr bra tycker att det ar for

litet och svart att moblera. Nagra namner ocksd att det dr svart att hitta

en bra plats for tv:n.
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Det har inte blivit ndgot vardagsrum for mig. Svarmoblerat.

Tack vare den 6ppna planlosningen funkar vardagsrummet okej
trots att det dr valdigt litet. Ogillar fonstrets placering, det ar for lagt
placerat, vi maste boja oss for att se ut, synd da utsikten ar fin.
Lite litet, men gillar ”flowet” mellan kok/vardagsrum. Ogillar sma
ligenheter som sitter koket mot en vigg i vardagsrummet. Vira
lagenheter har istillet kok och vardagsrum i harmoni, inte kok i
vardagsrummet.

Ljus och utsikt, hojd, sammankoppling till kok.

Stor 6ppen yta med fint stort fonster. Daligt: 2 skjutdorrar till
sovrummet. Déligt med plats for en tv.
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Ett sovrum i Brf Viva.
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Det sammanvigda enkatsvaret ar positivt for sovrummen. Samtidigt har
sovrummen manga olika storlekar, olika fonsterplaceringar och olika ljus-
forhdllanden, och ar darfor svdra att jamfora. De som dr nojda med sov-
rummen (63 procent), sager att de ar stora och rymliga, samtidigt tycker
man and4 att en del av sovrummen ar for sma. En del sager att de ar sma
och yteffektiva eller att man trivs med sma sovrum. Hir syns tydligt att
olika preferenser och utféranden blandas. Det minsta sovrummets storlek
ar 5,6 kvadratmeter plus yta for forvaring medan det storsta ar 12 kva-
dratmeter plus yta for forvaring. Nistan samtliga som tycker sovrummen
fungerar diligt sager att sovrummen kan vara storre, att det ar trangt och

40%
2% 23%
1% I I svarmoblerat.
2% ° . ..
—_— I 2. Extremt sm& MEN uppsidan: mycket bra placerat fonster (med
2 3 4 5

1

fantastisk utsikt) och mycket bra forvaring. Jag tog daremot
Fraga: Vad tycker du om sovrummens ut stadskapet och ersatte med Elfa trddbackar. Mycket battre

utformning i din ligenhet? férvaring pa sa sitt.
Skala: Fran mycket dalig (1)
till mycket bra (5)

Antal svar: 65 3. Tréanga. Skoladekinsla.

2. For litet for 2 pers.

De tva mindre sovrummen ar i minsta laget. Masterbedroom
ar rymligt och bra, kunde varit ett 6ppningsbart fonster bredvid
altandorren for vadring utan att det regnar in.
5.  Braatt minimera sovrummet dd det endast anvinds for att sova i.
5.  Perfekt storlek med tanke pa de fa kvadratmetrarna.

40% Badrummet far i enkdten storre spridning pa svaren. Manga ar positiva och
tycker att badrummet fungerar bra, att det ar praktiskt och yteffektivt, stort
och rymligt. Men manga siger ocksa att de uppfattar att det ar kallt har

21%

% % (varmekalla saknas), att det ar for litet, och att det saknas el for tvattmaskin.
7%
il I 1. Badrummet saknar virmekalla, inget element ingen golvvarme.
1 2 3 4 5 . .. o . . . .
1. Valdigt kallt, framforallt golvet blir iskallt. Valdigt konstigt att det
Friga: Vad tycker du om badrummets helt saknar varmekalla.

utformning i din ligenhet?
Skala: Fran mycket daligt (1)
till mycket bra (5)

Antal svar: 67 vilket ar markligt vid nyproduktion. Konstigt att man inte hade

2. Kallt!
Vildigt kallt och inte draget for att kunna sitta in en tvattmaskin

alternativet att lagga till golvvarme vid tillvalen. Hade verkligen
behovts i detta badrum.

4. Snyggt, praktiskt, funktionellt. Da jag inte har tvattmaskin sa racker
utrymmet val till. E Rt
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Arbetsplats och lishérna i ligenhet.

KAPITEL 3 LAGENHETERNA & SEX INTERVJUER MED BOENDE

38%
2%
n%
T i I I
1 2 3 4 5
Fraga: Ar det tillrickligt med
férvaringsutrymme i ligenheten?

Skala: Fran mycket dalig (1)
till mycket bra (5)

Antal svar:68
51%
26%
15%
7%
T |
1 2 3 4 5

Fraga: Uppfattar du/ni ligenheten
som rymlig?

Skala: Fran nej, inte alls (1)

till ja, mycket rymlig (5)

Antal svar: 68

5.  Eftersom det stod i siljpresentationen att det var forberett for
tvattmaskin sa hade det varit forvantat att el och inte bara vatten
var framdraget sa det gick att installera tvattmaskin. Men annars ar
badrummet vl tilltaget.

Mer an halften uppfattar forvaringen i ligenheterna som bra (58 procent).
Man siger att den ar tillracklig. De som svarat att forvaringen fungerar
daligt sager att den inte racker till, hiar nimner man ocksa koket. Manga
namner att de tycker det ar konstigt med ett stidskap i sovrummet.

Daligt med utrymme och skdpen som finns dr kass planerade.
Mer forvaring / plats for till exempel garderober 6nskvirt.
Kan alltid vara battre. Saknar en klidkammare.

W W P H

For mig som delvis bor sjilv. Som sagt ar det konstigt med
stadskapet i sovrummet.
Jattebra men vill ha lite mer i koket.

+

5. Mycket bra for en sa har liten lagenhet.

Minga uppfattar att ligenheterna ar rymliga (77 procent). Man siger att
det dr hogt i tak, att det dr bra ljusinslapp och att planlosningen ar 6ppen
(takhojden i lagenheterna varierar mellan 2,60 meter och 2,90 meter). Att
det dr 6ppet mellan kok och vardagsrum namns av flera och nigon sagar
att det nog uppfattas som rymligt pa grund av planlosningen. De som inte
tycker att det ar sa rymligt sager att rummen 4r i minsta laget, att det finns
fa vaggar och dr svairmoblerat.

Den ar liten — men det ar hogt i tak. Hjdlper otroligt mycket!
Lagenheten dr mycket svirmoblerad. Den 6ppna planlésningen gor
att det finns fa viaggar som kan anvindas for placering av mobler.
Det borde inforas ett nytt matt for ligenheter som uppger hur
manga lopande meter vigg finns for mobelplacering.

3. Verkar nog storre dn vad den dr p g a Oppen planlésning.
Kok och hall mycket rymligt. Vardagsrummet kanns aningen
kompakt men man har inte sa mycket mer att forvinta sig med
tanke pd lagenhetens totala storlek.
Luftig o rymlig 6verlag, med mycket bra ljusinslapp.

5. Stora 6ppna ytor och hogt i tak med mycket ljusinslapp bidrar till
rymlighetskanslan.
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51%
2% 2%
1% 3% I I
— |
1 2 3 4 5
Fraga: Uppfattar du/ni att material och
detaljer i ligenheten bidrar till kvalitet?
Skala: Fran nej, inte alls (1)

till ja, hég kvalitet (5)
Antal svar: 63

49 %
33%
14 %
R
1 2 3 4 5

Fraga: Har ldgenheten bra dagsljus-
férhallanden?

Skala: Fran nej, inte alls (1)

till ja, mycket bra (5)

Antal svar: 69

Material och detaljer i ligenheten uppfattar de flesta som bra (73 procent).
Minga olika detaljer och inredningar namns i enkdtsvaren. Manga nam-
ner tramaterialet, bland annat golv och dorrar ar uppskattade. De som ar
mindre nojda tycker att luckor och bankskivor inte héller méttet utan slits
fort, och att dorrar inte haller mattet.

2. Traivaggar och ytterdorr ar superomtaliga och det skapas snabbt
marken och en kinsla av slitage. Sprickor har snabbt skapats i
dorrkarmar och installeringar sa som dorrklockan har inte fungerat
i ndgon lagenhet sedan inflytten. Médnga problem med dorrar i
alla utrymmen, de fastnar och gar sonder regelbundet. Sondriga
eltillbehor sa som tvattmaskin som behovt lagas ett flertal ganger.

3. Rimliga material for ligenheten.

Cedertri och koket ar fint, fonsterbridor kunde varit av finare
material.

5.  Fantastiskt med cedertrdinslagen — det ger varme och kvalitets-
kansla. Fina askgolv. Koket kianns gediget likasd badrum.

Vad giller dagsljusforhéllanden i ligenheten 4r mdnga n6jda (82 procent).
De stora fonsterpartierna namns manga ganger i kommentarerna. Nagra
sager att utsikten och att bo hogt upp bidrar till kanslan av mycket dagsljus.
Det finns ocksa de som bor lingre ner som sdger att ljuset racker till men
att det aldrig kommer in sol, och att ligenheten ar skuggad.

Stora fonster vilket dr trevligt, men ligenheten ar skuggad absolut

P

storsta delen av dygnet.
Ej fonster i soder plus skugga fran 6vriga hus intill.
Rummen ir ljusa. Koket och speciellt arbetsbanken saknar dagsljus.
Det ar det basta! Genomsikten och att fa sol bade pa morgon och
eftermiddagen ar en stor kvalitét. Under sommaren ar det lite
trakigt att solen inte nar ner till mig pa vaning 3 pa eftermiddagen.
Det blir sol pa loftgdngen men inte pa fonsterbradan.

5.  Fantastisk med stora fonsterpartier. Sa fint ljus i lagenheten.

Balkongerna ar uppskattade. De flesta anvander dem varje dag, nagra gang-
er i veckan eller ndgra ganger per manad. Men meningarna om vilka kva-
liteter som finns gar isdr. D4 ligenheterna har ganska olika balkongsitua-
tioner 4r detta inte sd konstigt. Manga sager att balkongen ar stor, ndgon
tycker det dr vildigt bra att ha balkonger i tvd vdderstreck och nagra siager
att utsikten fradn balkongen dr fin. Men en del papekar ocksa att entré-
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38%
28%
2%
7%
. 4%

VARJE DAG NAGRA NAGON VALDIGT GVRIGA SVAR ¥
GANGER /NAGRA SALLAN
1 VECKAN GANGER ELLER

| MANADEN ALDRIG

Fraga: Hur ofta anvinder
du/ni balkongerna?

Antal svar: 69

*Beroende pa sisong — dagligen
(var och sommar)

*Nagon/nagra ganger per manad
(var och sommar), vildigt sillan eller
aldrig (host och vinter)

*Varje dag (sommaren), ndgra ganger
i veckan (host och var)

*Nagon/nagra ginger per manad
(vinter), vildigt svart att ta fram ett
snitt!

86%

4%

JA NEJ

Fraga: Har du/ni installerat en tvittma-
skin i ligenheten?
Antal svar: 69

54 %
34%
10%
N
2 3 4 5

1

Fraga: Hur fungerar den gemensamma
tvattstugan?

Skala: Fran mycket daligt (1)

till mycket bra (5)

Antal svar: 68

balkongen dr mork och flera sdger att de stors av grannar som gar forbi.
En dterkommande kommentar ar ocks3 att det ar blasigt pa balkongerna.

2. Husen ligger i hogt ldge och ligger inte i la. Det blaser aret runt och
inglasad balkong 4r den enda viagen!

3. Anvinder aldrig loftgdngsutrymmet och det ar lite trakigt. Blir for
mycket spring och for lite privacy. Inte alla verkar inreda det eller
vara dar ute heller.

4. Blasigt!

4. Hade 6nskat en inglasning av den vanliga balkongen for att oka
anvindningen storre delen av aret.

5. Det ar bra ljus och soligt. ++ utsikten 6ver Mossen. Samt ingen
insyn!

5.  Stora generosa balkonger och loftgangar med fin utsikt. Cedertraet
jattefint!

I lagenheterna finns forberett med proppat avlopp for egen tvattmaskin.
Man fér sjalv dra fram el och vatten. I enkatsvaren siger de flesta (86 pro-
cent) att de inte har installerat en sidan. De sager att det hade blivit trangt
i badrummet och att det dr onodigt dé tvittstugan fungerar bra. De som
har en tvattmaskin tycker att det ar bekvamt och effektivt. P4 fragan om
hur man tycker att den gemensamma tvittstugan fungerar tycker de allra
flesta att den fungerar bra eller mycket bra (88 procent).

Tvittmaskinerna skoljer inte tillrackligt bra.
Moycket strul med maskinerna tycker jag.
Bra maskiner. Rent. Latt att fa tid.

Bra med spontantvitt!

S b

Den ir stor och rymlig. Inte alltid folk stadar efter sig eller plockar
tvatten ur torkskapet i tid — men det ar inget att grata over. Gott att
man kan boka 2 stationer samtidigt!
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Flexibilitet

67%
De som svarat pa enkiten och som bor i en lagenhet som ar 1,5 rum och kok
(47 kvadratmeter) ser inte mojligheten eller nyttan med att skapa ett rum till
i lagenheten (86 procent ar negativa till att skapa ett rum till i lagenheten).
Av dem som bor i en storre lagenhet (72 kvadratmeter eller storre) tycker de

33%

flesta (67 procent) att det dr positivt att kunna skapa ett rum till i lagenheten.

NEGATIVT POSITIVT
Fréga: Hur ser du/ni pé mjligheten att Kommentarer om att kunna variera antalet rum i ligenheten:
vid behov kunna tillskapa ett extra rum . T
- . Negativt. For litet utrymme.
i ligenheten? (att med hjilp av en vigg ) o i
kunna dela ett rum i tva rum) Negativt. For vi bor pa 47 kvadrat.
Antal svar: 67 Positivt. Bra om man blir fler i familjen men vill bo kvar.

Positivt. Bra vid forandrad familjesituation, /vid forsiljning bra
argument att kunna skapa en 4:a.
Positivt. Om ldgenheten siljs till familj med barn.

Nar man far forandrade boendebehov ar det ibland sjalvklart att flytta for
att losa fragan. Man kanske behover ett rum till och det kan vara svart
att ordna detta i ligenheten. Ar man i en situation dir man kan tillskapa
ytterligare ett rum kanske man foredrar att stanna. Vad tycker de som bor
i Brf Viva om att flytta eller att stanna? De som bor i en liten lagenhet ser
inte detta som en mojlighet. Alla som bor i ligenheter som dr 47 kvadrat-
meter sager att de valjer att flytta (too procent). Ndgra som bor i en storre
lagenhet kan tanka att de bygger om och bor kvar om det ar mojligt. Detta
for att de trivs och uppskattar grannarna. Men ocksa for att de gillar lagen-
heten, eller utsikten, eller att de vill bo i omradet.
P4 fragan om man kan tanka sig att hyra ut ett rum i lagenheten svarar
1% de flesta nej. De flesta kommentarer som foljer handlar inte om att man
kanner sig otrygg med detta, eller att man inte vill ha frimmande personer
som bor nara. Istallet siger man att det blir for trangt, att man anvander
alla rum och att det dr svart att dela pa kok och bad. Hir framstér platsbrist

5% och att man inte har tvd badrum vara skalet till att inte kunna eller vilja
[ hyra ut ett rum i lagenheten.
JA NEJ
Fraga: Kan du/ni tinka er att hyra ut Ne;. Anvinder alla rum!
ett rum i ligenheten? Nej. Blir for trangt!

Antal svar: 63 R . ..
Nej. For trangt att dela kok och toa.

Ne;j. Vill inte bo med andra.

Ja. Gor det redan! 4

.(. i o At - Entréhall i ligenhet.

. . . .. Arbetsplats i lagenh
Ja. Inte just nu men i framtiden nir vi inte 4r minga. il i A
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PLANERAR ATT BO kVAR TiLLs VIDARE [N ;o %
PLANERAR ATT FLYTTA INOM ETT AR [l 7%

PLANERAR ATT FLYTTA INoM FEM AR [N :: %
PLANERAR ATT FLYTTA INOM TIO AR [l 7%

ANNAT, NAMUIGEN* [l 7%

Fraga: Hur linge planerar du/ni att bo i
ligenheten?
Antal svar: 68

*Aldrig.

*Flytta inom 13 ar.

*ag planerar att bo kvar men méjligen
titta pa en stérre lidgenhet pa Viva vid
behov.

*Planerar att flytta ut tillfalligt i ar, vill
hyra ut lagenheten under den tiden.

*Trodde att vi skulle bo tills vidare men
kommer att flytta.

Hur linge planerar man att bo?

Halften av de svarande sdger att de tinker bo kvar (50 procent), och cirka
en tredjedel planerar att flytta inom fem ar (28 procent). For att bygga en
social tillhorighet och trygghet i Brf Viva kravs en kontinuitet, att nagra
bor kvar, sd att sociala kvaliteter kan utvecklas (Kan, 2007). En faktor som
paverkar om man flyttar eller stannar 4r hur vl bostiderna och boendemil-
jon fungerar, en annan ar vilket skede i livet man befinner sig i (Lundholm
et al., 2004, sid. 59; Fischer & Malmberg, 2001, sid. 358, 368). Hushall
ar mer rorliga under vissa livsfaser. Exempelvis 4r man mer bendgen att
flytta om man har utbildat sig och soker jobb, medan man kanske snarare
stravar efter att kunna bo en langre tid pA samma plats om man bildat
familj och har barn i skolan (Fischer & Malmberg, 20071, sid. 368). Detta
for att ge barnen en bra kontinuitet forskola och skola och kunna bygga
sociala kontakter (Braide, 2019, sid. 131-133). Att halften avser att stan-
na i Brf Viva ger en grund for att sociala kvaliteter ska kunna byggas och
utvecklas i foreningen.

Enskilda lagenhetstyper

De flesta som svarat pa enkiten bor i ligenheter med 1,5 rum och kok
som 4r 46,5 kvadratmeter stora, detta 4r ocksd den vanligaste lagenhets-
typen i Brf Viva. I intervjuerna som foljer visas enkatsvaren for respektive
lagenhetstyp.

ANTAL HUSHALL
.
N om =
I

I
I
w
- -
N I o
w - s
> H -
v .~

1
n
ANTAL BOENDE 4
LAGENHETSSTORLEK | 30KVM ~ 46-50KVM | 72-74 KVM 94-109 KVM

Hushallsstorlek per ligenhetsstorlek
Antal svar: 69
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2-4 RUM OCH KOK 72,5 m?

.. . . .. . . . . Antal svarande hushall: 5
Urvalet for intervjuerna har gjorts for att belysa boendesituationer for oli- Varav hush3llstyper:

ka hushall i olika ligenhetstyper. De som intervjuats har sjalva illustrerat
hur de anvinder bostaden med en méblerad planlosning. Den visas vid

respektive intervju. Fragor som stillts handlar om varfér man flyttade hit
och vilken livssituation man befinner sig i. De handlar om de gemensamma Cirkeldiagrammen
rummen i Brf Viva och om man anvinder dem, och vad man tycker om att

lagenheterna ar sma for att mojliggora de gemensamma rummen. Vidare
handlar frigorna om respektive ligenhet. Om det ar en bra kvalitet med

flexibla rum och om entrébalkongen fungerar och hur man anvinder den.
Och till sist ocksa om att leva hallbart.

SKALA 1:200

Intervju 1

Lagenhet med 2—4 rum och kok (flexibelt antal rum), 72,5 kvadratmeter.
Hushallet bestir av tva vuxna, en man 66 ar och en kvinna 6o ir. Han ar
pensiondr, tidigare civilingenjor, hon arbetar som domstolshandliggare.
Kok

©0¢

Entré 0 Vardagsrum Sovrum Bad- och tvattrum

Mannen intervjuas.

LIVSSITUATION: Han har gétt i pension och hon jobbar fortfarande. De
har utflugna barn men var tre i hushéllet da de flyttade till lagenheten, ett
av barnen bodde fortfarande kvar hemma. Nu nir sonen har flyttat hem-
ifrdn 4r de tvd som bor har. De flyttade till ligenheten i Brf Viva frin en u |

villa i Ljungskile dar man bott i 30 ar. De hade haft planer pa att flytta till u

han har bott nira stadsdelen under studiedren. Langre fram har de planer

pa att flytta till Fjallbacka dir de har ett hus.

OM GEMENSAMMA RUM I BRF VIVA: Han tycker att lagenhetens storlek

fungerar bra och att det dr positivt att man satsar pa gemensamma rum Forvaring Rymlighet Material och detaljer Dagsljus Tvéttmaskin

som ett komplement till bostaden. Det har dock inte fungerat bra med det
gemensamma vardagsrummet och orangeriet. En del boende som anvant

Goteborg under en liangre tid och en anledning var att hon skulle slippa
jobb-pendla. De 6nskade en ligenhet som inte kravde renovering utan var
klar att bara flytta in i. En anledning till att det blev Guldheden var att de
bada har anknytning till stadsdelen. De kianner bada folk som bor hir, och

rummen dr hogljudda och stidar inte efter sig. Samtidigt sdger han att man
haller p4 att dtgdrda detta, att styrelsen nu ser 6ver regelverket for rummen. m H
Inte heller cykelforradet har fungerat bra. Dir har varit flera inbrott och

1 nfaa3ul 19} uejdsiayuagde| pessjqoN
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han tycker att det har for diligt skalskydd. Men dven detta héller styrelsen
pa att dtgarda. Just nu vdgar han och hans fru inte ha sina cyklar dar utan
forvarar dem pa sin balkong. Han siger att de anvdnder gastrummet och
orangeriet ibland, men att pandemin har satt stopp for att kunna méta sina
grannar. Men han och ndgra till har 4nd4 startat upp en seniorgrupp som
ses i orangeriet ibland. Sammantaget 4r han n6jd med satsningen pa gemen-
samma rum men han Onskar fler inriktningar, exempelvis ett hobbyrum
med snickarbank. Han sager att han tror att olika dldersgrupper har olika
intressen och att man skulle kunna utga fran detta nar man planerar grupper.

OM ATT HA FLER INRIKTNINGAR PA GEMENSAMMA RUM: Ja,som en
princip r det ju bra men da far man ju tinka efter litegrann for att ... det
som vi pratar om nu, var ir hobbyrummen liksom. Det hir med kanske
en snickarbink och, ja da har man fokuserat pa cykeln och sa blev det ett
cykelgarage med cykelverkstad. men vinta lite nu det finns vil andra ...
alltsa det ar lite smalt, kan jag tycka.

OM HUR GEMENSAMMA RUM FUNGERAR OCH OM GRUPPER OCH
ALDER: Overnattning (gistrummen) ir bra och orangeriet ir bra. Sen tror
jag att vi har missat lite grann med ... det gemensamma vardagsrummet. Vi
har ju dragit ihop ett ging pensionidrer som ar hir. Vi har bildat en grupp
och da sitter vi och pratar ibland om de hir grejerna och da ar vi mycket
eniga om det att jag tror att det ar lite obalans mellan oss som ar lite dldre
och de som ar unga.

HUR TYCKER MAN ATT LAGENHETEN FUNGERAR? Han tycker att
ligenheten fungerar bra. Under det forsta dret dd de bodde tre har fungerade
det mesta bra men det var for lite garderobsutrymme och ibland besvirligt
med bara ett badrum. Det fungerar mycket bra nu nir de ar tva. Han sager
att lagenheten overlag fungerar bra att moblera, och att det 4r praktiskt och
flexibelt med skjutdorrar till forvaringsenheterna. Det lilla rummet anvinder
de som arbetsrum och for gaster, barn och barnbarn. Det andra rummet
anvinds som sovrum. Han tycker det ar fint att det finns en dorr ut till bal-
kongen hir sa att man kan ga direkt ut. Koket fungerar ocksa mycket bra,
men badrummet tycker han kan vara mer utrustat. Dar ar for fa skdp och
ett for litet handfat. De har valt att inte ha en tvattmaskin i badrummet och
de ser inget behov av att installera en egen da de tycker att den gemensam-
ma tvittstugan fungerar bra. Ligenheten uppfattar han har bra dagsljus, ar
rymlig och har hog kvalitet pa material och detaljer. Att det finns mojlighet
att variera antalet rum tycker han dr mycket bra, och att kunna vilja ett
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utav ndgra alternativa planlosningar var en stor kvalitet d& de skulle flytta
in. Kallarforradet tycker han dock ar for litet, det racker inte till.

HUR TYCKER MAN ATT ENTREBALKONGEN FUNGERAR? (Ligenheten
ligger i anden av entrébalkongen — inga forbipasserande.)

Ja, for oss fungerar det valdigt bra for vi har, vi bor ju langst ut da sa vi har
ju inte nagon framfor oss egentligen. Sa det ar ett bra koncept. Men jag
kan ju forstd dem som bor innanfor dir, sen vet jag inte hur de kanner det.
For sdna hir loftgangar, det ar det att det 4ar oppet. Samtidigt, om man nu
drar for alla gardiner sa kanske man inte stors.

Entrébalkongen ser han som en vil fungerande losning. Han upplever att
det ar lite villakadnsla att kunna ga rakt ut och sitta sig. De anvander den
nagra ganger i veckan och trivs vildigt bra med den sdger han. De umgas
lite med grannar hir men inte sd mycket nu under covid-19-pandemin.
Ibland ar det dock for blasigt och nagon typ av vindskydd tycker han skulle
behovas. Han uppfattar inte att de dr storda av grannar. Samtidigt ser han
att det kan vara besvirligt om man skulle bli stord.

ATT LEVA HALLBART: Nar de skulle flytta hit tyckte de att det lit bra
med Brf Vivas fokus pé en hallbar livsstil, men de blev lite stdllda da det
inte fanns parkeringsplatser som horde till boendet. De har valt att ha kvar
bilen efter flytten hit. Flytten till Brf Viva ser han dndd som en miljovinst
da den medfor att hon nu inte lingre pendlar med bil till jobbet utan kan
ga dit. Vad giller frigan om en hallbar livsstil och att leva héllbart sa gor
de betydligt farre bilresor nu 4n tidigare. I stallet valjer de att g, cykla
eller dka kollektivt. De anvander inte Brf Vivas bil- och cykelpool utan har
egna el-cyklar for att kunna gora utflykter. De tycker att kollektivtrafiken
pa Guldheden fungerar bra. De nyttjar inte mojligheten att dela saker och
verktyg, men tycker att bytesrummet dr en praktisk tjanst for att atervinna,
hiamta eller limna sddant man behover eller inte lingre anvander.
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Lagenhet med 3—5 rum och kok (flexibelt antal rum), 109 kvadratmeter.

Hushéllet bestar av tva vuxna, en kvinna 45 ar och en man 47 &r, och tre 3-5 RUM OCH KOK 109 m?
barn 8, 16 och 19 ar. Hon arbetar som enhetschef och han som miljokon-
Antal svarande hushall: 6

sult. Kvinnan intervjuas. Varav hush3listyper:

LIVSSITUATION: De dr en familj pd fem personer. Innan de flyttade till
Brf Viva bodde familjen i Hisings kérra i sexton ar. Foraldrarna hade linge
tankt att de skulle flytta mer centralt d& barnen var utflugna men behovet
av att byta skola for 16-dringen och det faktum att 8-aringen skulle borja i

Cirkeldiagrammen vi

skolan gjorde att de flyttade tidigare 4n tankt. D3 de letade efter en lagenhet
fanns stora lagenheter i Brf Viva till salu. Bida sdg Guldheden som en lugn
och gron stadsdel utifran tidigare erfarenheter fran studietiden. De tyckte

ocksa att lagenheterna var fina, sig det som mycket positivt med Brf Vivas
inriktning pa hallbarhet. Forst tankte de att de inte hade rad att flytta dit.
Men de inség att de inte behovde en egen bil och riknade pa kostnaden —

SKALA 1:200

och de kunde visst kopa en ligenhet hir! De har tankt bo kvar i sin lagenhet
aven da barnen flyttar ut, men dd med farre antal rum an idag.

Qe

Entré Kok Vardagsrum Sovrum Bad- och tvattrum

OM GEMENSAMMA RUM I BRF VIVA: En anledning att flytta hit var just
de gemensamma rummen och funktionerna i Brf Viva. Dessa tycker hon
lever upp till forvantningarna och familjen anvander flera av dem. Vaxthu-
set, det gemensamma vardagsrummet och orangeriet anvander de mer ofta,
frdn nagon eller ndgra gdnger per manad till varje dag. Medan distansar-
betsplatser, gastrum och bytesrum anvinds mer sillan. Hon upplever att

rummen ar sociala och att man moter sina grannar har och smapratar. Pa ] [ ]
fragan om de gemensamma rummen fungerar bra sager hon att det saknas |

) @

en del stidutrustning pa nigra stillen och att golvmaterialen i en del av
lokalerna slits fort. Hon hade gdrna sett mer taliga material som battre tal
slitaget, i ovrigt 4r hon vildigt nojd.

OM DET AR BRA MED OMFORDELNING AV YTA OCH ATT HA TILLGANG
TILL GEMENSAMMA RUM: Ja, jag tycker det. Kanske framforallt den

aspekten med orangeriet, att kunna ha middagar och sant dir. Aven det
gemensamma vardagsrummet, men det ar ju inte bokningsbart sa da vet

Forvaring Rymlighet Material och detaljer Dagsljus Tvattmaskin
man inte riktigt. Men jag tycker definitivt det for det var en anledning, att
man vill kunna ta emot mycket folk. — Jamen hur ska det ga pa julen om
alla ska komma och hilsa pa. Sa vi har anvint orangeriet ganska mycket
till sadana saker, konfirmation och ... ndgon fyller 18 och den typen. Och | | |
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vi har ocksa haft nagon fest innan det blev pandemi och sadar. Jattetrevligt!
Men idven familjemiddagar och sadir ... att jamen d4 kan man samla alla
och sa kan man faktiskt sitta dir nere. Att man inte behover liksom veckla
ut bordet och trangas och ... Jag tycker det har funkat valdigt, valdigt bra!

HUR TYCKER MAN ATT LAGENHETEN FUNGERAR: Det fanns en oro

innan man flyttade hit att ligenheten skulle bli for trdng di man var fem

personer och flyttade fran 154 kvadratmeter till 109 kvadratmeter. Men det
fungerar valdigt bra att bo pd en mindre yta siager hon. For att alla barnen

ska fa eget rum har man gjort en tillfllig 16sning da dldsta barnet snart flyttar
hemifran. Med hjalp av en akustikgardin har man tillskapat ett rum pa plan

tva vid trappan (har bor yngsta barnet). Detta sdger hon fungerar ganska bra,
men ljud mellan vaningarna gor att en fast vigg hade varit en battre 1osning.
Hon ser manga kvaliteter med lagenhetens planering och mojligheten att gora

det tillfalliga sovrummet dr en av dem. Men hon papekar ocksa vad som kan

fungera bittre. Hon tycker koket och hallen fungerar vildigt bra. Koket siger
hon ar “effektivt planerat™, fast hon papekar ocksa att flikten inte fungerar
optimalt. Hon tycker ocksa att kokets direkta utgang till entrébalkongen ar
en stor kvalitet. Entréhallen och forvaringen tycker hon ocksa dar racker till

fast de ar fem som bor. Man har ocksa ett system dar man tar fram klader
for saisongen medan det som inte anviands forvaras pa “kattvinden ”. Denna

forvaring ar hyllor utmed vigg och tak pa det andra bostadsplanet. Vardags-
rummet tycker hon har en fantastisk utsikt med fonster i ratt hojd men det
ar svarmoblerat da formen ar ”langsmal”. Akustiken siger hon dr inte sd

bra da ljudet fran vardagsrummet transporteras uppat. Det ena sovrummen
i entréplanet dr ocksd lite svarmoblerat da det ar langsmalt och har en hog
radiator. Det andra sovrummet har en bra form men upplevs som lite litet till

storleken. Sovrummet pé andra planet sager hon ar fantastiskt, lagom stort
med stora fonster. De bdda badrummen beskriver hon som stora och rymliga.
Man har valt att inte installera tvittmaskin utan anvander tvittstugan. Den

sager hon fungerar mycket bra, bra bokningssystem och stor kapacitet att
tvitta mycket samtidigt. Forvaringsutrymmet i ligenheten racker till, har
namner hon kattvinden som en viktig kvalitet for att det ska fungera. Hon

tycker att lagenheten kinns rymlig, att dagsljuset dr bra och att material och

detaljer ar vilgjorda.

OM LAGENHETEN AR RYMLIG: Ovintat rymlig med tanke pa liten total-
yta. Tva vaningar ger rymd. Tycker aldrig den 4r for liten trots fem personer
—varav fyra hemarbetande/studerande pa grund av covid. Uteplatser och
balkong gor att det kanns stort och luftigt. Ett extra rum hela varmare
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halvaret! Makalost bra entrébalkong, rejalt tak ger regnskydd och skugga
sommartid, och pa vintern ndr solen hela vigen in!

De har under covid-19-pandemin till en borjan utnyttjat de gemensamma
arbetsplatserna i foreningen men senare inrattat arbetsplatser sa att samt-
liga kan arbetag och studera i ligenheten. Hon ser det som ett gott betyg
for lagenheten att den tillater detta, att den ar flexibel. Hon siger att de
valt lagenheten ocksa just for att den ar flexibel och att man kan variera
antalet rum. Just nu bor de lite trdngt men de har tankt framat och ser
boendesituationen Over tid. Snart flyttar dldsta barnet hemifrdn och de
behover inte lingre ha det lilla tillfalliga rummet pé plan tva. D4 blir det
mer utrymme. Planen ar att bo kvar dven nir alla barnen flyttat hemifran.
D4 finns mojlighet att skapa en luftigare bostad med farre rum.

HUR TYCKER MAN ATT ENTREBALKONGEN FUNGERAR? (Ligenheten
ligger i dnden av entrébalkongen — inga forbipasserande.) Hon berittar att
entrébalkongen ar mycket uppskattad och att de anvander den varje dag.
De upplever inte att de dr besvirade av att ndgon passerar forbi utan ser det
snarare som trevligt att kunna triffa sina grannar har ibland. Lagenheten
har tvd balkonger, en i entréplanet och en takterrass.

VILKEN AV BALKONGERNA ANVANDER MAN MEST? Vianviander entré-
balkongen mycket mer, vi har ju dessutom tva liksom entrébalkonger s3,
alltsa den ar delad, vi har en vid koket och en vid sovrummet. Den som ar
utanfor koket anvander vi jattemycket och den tycker jag ar helt fantastisk.
Den ar ... liksom det hir att man kommer direkt ut fran koket sa man kan
anvanda den jattesmidigt. Och sen gillar jag jattemycket det har taket, att
de har dragit ut taket, sa att det 4r bra med skugga pa sommaren, vind-
stilla och, ja den 4r vildigt bra. Sa den anvander vi mycket, mycket mer. Sa
takterrassen ar egentligen mer glassig, det dr roligt att ha den. Vi gar ofta
ut och tittar lite pa utsikten, man star och hanger diar. Men sen sa ar den
ofta lite for bldsig sd det ar inte sd att man sitter dar jattemycket. S& den
ar mer harlig att ha.

AR MAN ANGELAGEN ATT LEVA HALLBART? Vilka av de tjdnster som
Brf Viva erbjuder for en mer hallbar livsstil anvinder man och har man for-
andrat sin livsstil mot ett storre fokus pa hallbarhet sedan man flyttade hit?

Familjen har redan innan de flyttade till Brf Viva forsokt sikta pa
héllbara losningar i vardagen som att ha en bil fast bada pendlar, cykla mer
och dta klimatsmart. Darfor sag de Brf Vivas fokus pa losningar som gor en
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Méblerad ligenhetsplan
for intervju 4

bokhylla

Méblerad ligenhetsplan 3 ©
for intervju 3 2 @

.. S OO
hallbar livsstil enklare som nagot mycket positivt. De har silt bilarna vid 1-2RUM OCHKOK 46,5 m - ®-*‘
flytten och anvinder nu bilpoolen. Det fanns lite oro i borjan for hur det Antal svarande hush3ll: 29 . B/
skulle fungera men nu ser de att det gér bra. El-lastcyklarna uppskattar de Varav hushdlistyper: [ E ]
ocksd och har anvant mycket bade for matinkop och utflykter. Samman- - 3

taget tycker hon att mobilitetslosningarna och de delade rummen i Brf

60 cm hogt

Viva ger ett stod for en héllbar livsstil och att familjen har dndrat sitt sdtt
att leva sedan de flyttade hit.

skap

*¥ Y20 € nfasaqul 19y dhysiayuasen

Cirkeldiagrammen visar
. . hur hushéllen upplever
OM ATT HA SALT BILARNA: Ja men det fungerar forvanansvirt bra, ligenheten.

kanske min man framforallt tankte att det dir kommer aldrig att funka

00
[skratt] att man kdnner att man ar last vid bilpoolen liksom. Men det finns ]
alltid bilar 1 och med Vivas egen [pool] och sen sa ... M heter de ju nu. Sa SKALA 1:200

att just helgerna da brukar de hir sma vita bilarna vara bokade om man

Vardagsrum Sovrum Bad- och tvattrum

utefot6l]
blomkrukor

kommer pa sent men da finns alltid en M-bil nagonstans. Sa vi har ju aldrig
hamnat i att det inte finns en bil nar vi vill ha det, aven med kort varsel.

Sa det funkar jittebra och sen ar det sa himla, himla skont att slippa ta
hand om bilen. Det dr en san man inte tankte pa riktigt nar man hade bil '
men det hir stindiga liksom att det ar dags att byta till vinterdack eller att
liksom luktar det inte lite brant fran bromsen nu och sa blir det dyrt och
k

sadar. [skratt] Hela den!!

Tjansten delning av saker anvinder de inte, hon nimner att det som ska Entré Ko

delas ofta saknas nar man skulle behova det och att det behovs ndgot bok-
ningssystem som visar att man lamnar tillbaka det man lanat i tid. Daremot
anvinder de bytesrummet och dtervinner saker. n n

6

Intervju 3

Lagenhet med 1,5 rum och kok, 46,5 kvadratmeter. Hushéllet bestar av en
man, 38 ar. Han arbetar med forsiljning och affarsutveckling.

LIVSSITUATION: Innan han flyttade till Brf Viva bodde han i huset som
ligger pa andra sidan gatan, mittemot Brf Viva (gatuadress Dr. Liborius

gata). Han foljde bygget av Brf Viva utanfor fonstret pa sin hyreslagenhet

Forvaring Rymlighet Material och detaljer Dagsljus Tvattmaskin
och tyckte att det skymde utsikten och beslutade sig for att flytta dit for nhet
att fa behalla sin utsikt. Men beslutet var inte bara pa grund av utsikten, :
han tyckte ocksa att ligenheterna sig bra ut. Beslutet att kopa en ldgenhet |
i stallet for att hyra hade funnits med en tid, men ritt pris, lige och utfo- | | |

rande hade inte dykt upp forran nu. Han har bott pd Guldheden under u u
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tva perioder med nagra ar i Gamlestan emellan och tycker om stadsdelen.
Planerna framover dr att s smaningom flytta till en storre ligenhet. Han
tittar lite pA Masthuggskajen som han tycker ar ett intressant omrade dir
det byggs mycket nu.

OM GEMENSAMMA RUM I BRF VIVA: Han tycker det dr en bra strategi
att minska lagenheternas storlek och ha gemensamma rum. Det kinns bra
att de gemensamma rummen finns. Han tycker att det ar bra att det finns
gemensamma rum att nyttja om man bor flera i en lagenhet och upplever
att det dr trangt. Sjalv har han inte haft ett stort behov av att anvanda de
gemensamma rummen. Det han anvint mest ar tvittstugan och postrum-
met, och dven gardarna dir han anvint grillen.

Tvittstugan och postrummet anviander jag ju. Tvattstugan har blivit
jattebra. Jag hade det ju egentligen som ett grundkrav att ha tvattmaskin
nar jag flyttade hit. Och hade definitivt tankt installera det i och med att
det var forberett for det. Men tvittstugan har fungerat valdigt bra och jag
kanner inte alls nagot behov av att ha egen tvattmaskin som det ser ut idag.
Sedan har jag anvint de andra ytorna, lokalerna och sa litegrann men det
har varit ratt sparsamt. Jag tycker daremot att det 4r valdigt bra att de finns.

Ett fatal ganger har han ocksd anvint arbetsplatserna, men mest for att an-
vanda skrivaren. Det gemensamma vardagsrummet har han anvant nidgon
enstaka gang, och orangeriet har han inte haft anledning att anvinda. Att
det varit en del diskussioner kring stidning, anvandning och bokning av
dessa rum har ocksa paverkat att han valt att inte anvinda dom.

HUR TYCKER MAN ATT LAGENHETEN FUNGERAR? Han uppfattar att 13-
genheten ar mycket rymlig och siger att takhojden ger rymd till en ”annars
kompakt, men vilplanerad ligenhet” (takhojden dr 2,90 meter). Ligen-
heten fungerar att bo i som en person, men tvé personer har kan bli svart
sager han. Han ser bide bra och daliga kvaliteter med lagenheten. Entrén
via entrébalkongen fungerar bra och hallen racker till. Koket tycker han ar
mycket bra med bra bankytor och skdpforvaring. Generellt ser han ocksa
att vardagsrummet har en bra utformning, men placeringen av tv:n ar svar.
Man kan endast ha en liten tv pa viggen mellan vardagsrum och sovrum.
Sovrummet har ett bra uppladgg for en komprimerad yta. Daremot hade
det garna fatt vara cirka 20—30 centimeter bredare sd att man hade haft
lite mer plats pa respektive sida av sangen (sdngens bredd ir 1,60 meter).
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Dessutom hade girna skjutdorrar och vigg mot vardagsrummet kunnat
vara mer ljudisolerade. Nu hor man mycket av det som pagar fran det
andra rummet.

OM VAGGEN MELLAN VARDAGSRUM OCH SOVRUM: ... att den viggen
ar ju lovtunn. Sa att den dimpar ju inte, sd att har man nan utanfor sa ar det
inte mycket till vagg for att isolera ndgonting. Och det hade varit skont att
kunna ha, verkligen ... ett rum dar det ar stangt. Det 4r det ena, det andra
ar att den vdggen ar samtidigt i princip den enda viaggen som man kan fa
en vettig moblering och sitta upp teven pa. Och den ar ju begriansad i sin
bredd. Sa att du kan bara ha en 42-tums tv dir om du ska inreda det pa ett
snyggt sitt. Och det faktum att den dr tunn med skjutdorrar i sig, och att
det liksom inte pa nagot sitt ar forberett, att det inte gick att hanga upp
teven pa vaggen! Sa hade jag fatt bestimma s har i efterhand sa hade jag
gjort en permanent vagg, lite tjockare pa nagot satt, och liksom gjort det
mojligt att hanga teven pa dar.

Badrummet fungerar mycket bra, det finns dock ingen el framdragen for
tvattmaskin vilket ar ett minus. De forvaringsutrymmen som finns i lagen-
heten fungerar, men han fyller dem nir han bor en person har. Han sager
att det kanske skulle vara lite forvaringsutrymme om man var tva. Material
och detaljer upplever han har hog kvalitet. Men skapluckor papekar han
slits snabbare dn vintat. De har redan marken efter tva ar. Dagsljusforhal-
landena i ligenheten tycker han inte 4r bra. Lagenheten ligger pa vaning 4
(en trappa ned fran entrén) och dagsljusforhallandet paverkas av laget och
att ligenheten ligger i ett horn av byggnaden. Han far nastan ingen sol in i
lagenheten. De stora fonstren mot entrébalkongen sager han ar trevliga, de
hjalper litegrann, men ldgenheten dr and4 i skugga storsta delen av dygnet.

OM SOL I LAGENHETEN: Ja, nu ska jag vil siga att det ar en vinkel sa jag
har ju mer eller mindre permanent skugga sd det dr ju en liten nackdel
jamfort med dem som har rent visterlidge och som far kvillssol, jag har
egentligen ndstan ingen sol.

Han upplever ocksa att det 4r mycket insyn till lagenheten bade fran koks-
sidan och in i sovrummet pd andra sidan. Koket tycker han inte gor s
mycket men sovrummet hade han girna sett att det var mer skyddat. Han
minskar insynen med hjalp av gardiner men dd minskar ocksa dagsljuset
som redan dr begrinsat. Han sdger anda att han dr n6jd med sin 16sning.
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Entrébalkongen —en bra kontakt
med grannar?

OM ATT HA INSYN I LAGENHETEN: Nej, jag tycker att jag har insyn fran
bada hallen. Att jag har det liksom mot grannarna ... det dr ju hanterbart
liksom [i koket]. Det ar att det dr insyn in mot sovrummet det ar inte ...
lattjo sd sett. Men sen sa har jag ju lost det ratt bra tycker jag ... det ar latt
att dra for och latt att 6ppna sa att det l6ser sig med det.

Om att lagenheten ar flexibel, att man kan vilja bort det lilla sovrummet
och ha ett enda rum i lagenheten ser han inte som nagon kvalitet. Det lilla
sovrummet behovs for att kunna ha ett enskilt rum i ligenheten sager han.

VAD TYCKER MAN OM ENTREBALKONGEN? (Ldgenheten ligger mitt i
entrébalkongen — med forbipasserande till flera lagenheter.) Han tycker
att entrébalkongen ger bra kontakt med grannar. Han jamf6r med andra
boenden han haft och tycker att det funnits stallen diar man knappt halsat
pé varandra och dar det inte funnits andra ytor att triffas pd an i trapphuset.

OM ENTREBALKONGEN BIDRAR TILL GRANNKONTAKT: Det dr de-
finitivt jattestor skillnad nu med ... med Viva hir. Och man kan siga att
entrébalkongen faktiskt dr skapad ... att man har sin egen del dar man kan
hianga men fa narheten till grannarna. Det hdanger givetvis ihop med att det
ar stora oppna fonster och sa vidare liksom, sa att det blir en ... Det blir
liksom en social kontext.

Han har ocksa ett projekt pa gang, han planerar att installera infravarme pa
balkongen sa att den ska bli mer ombonad och kunna anvandas under kvalls-
tid. Temperaturen ar en viktig faktor for att den ska anvindas sager han.

ATT LEVA HALLBART: Han siger att han inte har ett stort fokus pd en
hallbar livsstil. Av de kvaliteter och tjanster som Brf Viva erbjuder for att
underlatta for en mer héllbar livsstil anvander han delning av saker. Slag-
borren och stegen hor till de saker han delat. Men, siager han, han bor pé
en liten yta och delar gemensamma rum, pa s sitt lever han mer hallbart.
Vad giller transporter och att ha bil siger han att det dr en viktig kvalitet
for honom att kunna ta sig till olika stillen. Han hade bil innan flytten till
Brf Viva och har inga planer pa att silja den. Han arbetar i Hovas och att
aka kollektivt dit tar vildigt mycket lingre tid dn att ta bilen.

OM ATT HA BIL: Utan bil skulle mitt liv bli mycket, mycket fattigare som
jag ser det. Och logistiskt krangligare och sa lange man inte loser den delen
och det ... Hade jag ddaremot jobbat inne i stan sd hade jag kanske gjort en
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annan prioritering nir jag liksom inte behover bil mer eller mindre dagligen.
D3 hade jag kanske testat liksom att leva utan bil utifran att tillgdngen till
det finns.

Han siger att han ocksa behover bil for att ta sig till vissa delar av stan
(Goteborg). Han tycker inte att kollektivtrafiken kan mota de behov han
har pa resande, och han brukar inte cykla mycket. Ibland lanar han en cykel
fran Brf Vivas cykelpool och ibland blir det en styr & still (kommunens
hyrcyklar). Men for att leva utan bil siger han behover det vara mycket
smidigare att ta sig fram med andra trafikslag.

Intervju 4

Ligenhet med 1,5 rum och kok, 46,5 kvadratmeter. Ligenheten dr av sam-
ma typ som i intervju 3 men har en balkong vid vardagsrummet. Hushallet
bestar av en kvinna, 22 dr, som ar student pa Chalmers.

LIVSSITUATION: Hon berittar att ligenheten dr hennes forsta egna bostad
och att hon flyttade till Brf Viva for att bo i Guldheden och for att det fanns
en uttalad héllbarhetsprofil. Hon trivs bra och kan tanka sig att bo kvar i
foreningen och langre fram kanske i en storre lagenhet. Samtidigt sdger hon
att nu vet hon inte var hon hamnar till slut. Studierna varar nagra ar till
och hon kommer att starta upp sitt yrkesliv nar hon bor har, fortsattningen
kan vara svar att saga sd mycket om. Men det kdnns tryggt att ha ett eget
forsta boende som man trivs i. Pa frigan om varfor hon kan tinka sig att
stanna svarar hon att det 4r bra boendekvaliteter. Bide med gemensamma
rum och mobilitetslosningar, men ocksa att det ar sa fint med utsikten och
samtidigt lugnt och skyddat.

OM GEMENSAMMA RUM I BRF VIVA: Det viger upp att f4 de gemensam-
ma rummen framfor att ligenheten blir ndgra kvadratmeter storre sager
hon. Samtidigt har det kommit av sig lite med att man ser sina grannar i
de gemensamma rummen i och med covid-19-pandemin, och att hon inte
anvant dem sd mycket pd grund av detta. Och just nu nar det ar en situation
ddr man jobbar mer hemifran hade det varit skont med ett rum till. Hon
har anvint distansarbetsplatserna ndgra ganger, men det har kiants som att
utrymmets tva delar med en arbetsdel och en social del med soffa inkriktar
pd varandra. Hon hade girna sett att de varit separata rum. Men hon upp-
skattar och anvinder tvittstugan och post- och leveransrummet ofta. Hir
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traffar hon och pratar med grannar. Utegymmet tycker hon ocksd ar valdigt
bra att det finns, sarskilt nu med pandemin. Och orangeriet anviander hon
ocksad men tycker det ar trist att det fatt andrade bokningstider.

HUR TYCKER MAN ATT LAGENHETEN FUNGERAR?Ligenheten ar vil
planerad tycker hon, den fungerar bra fast den ar liten. Koket och entré-
delen fungerar bra och hon siger att det ar trevligt att se vad som hinder
utanfor nar man ar i koket. Det ar ocksa trevligt att ha den egna platsen
med blommor och mébler utanfor entrén. Det dr den ”bésta loftgangs-
losningen jag sett hittills” sager hon. Det ar ocksé en fin 16sning tycker
hon med bardisken som ger genomsikt mellan kok och vardagsrum, ”Det
finns en avgriansning mellan rummen fast de hianger ihop”. Vardagsrummet
tycker hon har varit svart att moblera.

OM HUR VARDAGSRUMMET KAN MOBLERAS: Nir jag skulle flytta in
har sa var det valdigt sahar ska jag ha tv eller inte och var ska jag stilla den.
Och sa tittar man runt och alla viaggar ... det var vildigt svart att hitta de
mobler som passade for att fa plats med tv:n rakt fram. Och nu pa senaste
tiden har jag moblerat tillbaka. Men jag har liksom provat pa om jag vill
ha soffan mitt i rummet istallet men jag tyckte att det blev lite trangt med
den soffan jag har nu. Ja ... ibland kan jag tycka att rummet ar lite smalt
for nu sitter jag ju med soffan mot yttervaggen, den langa viggen. Men jag
tyckte att det var valdigt trevligt att ha soffan mer mitt i rummet sa att jag
tittade ut istdllet. Sa ja, det hade vart skont att kunna moblera lite lattare.

Det dr bra att det finns ett separat sovrum, men rummet ar svart att moble-
ra. Det finns inte mycket utrymme kvar bredvid sdngen (sangens bredd ar
1,60 m). Och hon tycker ocksa att vaggen mellan vardagsrum och sovrum
dampar ljud daligt! Att man kan vilja bort att ha det lilla rummet ser hon
ingen kvalitet med, rummet behovs! Det biasta med sovrummet ar utsik-
ten, och det 4r trevligt med skjutdorrar som man kan stalla upp och fa ett
storre vardagsrum. Forvaringen racker till om man ser till ligenheten som
helhet, och forvaringen med en skjutgarderob i sovrummet siger hon ar
bra. Men hon betonar samtidigt att hon bor en person och anvinder hela
forvaringsutrymmet. Badrummet fungerar bra och material och detaljer
tycker hon ocksa ar bra, fast det ar lite skavanker pa en del inredning vid
det hir laget. Liagenheten tycker hon dr rymlig och den har ett bra dags-
ljus. Kontakten mellan rummen och takhojden gor att ligenheten kianns
storre och extrarummen balkong och entrébalkong, och de stora fonstren
forstarker den upplevelsen! Det dr ocksd en stor kvalitet med sol pa bade
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En av gardarna i Brf Viva.

morgon och eftermiddag. Hon tycker dock att det ar trakigt att solen bara
nér fonsterbanken och inte in i rummet pa sommaren!

VAD TYCKER MAN OM ENTREBALKONGEN? (Ligenheten ligger mitt i
entrébalkongen — med forbipasserande till flera lagenheter.) Hon tycker inte
hon ser sina grannar sa valdigt ofta pa entrébalkongen, inte hittills i alla fall.
Men tycker dnda att hon far ”social kontroll” via de stora koksfonstren.
Hon var lite tveksam om att flytta hit férst da det var en entrébalkong dar
folk kan passera lagenheten. Nu sager hon att det fungerar bra. Det ar fa
ganger som det gar ndgon forbi. Snarare ar det ljuset i cykelrummet som
tands nar ndgon gar in dir under kvillstid som kan kannas besvarande
(cykelrummet har stora glas ut mot hennes entrébalkong). Hon tycker att en- . N
trébalkongen bidrar pa ett mycket bra st till att gora lagenheten rymligare. :

Jomen ... alltsd, det dr ju verkligen tva extra rum [skratt] liksom. Balkongen ”‘
och loftgdngen. Det ar det. Jag uppskattar jattemycket de rummen. Nu dr
det ju, nu har sdsongen inte riktigt borjat men vissa dagar kan man gd ut
och det dr sa ndra liksom. Ja, nu har ju jag ... nu har jag inga trad utanfor
och sa men det ar s, det kommer in bra med ljus liksom. S3, ja. Det kdnns
lyxigt liksom.

Hon tycker att det blir ndgra rum till att vistas i, det kanns lyxigt. Under
uppvaxten har hon bott i lagenhet dar man delat gemensamma rum, men
i det sammanhanget var det bara cirka atta lagenheter. Brf Viva ar ju storre
och att mota grannar i lite olika sammanhang och kinna sig bekvam tar
ju tid, sager hon.

ATT LEVA HALLBART: Hon har egen cykel och anvinder ocksa cykelpoo-
lens elcyklar nar hon ska till fritidsaktiviteter. Bilpoolen har hon dnnu inte
hunnit nyttja. Mobilitetslosningarna ar viktiga for att leva mer héllbart
och hon tycker att delningsekonomin gor Brf Viva till ett boende som
representerar en hallbar livsstil.

Att dela saker. Ja det ... tror jag ar ett tankesitt som liksom dnda har rotat
sig, att det ska vara sjalvklart i mitt liv. Liksom.

Men hon tycker att kollektivtrafiken i Guldheden inte riktigt stodjer idén
med bilfritt boende, den funkar sisidar. Hon spelar bandy och det gér sillan
bussar som passar de tider dd hon tranar. Det kan ocksa vara tidsodande

att byta sparvagn eller buss for att det sillan stimmer med tiderna. Ibland
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far hon gd genom hela Guldheden. Hon hade girna sett en trappa ner till
Mossen pa den sidan dér hon bor, som det ar nu gér och klattrar hon ner
for slanten. Hon anvinder tjansten att dela saker och verktyg och har delat
stege och borrmaskin. Bytesrummet anvander hon nagon eller nigra ginger
per ménad. Att Brf Viva dr byggt pd en tomt som i det ndrmaste kan beskri-
vas som omojlig att bygga pa tycker hon ocksa dr en hallbarhetsfraga. Det
ar ett bra satt att utnyttja markresurser och att visa pa hallbara losningar.

Intervju s

Lagenhet med 2—4 rum och kok (flexibelt antal rum), 72,0 kvadratmeter.
I hushallet bor en kvinna, 30 4r, och en man, 31 ir. BAda arbetar med
mjukvaruutveckling.

LIVSSITUATION: De flyttade till Brf Viva frin en etta i Nilssonsberg (An-
nedal) som de hyrde i andra hand. De tycker att ligenheten i Brf Viva har
bra kvaliteter och de manga gemensamma funktionerna ser de som en stor
kvalitet. Nar man fragar hur linge de tror att de ska bo har svarar hon att

det finns en idé om att bo i markbostad lingre fram, men just nu nir bada

jobbar mycket och de bara ar tva dr det praktiskt att bo i lagenhet. Balkong-
erna (2 st) som lagenheten har sager hon ger lite av villakinsla och de hade

kanske haft mer brattom till ett markboende om det inte var f6r dem.

OM ATT LAGENHETENS BALKONGER GER BRA KVALITETER: [ och med
de stora ytor som det dr pa balkonger och mojligheten att ga ut sd kdnde
jag direkt nar vi flyttade in att behovet av ett hus minskade ganska mycket.
Det blev liksom ... jag tror hade vi kopt en lagenhet utan balkong eller med
en liten balkong sa hade nog langtan efter hus varit valdigt mycket storre
och mycket mer akut och da hade vi nog inte bott har i jattemanga ar.

OM GEMENSAMMA RUM I BRF VIVA: Hon tycker det ar ett bra byte
att satsa pa gemensamma rum och ha mindre ldgenhetsstorlekar. Allt det
som man delar i foreningen var ndgot hon fastnade for nar de bestimde
sig for att kopa.

Det som jag lockades mycket av [nir vi kopte ldgenheten] var vil allting
extra som foreningen har att erbjuda. Det har med cykelpool, bilpool,
storre lokal for att kunna ha fester &ven om man inte bor sé stort. Det var
mycket de grejerna som vi fastnade for. Mervirdet till sjilva lagenheten.
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Hon anvander manga av de gemensamma rummen. Orangeriet, vaxthuset,
det gemensamma vardagsrummet, bytesrummet och gastrummet anvander
hon négon eller ndgra ganger per manad. Och utegymmet ndgra ginger
i veckan. Platserna fungerar bra som sociala motesplatser. Flest grannar
traffar hon i viaxthuset och tvittstugan. Hon dr med i odlingsgruppen och
tycker att fokusgrupper ar ett bra sitt att lara kdnna sina grannar. Hon
delar ocksa saker med grannarna, hittills stege, symaskin, extrasing och
skrivare. Nar man frigar om det saknas ndgot onskar hon ett bra bok-
ningssystem for bokning av saker s att de alltid finns pa plats nar man
bokat dem.

VAD TYCKER MAN OM LAGENHETEN? Hon ser manga bra kvaliteter i
lagenheten. Koket fungerar bra att arbeta i och har bra férvaring och hon
tycker det ar ett plus att det har plats for ett storre koksbord. Vardagsrummet
har fa kvadratmeter men fungerar, man far plats for det man behover. Sovrum-
men tycker hon fungerar bra och har ett bra ljus. Det ar bra att det dr garde-
rober i varje rum och skont att slippa tinka pa forvaringsmobler. Forvaringen
i lagenheten som helhet fungerar ocksé bra. Badrummet ar bra, men det dr en
nackdel att det dr lyhort har. Hon sdger att man hor allt som hander dirinne
... Om att lagenheten ar flexibel och att antalet rum kan varieras siager hon att
de trivs med de fyra rum som var i lagenheten da de flyttade in och har behallit
dem. Men hon siger att det 4r en bra kvalitet att kunna anpassa antalet rum i
lagenheten da det kan ge en storre malgrupp vid en forsiljning, Pa frigan om
hur hon upplever material och detaljer sager hon att det mesta ar bra. Traramen
runt stora fonstret tycker hon bidrar mycket till upplevelsen, men luckorna i
koket har redan borjat se slitna ut vilket kanns trakigt. Lagenheten kanns rymlig
och storre an den dr, vilket de stora fonstren mot entrébalkongen bidrar till.
Nar man fragar om hur hon uppfattar dagsljuset siger hon att det ar bra med
fonster i tre riktningar, hogt lage och inga omkringliggande hus som skuggar.

VAD TYCKER MAN OM ENTREBALKONGEN? (Ligenheten ligger i anden
av entrébalkongen — inga forbipasserande.) Hon anviander balkongerna
ofta. De tva balkongerna gor lagenheten storre, de ger en merkvalitet till
lagenheten, och som hon tidigare nimnt lite av villakdnsla. Hon upplever
ocksa att Brf Viva med sina entrébalkonger dr byggt sd att man ser var-
andra mycket. D& man gér forbi pa balkongen stannar man och pratar.
Det kinns bra.

Det ar lyxigt att ha en entrédorr ut pa en terrass och inte ut i ett trapphus.
Ger lite villakansla. Harligt at ta emot gaster fran koket.
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KAPITEL 3 LAGENHETERNA & SEX INTERVJUER MED BOENDE

ATT LEVA HALLBART: Hon siger att leva hallbart ar ingenting som hon
tanker pa hela tiden, men att dela pa bilar och annat dr jattepositivt. De
sopsorterar, koper begagnat och forflyttar sig mestadels med cykel for att
leva mer hallbart. Ibland anvinder de ocksa cykelpoolen (lastcyklarna)
om de ska handla mycket, och bilpoolen anvinder de nir det dr daliga
forbindelser med kollektivtrafiken. Hon siger att det 4r viktigt att ha en
bilpool och bra kollektivtrafik for att klara sig utan egen bil.

Intervju 6

Ligenhet med 4—5 rum och kok (flexibelt antal rum), 97 kvadratmeter.
Hushallet bestar av en man, 21 ar, och student pa Chalmers. Han hyr ut
tva rum i lagenheten. Ett rum hyrs av en man som dr doktorand, det andra
rummet hyrs under perioder av internationella studenter.

LIVSSITUATION: Han flyttade till ligenheten for att komma narmre Chal-
mers men ocksd for att han uppskattade Brf Vivas héllbarhetsprofil och
gemensamma rum. Det ar hans foraldrar som adger ligenheten. De bor
utomlands och bor i lagenheten da de kommer pa besok till Sverige. Han
har sjilv vuxit upp utomlands och atervint for att studera pa hogskola.
Forsta tiden som student bodde han i Skar dar han hyrde ett rum i en la-
genhet. Han tyckte det fungerade bra. Nu hyr han sjilv ut rum till andra
studenter, han tycker att det ar ett bra satt att bo under den har tiden i
livet. Dels loser det boendet ekonomiskt d4 man dr manga som delar pa
kostnaden men det dr ocksa trevligt med en daglig social kontakt. Sarskilt
nu under covid-19-pandemin ndr man r sd mycket hemma. Han tanker att
sa lange han bor kvar i Goteborg sd bor han har, i lagenheten. Han ser att
den fungerar bra for olika livssituationer, bade for den situation som han
har nu, men ocksd om man bor som en familj med barn. Om han limnar
lagenheten och forildrarna flyttar till Sverige sa ar ligenheten ocksa en
bra bostad for dem.

OM GEMENSAMMA RUM I BRF VIVA: Han siger att han inte utnyttjar
alla de gemensamma rummen. Tvittstugan, postrummet och cykelverkstan
anvinder han ofta, cykelforradet och distansarbetsplatserna liksom det ge-
mensamma vardagsrummet anvander han ibland. De andra gemensamma
rummen anvander han inte, han tycker dock att det finns fordelar med att
de finns. De gemensamma rummen skapar en trevlig kdnsla i byggnaderna
och i omradet sager han.

KAPITEL 3 LAGENHETERNA & SEX INTERVJUER MED BOENDE

2-4 RUM OCH KOK 97 m*

Antal svarande hushall: 4
Varav hushallstyper:

Cirkeldiagrammen visar
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KAPITEL 3 LAGENHETERNA & SEX INTERVJUER MED BOENDE

HUR TYCKER MAN ATT LAGENHETEN FUNGERAR? Han tycker att rum-
mens storlek fungerar bra till stor del. Sovrummen ricker till for honom
och for dem som bor inneboende. Han har det storsta sovrummet och den
stadigvarande hyresgisten har det som ar nast storst. Det minsta sovrum-
met dr det som bebos mer tillfalligt. Han saknar ett bra vadringsfonster i
sitt sovrum, han behover 6ppna balkongdorren for att vidra som det dr
nu vilket inte 4r optimalt da det regnar. Vardagsrummet fungerar bra, men
han upplever att det ar svart att placera tv:n. Vardagsrummet ar som ett
nav och motesplats for de tre sovrummen och det tycker han fungerar bra
i situationen med inneboende. Koket upplever han dr praktiskt men han
onskar mer kraft i flikten och el vid fonstret. Badrummet fungerar bra
och lagenhetens forvaring racker till for dem som bor har. Han upplever
lagenheten som rymlig och att det dr bra dagsljus. Material och detaljer
sager han dr ”rimliga”. Den 6ppna kontakten mellan kok och vardagsrum
och de stora fonstren i koket ser han paverkar rymlighet och ljus mycket.
Han sdger att han gillar att sitta och titta ut genom fonstret i koket.

P4 fragan om han tycker det dr en bra kvalitet att rummen ar flexibla
i lagenheten sdger han att det 4r bra. Han kan gora ett sovrum storre och
vardagsrummet mindre. Han gillar lagenheten och skulle vilja att bo kvar
och forandra den framfor att flytta.

VAD TYCKER MAN OM ENTREBALKONGEN? (Lidgenheten ligger mitt i
entrébalkongen — med forbipasserande till en lagenhet.)Balkongerna tycker
han fungerar mycket bra. Han siger att han anvinder entrébalkongen
hela tiden.

Sa har man ju eftermiddagarna, solen pa entrébalkongen under hela
sommaren de flesta dagarna. Jag har stallt ut tva stolar, sa jag sitter dar
valdigt mycket. Sen har jag dven, vid slutet av sommaren, hangt en hammock
sa att det gar att satta hammock dar och vara dir pa eftermiddagarna. Sa
att det ar valdigt trevligt med entrébalkongen ...

P4 fragan om han upplever att det ar otryggt svarar han att har valt att
stalla ndgra billigare stolar dir och att man kan lasa fast mobler om man
onskar. Han tanker att det 4r mer otryggt for dem som bor i entréplanet.
Nar han ar pd entrébalkongen ser han och hilsar pa sina grannar, han
tycker att det fungerar bra. P4 frigan om insyn siger han att han trodde
att han skulle ha fordraget mycket innan han flyttade in i lagenheten. Men
det blev raka motsatsen! Han gillar fonstret mot entrébalkongen och drar
nistan aldrig for, mojligtvis ibland for att avskdrma mot solen.

ATT LEVA HALLBART: Han ser att det 4r mycket positivt med Brf Vivas
inriktning pa héllbara losningar.

... ja, tyckte det lat intressant hela projektet egentligen, med att det

var lite, ja, forskning av vad boende ska vara. Sen ... jag gillar de har
hallbarhetsinitiativen. Det var jattetydligt och bra. Det var absolut nan, ja,
ndnting som gjorde det annu mer attraktivt att flytta hit helt enkelt!

Han utnyttjar ibland delande av saker och har anvint symaskinen och
skrivaren. Han sager att det fungerat bra, att sakerna finns nar man behover
dem. Han tar sig i huvudsak fram med cykel, enstaka ganger anvander han
bilpoolen nir behov finns att frakta storre saker. Lastcyklarna i bilpoolen
uppskattar han mycket. Dem anvinder han vid storre matinkép. Han tyck-
er inte att tjanster i Brf Viva har foriandrat hans livsstil, snarare ar den i
samklang med hur han lever, och vill leva. P4 frigan om han skulle leta
efter tjanster som stodjer en hallbar livsstil om han sokte en ny lagenhet
sager han att det skulle han nog. Och cykelverkstan ar ndgot han sarskilt
skulle leta efter!
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Manga ligenheter har utsikt
6ver Mossen (gronomrade).

KAPITEL 4
Utemiljén

Utemiljon och gardarna i Brf Viva har planerats med stor omsorg om
gronska, rum och platser att vistas pa. Den branta tomten har varit en
utmaning for arbetet med att planera bra vistelserum ute for de som bor.
Byggnaderna ligger i en sluttning som ar en del av gronomradet Mossen.
Huskropparna dr L-formade och bestdr av hoga smickra lameller som
utgdr fran en plan entréyta lings med Dr Allards gata. Darifran loper de
ut i en brant sluttning och moter tvarstillda lagre volymer. Entrérummet
langs Dr Allards gata ar kantat av trad och planteringar. Har angor fordon
och fotgangare till platsen. Hirifrdn nar man ocksa entrébalkonger som
sammanbinder kommunikationen till samtliga ligenheter med trapphus
och hissar. Tre sluttande gardsrum ligger i anslutning till entrérummet, hit
nar man via trappor.

Fran borjan var planen att bevara mycket av den befintliga vegetatio-
nen pa platsen. Byggnaderna skulle std i den gronska som var Mossens med
en del kompletterande gronska. Under bygget visade sig detta vara svart att
uppfylla. Vid grundlaggningsarbetet skiktade sig berget och vegetationen
gick inte att behdlla. Landskapsarkitekten Sabina Richter p o2 Landskap
som arbetat med utemiljon beskriver den sa har:

”Landskapet i Brf Viva kan delas in i tva karaktirsomrdden: *Platan’
som ar rationellt utformad och dar de hardgjorda ytorna dominerar med
inslag av stora exotiska trad och planteringar med dngen som inspira-
tion. *Sluttningen’ dir skogslunden star som forebild. Har dr gdngvagar
och vistelseytor terringanpassade, allt for att minska ingreppet i befintlig
topografi Den stora utmaningen, men ocksa ndgot av det som gor Brf Viva
unikt ur ett landskapsperspektiv, ar tomten som utgors av en skogsbekladd,
kraftigt lutande (1:2) Ostsluttning med blockstenar och berg i dagen.

I projektet har arbetet med ekosystemtjanster varit centralt. Malet har
varit att tillféra nya ekosystemtjanster, att 0ka biodiversiteten genom att
till exempel tillfora ett stort antal nya vaxtarter, fordroja och ta hand om
dagvattnet, skapa odlingsmojligheter, olika insatser for att gynna faunan
sdsom fruktbirande vixter, mikroklimat och dod ved med mera. Fokus
har legat pa att bevara sd mycket som mojligt av den befintliga topografin
och omgivande vegetation men ocksa skapa en intressant och lockande
miljo for de boende med tillgianglighet till sluttningen och dess kvalitéer.
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P4 gardarna och emellan gdrdarna ror man sig pa spanger och trappor
som svavar ut over landskapet. P4 strategiska platser vidgas spangerna till
viloplatser i form av balkonger och utkikar. Det ar latt for de boende att
ta sig ut i sluttningen till sin tradgérd, att springa till grannen 6ver garden,
till vaxthuset, orangeriet, odlingslotterna, eller att bara fortsitta ut i den
omkringliggande skogen. I skrevor, ibland forstarkta med sprangstensmurar,
for att fa tillrackligt jorddjup, frodas en stor variation av 1ovtrad, buskar,
marktickande perenner och lokviaxter. Befintlig natur har dterskapats men
ocksa forstarkts och kontrasterats genom komplettering av exotiska arter.

Ambitionen i projektet har inte bara varit att ’sanka ner’ bebyggelsen
i naturen utan ocks3 att foradla och forstarka den. Att oka den biologiska
méngfalden och ge de boende en spannande och botanisk upplevelse i
vardagen.”

Forskarna Soren Olsson, Gerd Cruse Sondén och Marianne Ohlander, lik-
som forskaren Eva Minoura beskriver flera kvaliteter som péaverkar hur bo-
stadsgdrden och narmiljon kring bostadshuset uppskattas och anvinds av
de boende (2003; 2019). Tydliga granser for den egna platsen ar en kvalitet
for att kunna kinna sig trygg i sin anvandning. Att platsen ar tillganglig sa
att man enkelt kan ta sig dit ar ocksa viktigt, svartillgangliga platser kan std
oanvinda. Att de boendes ldgenheter 4r vinda mot de gemensamma ytorna
ar ocksa en viktig kvalitet for att man som boende ska kiannas sig delaktig.
Liksom att alla kdnner sig inbjudna genom att det finns aktiviteter och plat-
ser att vistas pa for olika aldrar. Skonhet eller unikhet 4r ocksa en kvalitet
som uppskattas. Och sist men inte minst 4r det viktigt att skalan pa miljon
upplevs som bra, att det inte ar for trangt, ger en kinsla av 6vervakning
eller ar for stort och 6dsligt. Hur uppfattar man utemiljon och gardarna i
Brf Viva och hur anvinds de? Utifrdn nimnda kvaliteter ar den kuperade
terrangen i Brf Viva en utmaning for hur tillgiangliga gardarna uppfattas.
Har man dnda lyckats skapa miljéer som anvinds och uppskattas?

Nir man laser enkitsvaren for Brf Viva blir det tydligt att frigan om
utemiljon engagerar manga. Det ar manga boende som skrivit i frisvars-
raden och tonen fran de allra flesta ar mycket positiv. Pa frigan om hur man
uppfattar utemiljon kring husen som helhet svarar de flesta att den ar bra
eller mycket bra (28 procent virde 4, 58 procent virde 5). Det som man
sdger ar positivt dr gronskan, vixterna och grillplatsen, man uppskattar
att gronskan skiftar 6ver arstiderna och att det 4r omsorg om detaljer som
belysning och racken. Och man siger att det ar socialt och trevligt. Det
finns ocksa synpunkter pa sidant man ser inte fungerar eller som kunde
gjorts annorlunda. Ndgra siger att terrdngen ar fin men svartillgianglig.
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58 %
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Fraga: Hur uppfattar du/ni utemiljén
kring husen som helhet?

Skala: Fran mycket dalig (1)

till mycket bra (5)

Antal svar: 69

vAwpiGT saLLaN ELLER ALoriIG [ /s
NAGON/NAGRA GANGER PER MANAD [ 3:

NAGRA GANGER 1 VECKAN [ 14 %

VARJEDAG 0%

Fraga: Hur ofta anvander du/ni
gardarna (utemiljén)?
Antal svar: 69

Bollburen anses oanviand av ndgra och ndgon tycker att platsen dar den
star kunde anvints for annat. Nagon tycker inte utemiljon med gardarna
ar ”anvandbar” da bankarna vetter mot folks kok och ndgon annan 6nskar
en tydlig avgransning mot gatan.

Ar det nagot sirskilt du/ni tycker ar bra eller daligt?

3.  Den kuperade terringen ar fin men gor det svartillgangligt.
Bollburens plats kunde nyttjats battre till annat. Anvands av fa vid
fa tillfallen. Blasiga loftgangar vid vinkeln mellan husen.

3. Mycket av den yttre miljon ar bra men jag saknar en tydlig
avgransning mot gatan, staket eller ndgot liknande.

4. Bra med plats for att grilla.

Fint med vaxter, annorlunda men trevliga géardar.

5.  Fantastisk gronska som tas val hand om. Stolt att visa vir fina
gronska! Kanns som att blicka mot en tavla att se den kuperade
terrangen som skiftar efter drstid.

5.  Fantastiska planteringar man aldrig trottnar pa, stor omsorg om
detaljer (ljussattning, blomdetaljer i jarn osv.), grillar och sociala
ytor.

Enligt enkitsvaren dr det ingen som anvander gardarna i Brf Viva varje
dag. De flesta (38 procent respektive 48 procent) anvander gardarna ndgra
ganger per manad, och sillan eller aldrig. Ndgra (14 procent) anvander
dem nagra ganger i veckan. Gardarna anvinds for en hel del olika akti-
viteter. Man promenerar, upplever spontana moten och ror sig igenom,
eller stannar upp en stund. Man uppskattar viaxtligheten, och visar den
for besokare som dr intresserade. Man kanske ar stolt for sina gardar. An-
dra grillar har, odlar, leker eller laser en bok. De som anvander gardarna
verkar uppskatta dem. De som anvinder gardarna sillan eller aldrig sager
att de anvander balkongen istillet, men uppskattar att kunna ha gdrdarna
som en vacker utsikt. Nagon sager att man inte har behov av att anvinda
gdrdarna, ndgon annan att man inte har ndgot att goéra diar. Nagra har
synpunkter pd utformningen och papekar att det ar svartillgangligt, och
svart att vistas har med sma barn. Ndgon annan sdger att man kanner sig
overvakad. Gardarna framstar som mycket uppskattade av en del av de
boende, och inte lika uppskattade av andra. En del verkar indifferenta, de
anvander inte utemiljon.
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KAPITEL 4 UTEMILJON

VI ANVANDER LEKPLATSERNA KRING
HUSEN MED BLAND ANNAT BOLL-BUR?

DET FINNS LEKUTRUSTNING SOM BARNEN

orpskartar  IEIEN A0 o

DET AR SAKRA LEKPLATSER 9
LEKPLATSERNA HAR EN TILLTALANDE

uTFORMNING som GoRATTMAN viLL  [IEEII %58

VISTAS DAR

HNe HA OVRIGA SVAR*

Fraga: Hur uppfattar du/ni lekplatserna?
Antal svar: 35-63

* Ej aktuellt = inga barn
* Jag har ej barn
*Vet ¢

Vad anvinder du/ni gdrdarna for?

Att passera igenom.

Barnen leker varje dag, jag for att ga fran A till B eller jobba i odlings-
gruppen.

Bord med bankar for att dta ute nar man ar lite fler.

For att promenera och spela basket.

Grillning, sitta och ldsa en bok.

Gar mest igenom for att titta pd vaxterna, visar besokare.

Tycker om tradgarden.

Spontana moten. Uppskattar att det finns flera vagar for att limna
bostaden (som passerar gardarna).

Stanna upp en stund.

Varierar med arstiden.

Om du/ni anvander gardarna valdigt sallan eller aldrig, varfor?

Vi har vara balkonger, men garden utanfor oss dr vacker och att se den
genom fonstren gor mig glad varje gang.

Svart att svara pa. De ar haftiga/fina att titta pa men vi ror oss dar sallan.
Kanske delvis for att vi har smédbarn o de ¢j 4r anpassade for barnvagn.

Kanner inget behov av det.

Gaérden i mitten it is on the 3rd floor, I do not feel like going down and
there are a lot windows watching the garden area.

Har inget att gora dar.

Bittre att vara pa var balkong.

Elva av dem som svarat pa enkiten anvinder lekplatserna i Brf Viva. P4
fragan om det finns utrustning som barnen gillar gdr meningarna isar. Fjor-
ton svarar att det finns, medan arton sdger att det inte finns. Manga har
synpunkter pa bollburen. Man tycker att den ser trakig ut och att den ger
upphov till storande ljud. De flesta tycker att lekplatserna dr sakra. Och pa
fragan om man tycker att lekplatserna ar tilltalande pa ett sdtt som gor att
man vill vistas dar gdr meningarna isar igen. Halften ar positiva respektive
negativa. Nagon papekar ocksa att cykelforradet och entrébalkongerna
anvinds som lekplatser.

Det blir tydligt att lekplatserna i Brf Viva engagerar. Aven de som inte
anvander dem har svarat pa fragor om hur barnen uppfattar dem och hur
sakra de dr. Det stora engagemanget kanske beror pa att lekplatserna ar
ett tydligt inslag i utemiljon och en del av mangas blickfing. For att veta
mer i detalj hur lekplatserna uppskattas och anviands behover barnen som
bor i Brf Viva tillfragas och fler fragor behover stillas.
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En bollbur och en trispindel ir delar av
lekutrustningen i Brf Viva.

Annat namligen:

Bollburen ar inte tilltalande och oklart vilka fler lekplatser som finns?

Bollburen ar rolig for barnen — har varit problem med laset dock (att vi
inte fick ur nyckeln) Lekplatsen pa garden dr Allard 14 ar vacker
men inte alls rolig att leka pa.

Det finns en bollbur (bra, dock lite liten) men en traspindel 4r ingen
lekplats!!!

Finns i princip ingen lekplats. Borde finnas ngt for riktigt sma barn.
Ta bort bollburen!

Vet ¢j. Bollburen uppfattar jag som ful och skramlig. P4 sommaren kan
det vara folk dar till sent pa kvallen, vilket kan vara storande.
Nu blir det sakert battre sedan vi fatt 13s pa den — endast de som
bor har kan nu anvianda den.

Vil anvinda lekplatser ar cykelforradet och loftgangarna.
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KAPITEL §
Gemensamma rum,
motesplatser, delning

I Brf Viva finns manga gemensamma rum och funktioner. Orangeri, viaxthus,
gemensamt vardagsrum, cykelverkstad, distansarbetsplatser, gastrum, bytes-
rum, post- och leveransrum, entrébalkonger och ett utegym (under husen).
Avsikten ar att dessa ska tillfora kvaliteter och skapa motesplatser for de
boende. Att dela rum och funktioner med sina grannar kan ge mojlighet
for det som man kanske inte vanligtvis har utrymme for i sin lagenhet. En
gemensamhetslokal gor det mojligt att samlas som grannar, eller man kan
samla vinner och sliakt vid speciella tillfdllen. Ett gastrum gor det mojligt
att ha langvaga besok som kan 6vernatta och ett vaxthus mojliggor odling.
De gemensamma rummen tillfor kvaliteter, man kan mota sina grannar
och bostaden kan upplevas storre da man far fler funktioner och rum att
vistas i. For att det ska fungera att anvianda rum och funktioner gemensamt
kravs att alla respekterar de regler som finns. Hur anvinds och fungerar
de gemensamma rummen i Brf Viva? Uppfattar man att de ar motesplatser
och hur ofta anvinder man dem? Och respekterar alla boende de regler
som finns kring anviandningen?

Enligt enkitsvaren dr de mest anvinda gemensamma rummen i Brf
Viva post- och leverensrummet och entrébalkongerna. Dessa rum har en
funktion som gor att de anvands till vardags, de dr nodvandiga att anvinda:
man behover himta sin post, man passerar sin entrébalkong. Jan Gehl, en
dansk arkitekt och stadsplanerare, anvinder de tre begreppen nodvindiga,
mdjliga och sociala aktiviteter nar han studerar hur stadsmiljéer anvinds
(Gehl, 1980). Begreppen kan ocksa anvindas i ett bostadssammanhang.
Nodviandiga aktiviteter ar de som vi behover gora till vardags, laga mat,
tvitta (i tvdttstugan). Mojliga aktiviteter diremot dr valbara, exempelvis
att vistas pa bostadsgdrden. De hir aktiviteterna dr mer beroende av en
attraktiv miljo. Sociala aktiviteter slutligen dr resultatet av den tid och
kvalitet som vi spenderar pa de andra tva aktiviteterna. Det sociala uppstar
dé miljoerna har stor attraktionskraft och dd man kinner sig inbjuden.
Tvittstugan, som kan betraktas som en nodvindig aktivitet, hor till de
gemensamma rum som anvinds mest. Bytesrummet anvands ocksa en del
men inte lika mycket som post- och leveransrummet, entrébalkongerna
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Bytesrum och tvittstuga hor till de ge-
mensamma lokalerna i Brf Viva. Man
har ocksi tillgang till en cykelpool med
elcyklar och ellastcyklar.

och tvittstugan. Bytesrummet ar inte heller en nodvindig funktion, man

GYM UNDER HUSEN  Ill240 %
LEVERANSSKAP IS *  gdr dit dd man har ndgot man vill limna eller himta for &terbruk. Ser man
ENTREBALKONGER % . . . o .
till gemensamma rum som orangeriet och vaxthuset s anvands dessa mer
POST- OCH LEVERANSRUM % . . .
BYTESRUM. —— ,  oftaaven mindre grupp av de boende. For viaxthuset kan det vara de som
ASTRUM/OVERNATTNINGSRUM 5022008 % ar med i odlingsgruppen som svarat pa fragan. Enligt enkatsvaren har
DISTANSARBETSPLATSER - - *  distansarbetsplatserna inte anvants sd mycket. Riksbyggen har dock latit
CYKELVERKSTAD 1250 % . S E o .
gora en uppfoljning av hur dessa bokats under aret 2020 som ett sitt att
GEMENSAMT VARDAGSRUM... 124000 % L. . . o . .
VEXTHUS  mare %« se om pandemisituationen med covid-19 paverkat anviandningen. Man
ORANGER!  HEZST % har fradgat gruppen boende som ansvarar for distansarbetsplatserna hur de
W VAR DAG fungerar och anvinds. Gruppen har svarat att de fungerar bra vad giller
B NAGRA GANGER | VECKAN . . . . . .
B NAGON/NAGRA GANGER PER MANAD utrustning, inredning och bokningslésning men att det kommit synpunkter
ALDICT SA 4 att det dr svart att boka tid. oljningen av gjorda bokningar visar en
VALDIGT SALLAN ELLER ALDRIG p tt d t t att b k t d Uppf 1] g g] d b k g
okad anvindning fran februari 2020 dir arbetsplatserna varit bokade cirka
Friga: Till freningen hor ett antal 8—10 timmar per vardag fram till februari 2021. Det framstar att distansar-
gemensamma rum, kryssa for de betsplatserna har varit uppskattade och behévda under aret med covid-19
du/ni anvinder och hur ofta du/ni demi R h K b hemifra d demin h
anvéinder dem. pandemin. Frdgan om hur man kan arbeta hemifran under pandemin har
Antal svar: 65-62 ocksd varit omdiskuterad i media och dagspress under 2020, och manga
forutspér att distansarbete kan bli vanligare framover. Det ser ut som att Brf
Vivas losning med distansarbetsplatser dr en bra satsning i sammanhanget.
Vad tycker man om de gemensamma rummen som man anvander,
fungerar de? De allra flesta som svarat pa enkaten tycker att de fungerar
1 bra. Ndgra sdger att de dr ett bra komplement till den egna bostaden och
12 . . . . .
10 aven om man inte anvander dem ger det en bra kinsla att de finns dar. Men
: det finns ocksa de som tycker att det fungerar daligt. De sager att man
. | I T | | I inte stidar upp efter sig utan att det stir disk och sopor kvar och att det
o%&&a@%&j&o 98555000 inte gar att se vem som bokat lokalen. Nagon betonar behovet av tydliga
SO 0 o & (@ R B X ¢ . ° . ° . o . .
MM G L forhallningsregler och ndgra namner ocksa att distansarbetsplatserna ar
Antal bokade timmar vardagar svéra att boka da de dr upptagna och att man skulle behova justera bok-
i gemensamma utrymmen. ningssystemet.
82% Varfor fungerar de / fungerar de inte?
Ja. Jattefint orangeri, bra storlek och bra utnyttjat. Gastrum jattebra.
Ar ofta i vixthuset med odlingsgruppen. Postrummet bra — de stora
postboxarna dr bra men inte sd mycket anvanda.
18% . . o .
- Ja. De fungerar mestadels bra med tydliga forhallningsregler, ett bra
komplement till den egna ligenheten.
JA NEJ . . . N . B . . =
. Ja. De finns tillgdngliga pa ett bra sitt och dven fast jag inte anvander
Friga: Fungerar de gemensamma rum . . e ey
du/ni anvinder bra? dem sa mycket sa ger det en positiv kinsla av att mojligheter och
Antal svar: 62 alternativ finns.
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7%

Fraga:
Skala:

Antal svar:

Fraga:

Antal svar:

43%

54 %

NEJ

Nej. Daligt ansvarstagande pa de som anvander dem, till exempel
limnas ofta disk och sopor.

Nej. Vanligtvis bra men ar jattebokat under corona. Arbetsplatserna bor
ga att boka farre timmar dt gangen!

Pa fradgan om gemensamma ytor fungerar som motesplatser svarar de flesta
virdet 3 eller 4. De som tycker att de fungerar som métesplatser siger att
de traffar sina grannar hir och att man mots och smédpratar. Man sdger
ocksa att det dr mysigt men att det kraver en tydlig dialog for att det ska
fungera med motesplatserna. Hir namns ocksa tvittstugan, postrummet
och entrébalkongerna som de motesplatser som anvands mest.

Motivera!

1. Anvinds mest for privatbruk och ej for att traffa grannar.

2. Inte manga spontana moten.

3. Tycker de riktiga motesplatserna ar tvittstugan och postrummet.
Loftgdngarna hianger man inte sd mycket pa forutom pa sommaren
men saklart ar det en motesplats eftersom det dr dar jag ser
mina grannar oftast. Kadnner mig inte sd motiverad till att ga till
vardagsrummet, mojligen om det fanns mer organiserade aktiviteter
eller att delningsrummet lag i anslutning till det. Delningsrummet
har fatt ett bra lage men hade kanske kunnat vara en kommersiell
lokal.

4. Jadetser ut sd. Ser mycket folk dar ibland har det varit storningar
som styrelsen fatt hantera. Gemensamma ytor dr mysigt men kraver
mycket dialog for att det ska fungera pa ett bra satt.

5.  traffar ofta granne och smaprata.

(blank) Entrébalkongerna blir en naturlig motesplats.

I Brf Viva har man tjinsten delning av saker. Att dela saker med sina gran-
nar dr ett sitt att minska konsumtionen. Man ser att alla inte behover dga
varsin sak av det som mdnga anvinder. I Brf Viva delar man bland annat
bilbarnstol, stege, symaskin, borrmaskin, sickkirra samt extra bord och
stolar. Av dem som svarat pa enkiten dr det mer 4n hilften som inte an-
vander tjansten delande av saker. De som svarar att de anvander tjansten
har delat exempelvis bilbarnstol, verktyg och stege. Néagra siger ocksa att
sakerna inte alltid finns pa plats nir de 6nskar dem, och nagon annan tyck-
er att man ska kunna spara den som bokat och inte limnat igen. Pa fragan
om man saknar nagot i delningstjansten onskar sig ndgon en 3d-printer.
Andra onskemal ar snickeri- eller metallverkstad och ett gym inomhus.

KAPITEL 5§ GEMENSAMMA RUM, MOTESPLATSER, DELNING

28%
3% B%
n%
|
1 2 3 4 5
Fraga:

Skala:

Antal svar:

Hur fungerar det dd med gemensamma rum och utemiljoer i Brf Viva? Upp-
fattar man att alla respekterar de regler som finns? De flesta som svarat pa
enkadten har svarat positivt pa frigan, man respekterar reglerna (42 procent
virde 4, 19 procent varde 5). Men man siger samtidigt att det har kravts
andrade regler i orangeriet och lappar i tvittstugan. Frigan om att oran-
geriet inte upplevs vilskott och stadat dterkommer bland de mindre nojda.
Man sager att utemiljoerna ar bra men att ndgra som anvéander orangeriet
och vardagsrummet inte stadar efter sig. Och man 6nskar att man gor ett
bokningssystem som kan spara vem som bokat. Summerar man frigan
om Brf Vivas gemensamma rum och funktioner anvinds, och om man
kan mota sina grannar hir, 4r det manga som svarat att de anvander nagra
eller flera av de gemensamma rummen och funktionerna och tycker att de
fungerar bra. Man traffar oftast sina grannar i post- och leveransrummet,
tvattstugan eller pa entrébalkongerna men 6vriga gemensamma rum an-
vinds ocksa. En del nimner dock att ndgra gemensamma rum inte upplevs
vilskotta och att inte alla respekterar reglerna vid anvindning. Detta verkar
framst galla orangeriet. For att komma vidare i fragan behover man gora
ndgot at detta i foreningen sa att alla boende fortsattningsvis kan vara
bekvdma med att dela rum och funktioner.

Motivera!

Utemiljoer ar OK. Men ej inomhus.

2. Utemiljéer ok men orangeri och gemensamt vardagsrum har det
slarvats med. Maste goras bokningsbart och sparbart och att man
inte skoter sig sa ska de fa konsekvenser.

3. Alla skoter inte att stida efter sig eller diska.

Skicket ar tillfredsstallande, gar alltid att forbattra men man far
gora en avvagning.

5. Sedan styrelsen dndrade reglerna for orangeriet och satte upp lappar
i tvattstugan ar det bra.

5. Valdigt bra omhindertaget.
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KAPITEL 6

Trygghet & gemenskap

Forskarna Soren Olsson, Gerd Sondén och Marianne Ohlander redovisar i
sin bok Det lilla grannskapet forskning om miljon narmast den egna bosta-
den: minniskorna, funktionerna och den fysiska miljon (2003 ). Har lyfter
man fram utformning av gardar och trapphus som avgorande for trygghet
och gemenskap for dem som bor i ett flerbostadshus. Gardar som ar vil
avgransade, lattillgangliga, overskadliga och anviandbara ger goda forut-
sattningar for sociala arenor for dem som bor. Aven trapphusen beskrivs
som viktiga motesplatser dar den fysiska utformningen har betydelse for
hur moten och samtal uppstar. Forskaren Eva Minoura presenterar i sin
bok Bostadsgarden, territoriell arkitektur, forskning om bostadsgardars
utformning och kvaliteter for dem som bor (2019). Hon visar pa att girdar
som inte framjar tydliga ansvarsforhallanden eller inte upplevs som triv-
samma for boende tenderar att inte anvandas alls. Detta ar ett missat till-
falle att skapa varden som boende uppskattar. Bra och uppskattade gardar
kan diremot bli ett socialt kitt mellan grannar och en sjalvklar motesplats
for de boende. Har trapphusen och gardarna i Brf Viva kvaliteter som gor
att de blir sociala arenor, mots man och kanner man sig trygg?

De flesta som svarat pa enkaten upplever att de ar trygga i bostads-
huset och pa gardarna i Brf Viva. Man ar trygg for att man ser sina gran-
nar och upplever att man kan hélla avstind om man 6nskar, och att det
ar ”reko manniskor som bor har”. Det uppfattas ocksa tryggt att det inte
finns morka trappuppgangar och killarkorridorer och att man kénner sig
sedd av grannar.

Upprepade inbrott i cykelforradet gor dock att en del kanner sig otryg-
ga och nagra sdger att de inte vill stilla sin cykel dir forran det finns battre
14s installerade. Ndgon namner att man nu har installerat 6vervakningska-
meror, vilket uppfattas som en bra dtgird. Entrébalkongen uppfattas bade
trygg och otrygg. For en del upplevs den som en trygg, social motesplats
medan ndgon annan uppfattar att den “kanns osiker”.

Det dr ingen som kinner sig helt otrygg i bostadshuset och pa gardar-
na. Att frdgan om inbrott paverkar tryggheten for en del framgar tydligt.
Minga som anger vardet 3 siger att de ar trygga i bostadshuset och pa
gardarna men namner just inbrotten i cykelforrddet och att man behover
battre skalskydd (19 procent har gett varde 3). Att man i foreningen kan
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4a2%

35%

4%
o m

1 2 3 4 5
Fraga:
Skala:

Antal svar:

45%

33%

Fraga:
Skala:

Antal svar:

mota behoven av sikrare skalskydd for cykelforvaringen blir darfor viktigt
for kdnslan av trygghet for dem som bor.

Motivera!

2. Upprepade inbrott har lett till minskad trygghet. Kdnns som att
Bostadsrattsforeningen inte bara tillhor oss som bor har utan
anvinds som passage/tillhdll for andra.

3. Bostaden och gardarna ok. Att stilla cyklar i cykelrummet kanns
inte tryggt. De star pa balkongen och tar plats. Kidnns lite onodigt
ndr det finns ett fint cykelgarage.

3. Inte riktigt. Ingdngen med loftgang och inglasad dorr kdnns mycket
osiker.

4. Battre nu ndr vi installerat kameror, trakigt med inbrott i cykel och
forrad.

5. Inga konstigheter, reko manniskor som bor i huset och ndromradet.

5.  Gillar att man ser sina grannar fast pa behagligt avstand. Tryggt
med loftgdngen ocksa.

5. Jaguppskattar att allt ar sa oppet. Det finns inga morka trappupp-
gangar eller killarkorridorer. Man kianner alltid att man ar sedd.

Stadsdelen Guldheden ses av de flesta som en trygg stadsdel (78 procent).

En del namner att man bott i stadsdelen linge och att man kidnner manga
som bor hir. Man namner att det ar lugnt och smaskaligt och att det ar
pensionarer och barnfamiljer som bor i Guldheden. Nagra fa sager ocksa
att det 4r mindre tryggt i omradet pa grund av att det dr (for) lite folk som
ror sig hir. De sdger ocksa att det varit inbrott och rdn i stadsdelen och att
detta gor det mindre tryggt.

Motivera!

1. Lite folk i rorelse.

3. Har varit en del inbrott, ran i omradet.

3.  Relativt bra, men egentligen inte ndgon skillnad fran andra centrala
platser (dar vi bott tidigare).

4. Det ar valdigt lugnt.

Har bott linge pa Guldheden och upplever stadsdelen som trygg.

+

4. Aterigen trygg i det stora hela, men tyvirr finns det numera stok
aven i denna tidigare sa trygga och lugna stadsdel.

5. Lugnt. Mest pensiondrer har.

5. Trygg och mysig stadsdel med mycket barnfamiljer. Smaskaligt.
Lag brottslighet. Man kanner manga.

KAPITEL 6 TRYGGHET & GEMENSKAP
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KANNER INTE IGEN NAGON 1 1%
KANNER IGEN NAGRA s 59 %
KANNER IGEN DE FLESTA S 26 %

VET VAD NAGON/NAGRA HETER I 29 %

VET VAD FLERA HETER IS 28 %
BRUKAR STANNA OCH SMAPRATA MED s 43 %
BRUKAR UMGAS MED mmmm 12%
ANNAT ® 4%

Fraga: Vilken relation stimmer bist in
pa dig och dina grannar? (Det gér bra
att kryssa i flera alternativ)

Antal svar: 69

P4 fragan om vad som ir viktigt for att man ska kdnna sig trygg i sitt boen-
de nimner manga de faktorer som namnts ovan: Overskadlighet anses vara
en viktig aspekt for trygghet, bra belysning och fysisk miljo dar man har
éverblick och méter varandra. Aven tydliga grinser framstar som en viktig
kvalitet, ” Att lasta dorrar fungerar”. En annan faktor som beskrivs ar att
kollektivtrafiken fungerar s att man kan komma hem sent. Detta kan ha
stor betydelse om kollektivt resande ar forutsittningen for ett arbete kvalls-
eller nattetid, eller for aktiviteter eller att besoka vanner pad kvillarna.

Vad ar viktiga faktorer for att kdnna sig trygg i boendet?
Bra belysning, bra sikerhet (dorrar etc.) Att man kdnner sina
grannar.
Bra forbindelser med sparvagn o buss nar man kommer hem sent.
Att lasta dorrar fungerar. Att trasiga saker dtgardas.
Att dorrar/portar fungerar som de ska och att folk som inte bor pa
Viva inte kan ha tillgang till vira gemensamma utrymmen.
Kanna igen folk.
Social gemenskap.

P4 fragan om vilken relation man har till sina grannar i Brf Viva svarar
manga att man stannar och pratar med varandra (48 procent), att man vet
vad ndgra eller flera heter (57 procent), och manga kdnner ocksa igen sina
grannar (59 procent). Nagra fa sager att de inte kdnner igen ndgon eller
inte ar intresserade av att umgds. De som sager att de traffar och umgés
med sina grannar (12 procent) beskriver att de 4r med i en fokusgrupp.
Har blir det tydligt att fokusgrupper for samman de boende. Man namner
ocksa att det ar viktigt att kanna igen folk dir man bor. Inom forskningen
anvinds begreppen weak ties och strong ties (Olsson, Sondén, Ohlander,
1997). Dessa kan beskrivas som ytliga relationer och nara relationer. T ett
litet grannskap ar bada dessa typer av relationer viktiga. De ytliga rela-
tionerna som kdnnetecknas av igenkdnnande och att man pratar nagra
ord med varandra, liksom de mer nira relationerna dar man umgas, gar
hem till varandra och kanske ocksd dr ndra vianner ger bada trygghet och
boendekvaliteter men pa olika nivder. Enkatsvaren visar pa att grannar i
Brf Viva har bade ytliga och nara relationer.
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Pa gérdarna finns sittmébler;
dir man kan samlas.‘

KAPITEL 6 TRYGGHET & GEMENSKAP

Post- och leveransrummet

ligger lattillgéngligt

ut mot DrAllards gata.
TRAFFAR INTE MINA GRANNAR I 3%

TRAPPHUS - ENTREN TILL HUSET I 90 %

Fika pa entrébalkongen. HISSEN I 32 %
TVATTSTUGA I 60 %

GARD N 37%

| VARANDRAS LAGENHETER | 3%

PA INTERNET, T EX CHATT

ELLER SOCIALA MEDIA N 18%

GYMMET 0l 3%
VAXTHUSET [ 13%
DISTANSARBETSPLATSERNA I 15 %

ANNAT, NAMLIGEN * . 6%

Fraga: Var triffar du oftast dina grannar?
(Det gar bra att kryssa i flera alternativ)
Antal svar: 628

* Balkongen

* Loftgang

* Postrummet

* Balkong

* Entrébalkongerna

* Pensionarsklubben

* Seniorgruppen

* Entrébalkongen

* Cykelférradet

* Loftgangar och balkong
* P4 vagen till och fran jobbet, i affiren

Vilken relation stimmer bast in pa dig och dina grannar?

Detta ar kanske det allra basta med Viva. Odlargruppen m fl gor att
man alltid traffar nyfunna vanner att smaprata med. Vi hjilps at
i vardagen, folk ar omtinksamma. Man kan alltid lana grejer av
varandra. Langtar till post-pandemi sa vi kan starta vart matlag
vi planerar.

Har hilsar man pd alla. Eftersom ménga varit med fran inflyttningen sd
kanner man rel manga. Innan inflyttningen hade vi gemensamma
samlingar pa Riksbyggen vilket var mycket bra for gemenskapen. Vi
har olika grupper odling, delandegruppen m fl. Vilket gor att man
umgas med flera olika personer. KUL!

Kénner manga i egna huset, nirmaste grannen, men inte s manga i
andra hus. Svart nar det finns 130+ lagenheter.

Man ser dem vildigt ofta men pratar sillan/aldrig.

Nar vi fragar var man traffar sina grannar dr nagra platser mer vanliga dn
andra. Trapphusen och entrén till husen dr de mest vanliga motesplatserna.
Har siger de flesta att de moter sina grannar (9o procent). Garden och tvatt-
stugan dr ocksa vanliga motesplatser (37 procent respektive 6o procent).
Internet, viaxthuset och distansarbetsplatserna namns ocksd som motesplat-
ser (18 procent, 1§ procent respektive 13 procent). Mdnga namner ocksa
entrébalkongerna. Att dessa anvinds for sociala moten mellan boende ar
en avsiktlig strategi i Brf Viva. Entrébalkongerna ligger i sydvastlage for att
vara attraktiva att vistas pa. Cirka 4—6 hushill delar pa entrébalkong dir
varje lagenhet har en liten entréplats som fungerar som terrass. Avsikten
ar att man vistas hir och att man ser och moéter varandra som en del av
vardagen. Ser man till de svar som ges i enkaten verkar detta ocksa fungera.

Egna kommentarer:

Ett mycket socialt boende!

Loftgdngen (ndrmsta grannen).

Nar pandemin forhoppningsvis forsvinner kan fler gemensamma
aktiviteter ordnas: bittre gemenskap och lira kidnna grannar.

01
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KAPITEL 7
Foreningsliv

Att kidnna sina grannar bidrar till trygghet, social interaktion och samman-
hallning i boendet. Ett sitt att skapa kontakt mellan grannar ar med hjalp

av fokusgrupper. Dir samlas man kring gemensamma intressen som man

utovar. Det kan exempelvis vara odling, musik eller traning. Riksbyggen an-
ordnade ett antal dialogtraffar under tiden Brf Viva planerades och byggdes,
samt var med och startade upp tva fokusgrupper kring delning och odling

i samband med inflyttning. Delningsgruppen har hand om det man delar i

foreningen. Man har utrustat gemensamma ytor (e¢j mobler) tillsammans

med Riksbyggen i ett tidigt skede av projektet. Idag delar de som bor i Brf
Viva pd saker med bokning via en hemsida (samma bokningssystem som

anvands for bokning av tvittstuga m m). Odlingsgruppen har utrustat
vaxthuset man har i Brf Viva och odlar tillsammans bade pa friland och i

vaxthuset. Avsikten dr att fokusgrupperna ska bidra till trygghet och hogre

boendekvalitet for de som bor i Brf Viva. For att alla ska ha gemensamma
ramar och kinna sig trygga och trivas i foreningen har man dven trivsel-
regler. Dessa kan komma att byggas pa och omformas allteftersom man

ser vad som fungerar bra eller mindre bra.

26%

. . Minga som svarat pa enkiten tycker att fokusgrupper ar ett bra sitt att
BRA DALIGT VET EJ . . . o
skapa deltagande (72 procent). Man siger att man ar med i ndgon av grup-
Fraga: perna eller att man ska g& med och att man lirt kdnna sina grannar pa detta
satt. Andra tycker att det dr svart att fa folk engagerade och ndgon ser att
Antal svar: det dr svart att fa till gemenskap mellan olika dldersgrupper.
Motivera!

Bra. Har planerat att delta i tradgardsgruppen.

Bra. Jag har sjdlv lart kdnna 1 5—20 grannar via odlingsgruppen.

Bra. Svért att fa folk engagerade. Ofta dr det samma folk i olika grupper.

Daligt. Detta ar ett boende med pensionarer, familjer och studenter.
Dessa grupper har ju helt olika fokus. For att fa till en gemenskap

ar det viktigt att ta hansyn till alla dessa grupper. Nu rader det



KAPITEL 7 FORENINGSLIV

65 %
24%
l =

ALDRIG IBLAND VARJE GANG DET ORDNAS

Fraga: Hur ofta deltar du/ni i fokus-
gruppernas aktiviteter?
Antal svar: 66

lite konflikt mellan dessa grupper. Det dr nog lattare att fa till en
gemenskap i ett 50+ boende. Vi har kanske inte tinkt igenom detta
ordentligt och darfor skapar detta konflikter med hur gemensamma
lokaler anvands och irritation uppstar.

Ungefir trettio procent sdger att de deltar i fokusgrupper ibland eller ofta.
En ganska stor andel siger att de inte deltar (65 procent). Ndgra anger att
covid-19-pandemin hindrar dem att delta och andra att det har mycket
annat just nu och inte hinner.

Aldrig Har for mycket annat just nu.

Aldrig Pga corona.

Ibland Néagra ginger i manader nir aktiviteter halls (ej under vinter).
Ibland Odlargruppen aktivt.

Varje gang det ordnas.

Utmaningen ar att fa in fler, till exempel nyinflyttade.

Svaren pa om hur fokusgrupperna levt upp till férvantningarna ar blanda-
de. En del hade inga forvantningar och andra tycker visst att de levt upp till
forvantningarna. Men en del tycker att det behovs ett storre engagemang
fran fler av medlemmarna for att idén med fokusgrupper ska fungera.

Det tycker jag!

Hade inga forvantningar.

Inte sd manga aktiviteter for hela foreningen dnnu, men motena har levt
upp till forvantningarna.

Nja, pa vissa omraden skulle vi behova ett lite storre engagemang fran
medlemmarna.

Nej, for fa ar aktiva!

Vet ej.

Fragar man om man kan gora pa ndgot annat sitt (an med fokusgrupper)
for att organisera gemensamma intressen sager nagra att man fritt kan ta
upp olika intressen i en kurs eller workshop dir flera i foreningen kan delta.
Nagon namner att det finns en festgrupp dar man tittat pa film tillsammans.
En annan sager att foreningens facebook-grupp kan vara till hjalp for att
pejla olika intressen. P4 fragan om det saknas nagon fokusgrupp kommer
flera forslag upp, man foreslar bland annat en traningsgrupp, en grupp som
tar hand om utemiljon, en grupp for olika spel och en grupp for luciatdg.
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Odlingsgruppen odlar bade utomhus
och i vixthus.




KAPITEL 7 FORENINGSLIV

KANNER DU TILL TRIVSELREGLERNA | &
FORENINGEN? &

TYCKER DU/NI DET AR BRA ATT HA
TRIVSELREGLER?

TYCKER DU/NI ATT TRIVSELREGLERNA
EFTERLEVS?

Fraga:
Antal svar:

ENE) HA

o
b

Kan man gora pa ndgot annat sitt an med fokusgrupper for att organisera

gamansamma intressen?

Det kan man sikert men det kraver nagon eldsjal som drar igang
verksamheten.

Vi har dven en festgrupp som anordnade ett uppskattat bio-event. Tyvarr
har aret som varit inte tillatit s mycket gemensamma aktiviteter.

Via var facebook-grupp kan man hitta grannar med gemensamma
intressen eller hjilpa ndn om det finns behov.

Saknas ndgon fokusgrupp?

I dagsldget nej.

If there is a training group it would have been nice.
Luciatag.

Spelforening (bradspel, tv-spel, datorspel).
Utveckling/forvaltning av fastigheten och utemiljo.
Vet inte.

I dagsldget nej.

Trivselregler ar vanligt att man har i bostadsrattsforeningar for att kunna
trivas bra tillsammans och kunna fa trygghet och rekreation i boendet. For
Brf Viva dar det finns manga gemensamma rum och dar man delar bade
manga rum och funktioner blir frdgan om trivselregler viktig. Manga olika
hushall och aldersgrupper behover samlas kring en gemensam uppfattning
om hur man bor tillsammans. Det ar inte sjalvklart att alla har samma
uppfattning om vilka trivselregler som ska gilla. De allra flesta kanner till
att det finns trivselregler i foreningen och alla svarar att de tycker det ar bra
med trivselregler. P4 frigan om man tycker att reglerna efterlevs svarar cirka
trettio procent att de inte tycker det. Det framstir som att anvindningen
av orangeriet och gemensamhetslokalen gett upphov till diskussioner om
just trivselreglerna (se nedan).

P4 frigan om vilka regler som ar viktiga och om négra regler saknas
svarar manga att regler om att inte stora grannar och att stida gemen-
samma utrymmen efter att man anvant dem ar viktiga. Nagon siger att
man ska respektera varandra. Manga som svarar pa fragan hanvisar till
anvindningen av orangeriet och gemensamhetslokalen och att har varit
medlemmar som inte brytt sig om tystnadsregler eller att stida efter att
de anvint lokalen. Detta framstar som en friga som diskuterats en del.

KAPITEL 7 FORENINGSLIV

Ytterligare ndgon sdger att regler viaxer fram med tiden, ndr man ser var
de behovs och att man inte ska ha for manga regler. Det kan ligga mycket
i att Brf Viva som ny forening behover lata regler fa viaxa fram, och ha tid
att forsta vilka trivselregler man behover ha for att hitta en bra balans sa
att alla trivs i boendet.

Att inte stora sina grannar dr viktigt. Att ta hand om vara gemensamma
utrymmen. Jag har inte saknat ndgra regler, kanske mojligen tydliga
konsekvenser nir de bryts.

Bra med tydliga regler. Var for slappt i borjan.

Hinsyn till tystnadsreglerna. Stadning och rengoring efter anvindande
av gemensamma lokaler. Det finns ingen annan som fixar det.

Regler for storningar och liknande ar bra, sa att styrelsen har nagot att
falla tillbaka pa. Kan inte komma pa ndgra regler som saknas, utan
sadant far man arbeta fram med tiden nir det dyker upp problem.
For manga regler bor inte finnas.



BIL (ANGE AVEN
TJANSTEBIL/LEASINGBIL)
CYKEL IS 6 23
ELCYKEL 41
LASTCYKEL
MOPED/MC |

ANNAT* 7

Wi W203 4 s

Fraga: Hur manga fordon av olika slag
ager ni inom ert hushill idag?
Antal svar: 0—18%*

*Snabba skor :)
**Tva svar i kategorin cykel lyder

respektive ”x” och ir ej med i grafiken.

”_”
o

51%

JA NEJ

Fraga: Nyttjar du/ni cykel-
poolen?
Antal svar: 628

Brf Vivas cykelgarage ar rymligt. Hir-

ifran nar man ocksa cykelverkstaden
och tvittstugan.

KAPITEL 8
Mobilitet

Idag nir vi ser ett stort behov av att minska COz-utsldppen ifragasitts
bildkandet och den egna bilen. I urbana ligen dar avstdnden dr mindre for
manga ser man delande av mobila tjanster som ett mojligt och mer hallbart
alternativ till den egna bilen. Bade bilkollektiv, bilpooler och hyrtjanster for
cykel borjar bli vanligare 1osningar som ett satt att minska CO2-utslapp.

Att mojliggora for en mer hallbar mobilitet ar en framskjuten fraga i Brf
Viva. Det finns inga parkeringsplatser att hyra for den egna bilen, istillet har
man bilpool och cykelpool dar man kan boka sitt fordon med hjilp av en
app. Ett mal dr att det ska vara enkelt att vilja att dela bil och cykel for de
som bor. Bilpoolen har tre elbilar och ligger lttillgangligt i entrén till omradet,
den kan dven nyttjas av de som inte bor i Brf Viva. Cykelgaraget ar rymligt
och ljust och ligger dven det lattillgingligt via en nedfart fran huvudgatan
utanfor. Det finns fem vanliga elcyklar, tva trehjuliga ellastcyklar och en tva-
hjulig ellastcykel. Hur uppfattar de boende de hir losningarna? Har man
egen bil fast det inte finns parkering i anslutning till bostaden, och anvinds
bil- och cykelpool?

Cirka trettio hushall svarar att de har en bil (dven leasingbil), ndgra
fa hushall har tvd bilar. De som har bil dr 20 personer i dldrarna 50 ar och
uppdt. Drygt fyrtio hushall har svarat att de har en eller flera vanliga cyklar.
Elcyklar, lastcyklar och mopeder ar sillsynt att man har i eget 4gande. Na-
gon eller ndgra sdger ocksa att de har ndgot annat fordon dn de som namns.

Ungefar hilften av dem som svarat pa enkiten, trettiofem personer, an-
ger att de anvinder cykelpoolen, tjugo av dessa ar upp till 3§ 4r. Man cyklar
bade kortare arenden till fritidsaktiviteter, for att handla mat eller besoka
vanner. Och man gor ocksé cykelutflykter som ar langre, exempelvis till havet.
Att det finns elcyklar kan gora det lattare att valja att gora en langre utflykt.

Om ja, till vad?

Elcykel till lingre utflykter.

Handla mat, cykla till vanner, ibland till arbetet.

Lastcyklar for drenden och utflykter.

Mest till persontransport till och fran fritidsaktivitet.

Nir vi bada vill cykla.

Resor till/fran jobb och vanner, till kusten pa utflykter samt drenden till stan.
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KAPITEL 8 MOBILITET

I'bilpoolen finns tre elbilar.

KAPITEL 8 MOBILITET

KOLLEKTIVTRAFIK “
(OAVSETT HUR DUKOPER BILJETT)

BILPOOLEN 48 %
DE VANLIGA ELCYKLARNA | cYKELPooLEN  [IETIINASIIN 29 %
LApcykiarNA | cyketpooleN  [IEZIIINNGTIN 19 %

I INTE ALLS VIKTIG M LITE VIKTIG MYCKET VIKTIG
Fraga:

Antal svar:

56%
M% I
A NEJ

Fraga:

Antal svar:

JAG HAR INGEN BIL OCH HADE HELLER I <5 %
INGEN BIL INNAN FLYTTEN °

JAG HAR SALT BILEN | SAMBAND MED W%
FLYTTEN TILL BRF VIVA °

JAG HAR KONKRETA PLANER PA ATT SALIA
BiLEN | 0%

JAG KOMMER KANSKE ATT SALIA BILEN
pAsir M 2%

NEJ, JAG PLANERAR ATT BEHALLA BILEN | 34 %

Fraga:

Antal svar:

Ungefir halften, trettio svarande, anger att de anvander bilpoolen, av dessa
ar femton mellan 30 och 44 dr. De anvinder bilarna for storre drenden (nir
man handlar mat), smé resor och utflykter, och for att besoka vanner och
slakt. Nagon sager att det ar ett bra pris for att nyttja bil jamfort med att dga
sjilv. De som anvinder bilarna lite eller inte alls sager att de lanar bil istallet,
att de inte har korkort, att de tycker det dr ett dyrt alternativ med bilpoolen,
eller att de hellre gér eller dker kollektivt.

Motivera!

Framforallt bra pris jamfort med att dga sjaly, tillgangligheten ar
tillfredsstallande.

Smidigt att boka. God tillgianglighet. Prisvart. Ett bra alternativ med elbil,
sarskilt for korta distanser.

Bast pa Viva: elbil utanfor dorren!

Vi gar helst eller anvander kollektivtrafiken.

Egen bil.

Har ej korkort.

Inget behov och dyrt. Battre om de platserna gick att hyra ut till boende i
Viva som dger en bil.

Hur uppfattar de som svarat pa enkiten att de mobila tjanster som finns
med kollektivtrafik, cykelpool och bilpool bidrar till att leva bilfritt? Och
vilken ser man som den viktigaste tjansten for att leva utan bil? De som
svarat pa enkdten tycker att kollektivtrafik ar viktigast for att leva mer
bilfritt, darefter kommer bilpoolen. Ser man till &lder ar bilpool, elcyklar,
ladcyklar och kollektivtrafik viktigast for dem som dr 30—44 ar. P4 fragan
om man sélt bilen eller funderar pa att silja den svarar halften att man inte
hade bil innan man flyttade till Brf Viva, en tredjedel har bil och planerar
att behdlla den, och tolv procent siger att de kanske kommer att silja bilen
pa sikt. Har inriktningen mot ett mer bilfritt liv pAverkat dem som hade bil
innan de flyttade till Brf Viva? Utifran svaren verkar det inte ha paverkat
i ndgon storre utstrackning. En mycket liten del (4 procent) har salt bilen
i samband med flytten till Brf Viva, och ingen som har en bil har konkreta
planer pa att silja sin bil idag. Daremot ar det tydligt att den halva som
svarat att de inte hade en bil innan flytten till Brf Viva dr nojda med de
mobilitetstjanster som finns. Det kan betyda att man inte tycker det ar
nodvandigt att kopa en bil framover.



1. Guldhedsdalen

2. Dr Fries torg

3. Sparvagnshallplats
4. Coop, Dr Bex gata
5. Brf Viva

6. Mossen

7. Fysiken

A. Slottsskogen, ca 1,8 km
B. Anggérdsbergen, ca 1 km
C. Centrum, ca 2,75 km

D. Safjillet, ca 1,5 km

KAPITEL 9
Stadsdelen & tva intervjuer med
kringboende

Kapitlet handlar om hur de boende uppfattar sin stadsdel och hur den fun-
gerar med service och kollektivtrafik. Tva intervjuer med kringboende ger
ocksd kunskap om hur man uppfattar Brf Viva, om man paverkats under
byggtiden och hur man ser pa projektet idag.

Fragorna fran enkaten handlar till stor del om livskvaliteten i stads-
delen. En stadsdel som har bra service (utbud av butiker, apotek, bibliotek),
god tillgang till kollektivtrafik och tillgang till grona ytor for rekreation
bidrar till bra livskvalitet for dem som bor dir. Service, kollektivtrafik och
grona platser ar ocksd ndgra av de faktorer som kan medverka till en hall-
bar stadsdel (El Din, Shalaby, Farouh & Elariane, 2013; Wolch, Byrne &
Jewell, 2014; Lepczyk, Aronson, Evans, Goddard & Lerman, 2017).

Bra service som ligger i ndra anslutning till boendet gor transporter
mindre nodvandiga. Om utbudet pa butiker ndgorlunda motsvarar de bo-
endes vardagsbehov vad giller matinkop, traningsstillen och apotek med
mera ar det enkelt att ga eller cykla till affiren istallet for att behova ta
bilen. Detta i sin tur kan resultera i en mer livlig stadsdel, dar fler som ror sig
bidrar till fler moten och en storre trygghet for de boende. Kollektiva trafik-
l6sningar som ligger nira bostaden bidrar ocksa till att minska transporter
med bil. Tata turer och flera olika buss- eller sparvagnslinjer gor ocksa det
kollektiva resandet enklare och kan fa fler att vélja bort bilen. Gronska i
bostadens niromrade dr en viktig faktor for héllbara stadsdelar. Grona
strak och parker i narheten av bostaden bidrar till bade rekreation och
platser for moten. Det skapar attraktiva platser dar folk garna vistas och
kan ge mojlighet till avkoppling efter arbetsdagen och att kunna trina eller
traffa vanner. Grona strak och parker gor det ocksd mojligt att underhélla
biologisk mangfald och ar darfor en viktig faktor i hallbar urban planering.

P4 Guldheden ar den service som finns till stora delar lokaliserad
vid Dr Fries torg. Hir finns bland annat apotek, bibliotek, tandlikare,
blomsterbutik, mataffir (Hemkop), skomakeri och nagra matstillen. Det
finns dven en del andra butiker vid Dr Bex gata, varav en mataffir (Coop).
Vid Gibraltargatan ligger ocksa en stor traningsanldggning (Fysiken). Nag-
ra fi av dem som svarat pd enkdten tycker inte att den service som finns i
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24%
1%
6%
%
2 3 4 5

Fraga: Hur fungerar det med service i
stadsdelen

Skala: Fran mycket daligt (1)

till mycket bra (5)

Antal svar: 68

46 %

10%

0% % .
—_

1 2 3 4 5

Fraga: Hur fungerar kommunikationer
i stadsdelen?

Skala: Fran mycket daligt (1)

till mycket bra (5)

Antal svar: 628

stadsdelen ar tillrdckligt bra. Man 6nskar ett storre urval. En grupp som
svarat verkar nojda med det mesta men skulle 6nska att det fanns ndgon
bra restaurang eller ett kafé i narheten av Brf Viva. Flera sager ocksa att de
saknar ett bageri. Mdnga framstar dock som nojda med den service som
finns. Man ser Dr Fries torg som ett bra stadsdelstorg dar man handlar
for basbehov. Man ser att utbudet péa service racker och att det dr nara till
andra matbutiker i angransande stadsdelar som Landala och Johanneberg.

Motivera!

2. Gdrna storre urval.

3. Hade giarna haft ndgot mysigt kafé och nan trevlig restaurang i
omradet.

3. Ingen bagare.
Saknar en vilorganiserad matbutik.

4. Saknar ett konditori/bageri, storre och battre matbutik. Gillar att
det finns bibliotek.

5. Dr Fries torg har ett bra utbud. Ocksa nira till Willys Johanneberg
och Coop Nira.

5. Enda som saknas dr ett systembolag. Da finns allt.

5. Jattefint pa torget, nira till Kapellplatsen for system och storre
Coop.

Kollektiva firdmedel ar ett alternativ om man inte vill eller kan ga, cykla el-
ler fairdas med bil. Guldheden 4r beldget cirka tre kilometer fran Goteborgs
mest centrala delar och man kan resa kollektivt dit med bade buss och
sparvagn. Hallplatserna ligger cirka 130 respektive 500 meter fran Brf Viva.

De som svarat pd enkaten ar till storsta delen n6jda med de kollektiva
resealternativ som finns nara Brf Viva. Nagra ser dock att det finns forbatt-
ringspotential. Fler linjer med buss och sparvagn ar ett av onskemadlen for
att slippa gé genom Mossen da det ar morkt for att nd alternativ till vad
som finns narmast (Mossen ar gronomradet alldeles nara Brf Viva). Ndgon
annan tycker att turtatheten ar for gles och ndgon annan att manga turer
med sparvagnen ar instillda. Nagot som forstas kan vélla problem om
man har tider att passa.

3. Mycket installda sparvagnar.

3. Daligt att bara ha en busslinje samt bara en sparvagnslinje
Hallplatserna pa andra sidan Mossen dr ndra men tyvarr kanns
vagen inte ok att g ndr det ar morke ute.
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106

KAPITEL 9 STADSDELEN & TVA INTERVJUER MED KRINGBOENDE

97%

3%

NEJ JA

Fraga: Finns platser for rekreation i
stadsdelen? (Parker och grénytor)
Antal svar: 65

4. Buss och spdrvagn finns litt tillgangligt for att ta sig ndgonstans.
Sjalvklart kan turtdtheten alltid bli battre, men den ar inte ddlig som
den ir.

5. Nara och bra till bidde buss och sparvagn.

P4 relativt nidra avstand till Brf Viva finns olika grona strak och parker.
Mossen ar den grona yta som ligger nirmast, alldeles nedanfor Brf Viva.
Den kan karaktiriseras som ett stycke naturmark, en skogsdunge som
omgirdar en stor fotbollsplan. Har ror sig méanga till fots. Man promenerar
och I6ptranar. Har finns ocksd ett utomhusgym och omradet gransar till
Fysiken, en storre traningsanldggning. Guldhedsdalen och Safjillet ar tva
andra liknande, men ndgot storre omrdden med naturmark och prome-
nadstrak. De ligger cirka 8oo respektive 1500 meter fran Brf Viva. En bit
annu liangre bort ligger ocksa Anggardsbergen och Slottsskogen, tva stora
grona omraden som manga i Goteborg anvander for promenader, moten
och rekreation.

P4 fragan om man tycker det finns platser for rekreation i stadsdelen
svarar nastan alla ”ja”. Man namner bade de grona omrdden som ligger
nira, som Mossen och Gulhedsdalen, men dven Safjillet, Anggardsbergen
och Slottsskogen namns. Brf Vivas gardar och gronskan i stadsdelen som
helhet anses ocksa positivt i sammanhanget. Betraktar man svaren och alla
de platser som nimns mer overgripande, framstar Guldheden som en gron
stadsdel. Ndgon annan tycker daremot inte att det finns grona platser att
vistas pa i stadsdelen, och ytterligare ndgon saknar ett bra utegym. Nar vi
fragar om hur man virderar och om man anviander Mossen svarar manga
att de har den som utsikt (fran sin lagenhet), att dar finns ett rikt fagelliv, att
man promenerar och tranar dar. Nagon kallar det ocksa for sin tradgard.
Men det kommer ocksa fram att platsen kan uppfattas som otrygg dd det
ar morkt och att man ogdrna vistas har da.

Om ja, var?

Innergardarna, Mossen och mellan bostadshusen.

Jattebra. Gillar stadsplaneringen hir.

Mossen och Guldheden dr favoriter, men det ar mycket gront dven i
bostadsomradena.

Mossen r jittenira, brukar ocksa springa i Anggarden for storre yta.

Mossen, Safjillet, Anggirdsbergen, Botaniska, Slottsskogen.

Om nej, saknas det?

Ja, saknar park/storre gronyta.

Saknar bra utegym.
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Motivera!

3. Ndra och ett bra alternativ om man inte har s mycket tid.

3. Trana.

3. Mycket folk pa dagtid. Skulle inte ga dar pa kvillen.

5.  Fantastiskt fagelliv, perfekt for en kort promenad, en svalkande oas

varma sommardagar.
Jag anvinder det inte direkt men jag ser parken via fonster dagligen

) .
och jag dlskar utsikten, sitter hela helger (nar det dr varmt ;) ) ute pa
balkongen.
2% 5. Som ens tradgard, gar ner varje kvall pd sommaren och spelar boll,
leker, kollar pa fotboll.
. 5. Springer emellanat och gymmar pa Fysiken, kul med ljud fran
m fotbollen under sommaren.

3% 3% 19

.- = - Den satsning man gjort pa hallbara designlésningar och genomarbetad ar-

1 ’ ’ * ’ kitektur i Brf Viva har gjort att projektet fortlopande far mycket uppmark-

Friga: samhet. Projektet har fatt bade prestigefyllda arkitekturpriser och mycket

Sl publicitet. Kan detta ha paverkat stadsdelen Guldheden? De som bor i

Brf Viva har mirkt av en stor uppmarksamhet, man ser att folk kommer
Antal svar: dit och tittar pd projektet, man hor att folk pratar om det och man laser i
dagspressen om det. En del av dem som svarat pa enkiten tror att detta

”kan ha satt Guldheden pd kartan” och paverkat stadsdelen positivt. En del

andra tycker det ar svart att svara pa frigan om detta paverkat stadsdelen.

Pa fragan om vad de boende tror att Brf Vivas héllbarhetsprofil betyder for

pil stadsdelen svarar man p4 liknande sitt. Nagra ser att det betytt mycket att
uppvisa en stark hallbarhetsprofil i ett byggt projekt, att detta kan inspirera

och hoja ribban vad giller fragan om héllbarhet, bade for de som bor pa

. o o Guldheden och for kommande projekt med nya bostidder. Andra ser inte
I I I att det har paverkat stadsdelen eller vet inte riktigt och tycker att frigan
0% 0% 4r svar att svara pa.

INTE ALLS 1 2 3 4 5

Fraga: Hur?

Att det har paverkat dr jag overtygad om. HUR det gjort det av de som
Skala: inte bor har dr svarare att svara pa. Jag kan tro att det finns de
som tycker bygget ar estetiskt motbjudande (vilket jag fran vissa

Antal svar: synvinklar kan forstd).

Bra med nytt. Stort intresse — manga tittar, verkar vara utflyktsmal. Snygg
arkitektur.
En del fokus pa Viva sa att det talas om Guldheden.

Nerifran Mossen skymtar Brf Viva mellan triden.
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KAPITEL 9 STADSDELEN & TVA INTERVJUER MED KRINGBOENDE

36 %

7%

5% 39%

1 2 3 4 5

Fraga: Vad betyder Brf Vivas hillbarhets-
profil fér stadsdelen?

Skala: Fran betyder ingenting (1)

till mycket positiv betydelse (5)

Antal svar: 64

1A NFI

Fraga: Piverkar nirheten till Chalmers
virdet av att bo i Brf Viva?
Antal svar: 66

Svart att siga. Det har varit mycket publicitet i tidningarna och det ar vil
alltid bra.
Vet ej om Viva paverkat Guldheden.

Motivera!

1.  BrfViva har ett hogintressant projekt, men jag tror inte att andra
som bor pa Guldheden bryr sig. Snarare det motsatta da det varit en
hog grad av skadegorelse. Daremot ar Vivas image betydelsefull for
dem som bor hir.

3. Aven detta dr svart att svara pa. Det mesta av bebyggelsen i Guld-
heden ar ju byggd under femtiotalet, som vil knappast kan anses
vara speciellt hallbart ur miljo- och klimathinseende, sd utifran det
har vil ndgot positivt kommit ur Viva.

4. Har hojt ribban for hallbar utveckling ordentligt.

. Kan stimulera andra.

s. Hoppas jag.

Paverkas bostader som ligger i nara anslutning till ett larosate av det geo-
grafiskt nara sambandet? Vi tycker att frigan ar intressant att stalla da
Brf Viva ligger alldeles nara Chalmers tekniska hogskola. Fran en tidigare
undersokning som gjordes innan inflyttningen i Brf Viva ar det kant att flera
av de hushall som bor hir har en anknytning till Chalmers. Man arbetar
eller studerar dar, eller har varit anstilld tidigare. 77 procent av dem som
svarat pd enkiten tycker att narheten till Chalmers paverkar vardet av Brf
Viva. Man anger bade personliga intressen men ocksa mer allménna intres-
sen. Den geografiska narheten visar sig betyda mycket. Brf Viva ligger pa
gangavstand till flera stora arbetsplatser. Att kunna g till jobbet ses som
vardefullt. Har ndmns dven att narheten till Sahlgrenska sjukhuset och
Odontologen ar betydelsefullt. Mdnga siger att man jobbar eller studerar
pa Chalmers, men ocksa att man har en anknytning sedan tidigare som
anstilld dar. Nagon utnyttjar biblioteket och gar pd 6ppna forelasningar.
Man ser ocksd att narheten bidrar till en storre blandning internationellt av
boende dd Chalmers larosite har en sidan inriktning, men ocksa av unga
och dldre. Man tror ocksa att narheten till Chalmers héller bade Brf Viva
och stadsdelen mer levande.

Motivera!

Gammal chalmerist, positiv utveckling, liv o rorelse.
Gar till Chalmers bibliotek o 6ppna forelasningar.
Det haller stadsdelen levande.
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Ja for en av oss jobbar dar men generellt varde for ligenheten att vara
nara campus.

Mainga forskare/studenter pa Viva. Internationell pragel. Finns ett
sammanhang med Vivas utveckling och nirheten till Chalmers.

Nira till arbetsplatser som Chalmers Sahlgrenska o Odontologen ar en
fordel. Manga hir gar till jobbet! Studerar dar sa bra att ha nara dit.

Vet ej.

For att fa en inblick i hur man som boende i Guldheden uppfattar Brf Viva
projektet har tvd personer som bor tvirs 6ver gatan fran Brf Viva har in-
tervjuats. Bostaderna hir ar hyresritter med Poseidon som hyresvird. En
av personerna som intervjuas har tillfridgats pa plats om han ville svara pa
nagra fragor. Den andra personen ir en av de intervjuade hushéllen i Brf
Viva, en man som valde att flytta tvdrs Over gatan nir projektet stod fardigt.
De fragor som stills handlar om hur man uppfattat byggprocessen och att
man bygger pa den har platsen. Om man fatt ndgon forhandsinformation
om projektet och om man kanner till Brf Vivas hallbarhetsprofil.
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Intervju 1

BAKGRUND: Mannen dr 77 ar och pensionir, han har tidigare jobbat pa
televerket med bygg och anldggning. Han har bott pd Guldheden sedan
1951 och i lagenheten dar han bor nu i cirka fem till sex ar.

HUR UPPFATTADE HAN BYGGPROCESSEN? Han sidger att det lag en
parkering forut pa den plats dar man nu byggt Brf Viva, den tog man
bort och borjade borra och spranga. Bygget holl pa i tre ar. Det 4r en lang
tid men eftersom han sjilv har jobbat pa televerket med anldggning och
byggen tycker han inte att det ar sa konstigt. Vad han verkar komma ihdg
mest fran den har tiden ar att han var daghusse och att ljudet fran bygget
skramde hundarna sa att det var svart att lugna dem.

Och den tog de ju bort da va [parkeringen]. Och sen borjade de att ... att
borra och spranga da va. Och jag har passat hundar pa dagarna. Och den
dar lille jag hade, Snuffe, han var sa radd! Han ville inte komma upp hir
vet du [i knat].

FICK HAN INFORMATION OM PROJEKTET, VILKEN INFORMATION
HADE HAN? Han fick lite information frin kommunen om att man skulle
bygga bostider. Det kom ocksa folk frain kommunen och gjorde en kontroll
och fotograferade eventuella sprickor innan sprangningarna. Han sager att
de har gjort i ordning gatan utanfor i samband med bygget, han tycker att
det blivit en riktig racerbana nu, det 4r mycket trafik och man kor vildigt
fort. Och han sager att ”sé ska det la va idag”.

Tidigare hade han morgonsol och en fin utsikt som nu ar borta. Nu ser
han bara Brf Viva!

OM ATT UTSIKTEN FORSVUNNIT: Ja jag tycker inte det 4r roligt alls, jag
ser ju bara dom nu. Ndr man sitter dar och dter och sd va/.../ Ja det ar det,
valdigt trakigt, [att utsikten ar borta]. Men det basta var pA morgonen, nar
solen [lag pd]. Solen ligger ju inte pa langre nu for nu ar det ju skugga in har.

P4 fragan om vad han tycker om Brf Viva siger han att det vet han inte,
han bor ju inte dar!

OM HUR HAN UPPFATTAR BRF VIVA: Ah,jag borjuinte dir, jag tror att
de som bor dar tycker val det ar bra antagligen. Men jag vet inte riktigt ...
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Jag tycker att det var bra innan. Man sag ju mer av Mossen och det darnere
da, och fotbollsplanen och 6ver till Chalmers och det.

Han kanner inte till s& mycket om Brf Vivas hallbarhetsprofil bara ”att det
visst handlade om virme eller energi”. Han har sett att det finns solpaneler
pa taket, "ndgot annat kanner han inte till”. Nar man fragar om hur han
uppfattar Brf Viva som ett nytt tillskott till Guldheden svarar han att han
inte vet, att tiden far utvisa detta och att man vet mer “nir man lir kinna
de som bor dir lite grann”.

Intervju 2

BAKGRUND: Mannen dr 38 ar och arbetar med forsiljning och affarsut-
veckling. Han har bott pd Guldheden i ndgra omgangar. Senaste perioden
ar sju ar.

HUR UPPFATTADE HAN BYGGPROCESSEN, VILKEN INFORMATION
HADE HAN? Han berittar att han ”hade byggarbetsplatsen pa forsta parkett”
utanfor sitt fonster i ligenheten han bodde i. Man sprangde mycket och under
lang tid och det var mycket ljud fran byggprocessen.

Det var intressant att se byggprocessen, att det vaxer fram. Men ndr man
fraser upp asfalt klockan sju pa morgonen sa ar det vil, sommartid sa
[skratt] ska jag val siga att det fanns en viss paverkan pa .../ /... och
sprangningarna marktes ju vildigt tydligt, man springde ju jittemycket.

Han siger att han fick lite grann information om Brf Viva projektet och
bygget pa en informationskvall for hyresgasterna. Kommunen var ocksa
och besiktigade lagenheterna innan sprangningsarbetena paborjades. Men
annars upplevde han att det var mycket lite information.

Ja, ingenting sa som jag kan pdminna mig om att jag skulle kant till. Jag
visste ju sen tidigare, eller liksom vildigt tidigt att det skulle byggas dar.
Men det var ju mest for att jag visste att parkeringsplatsen som lag dar
innan skulle forsvinna. Men bortsett fran det kan jag inte sdga att jag...
visste ndgonting liksom [om Brf Viva projektet].

Han tycker det ar bra att man byggt pa platsen men utsikten frdn hans
lagenhet blev mycket simre dd bygget stod klart.
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BrfVivas byggnader har placerats for att
de som bor pa andra sidan gatan ska ha

kvar mesta majliga av utsikten. De bo-

ende som intervjuas uppfattar dock att
mycket utsikt férsvunnit da man byggde
Brf Viva.

Jag tyckte vil som yta s var det ju liksom fantastiskt bra om man gjorde
nanting med den hér sldnten s att sdga.

OM ATT UTSIKTEN FORSVUNNIT: ... Ja men nej precis sa att sa sett var
det ju bra stille att bygga pa, det var ju bara det att det hade jattefin utsikt
fran ligenheten, jag bodde ju uppe pa Dr. Liborius da verkligen precis 6ver
gatan pa tredje vaningen. S4 att, sa det, husen plockar ju bort en del liksom
av den jattefina utsikten jag hade /.../ S jag sdg ju att ndn plockade min
utsikt fran framfor fonstret sa att ... jag flyttade 6ver gatan och [skratt]
flyttade fram ett steg.

Efter en tid da han sdg att en lagenhet i Brf Viva var ute till forsiljning
bestimde han sig for att limna ett bud. Han hade tittat pa bostadsritter
under en tid och var instilld pa att kopa nagot pa Guldheden. Ingenting
som han tittat pd hade dock varit prisvirt och samtidigt bra. Det tyckte
han ddremot att lagenheten i Brf Viva var.

Sa da la jag helt enkelt ner det har med att leta lagenhet eller kopa lagenhet
da for da fanns det inte sd stor ... stor vits egentligen bland det som fanns
att kopa for att det gav helt enkelt inget mervarde att kopa en lagenhet av
det som var bostadsritter pa Guldheden. Men nar den har dok upp sa var
det helt plotsligt ndgonting... ndgonting helt annat da. Sa det blev liksom
en upplevelse att det hér blev ett reellt.. lyft att kopa i det har fallet.

Som boende i Brf Viva idag kdnner han till hallbarhetsprofilen, innan han
flyttade in visste han dock inte s mycket. Det var via sitt jobb som han av
en handelse fick lite information om den inriktning som projektet har. Han
flyttade inte heller till Brf Viva for att det fanns en inriktning mot hallbara
losningar och en hallbar livsstil, snarare sig han att lagenheten var bra
och prisvard.
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KAPITEL 10
Ett hallbart bostadsprojekt

Under planering och byggprocess av Brf Viva har det varit ett stort fokus
pa olika typer av hallbara designlosningar, och man kan stilla frigan om
vad som gor att ett flerbostadshus kan kallas hallbart? Ar det byggnadens
energilosningar som solfangare och energilagring med batterier, eller ar det
livet som kan levas har? Och kan ett bostadsprojekt som Brf Viva ge de bo-
ende inspiration till en mer héllbar livsstil? I Brf Viva har man arbetat med
designlosningar som ska bidra till att 6kad hédllbarhet bade avseende bygg-
nadens material, konstruktion och energilosningar men ocksd med sikte pd
en hallbar livsstil. Byggnaden har en stomme av klimatforbattrad betong
och materialen i fasaderna kriver mindre underhall. Aven energilésningar
har gjorts med héllbarhet i fokus. Man provar ny teknik med energilagring
for solel och man har separat avlasning av vatten och el for varje lagenhet.
Att underlatta for en hallbar livsstil har ocksa varit en central fraga. Bilpool
och cykelpool gor det lattare att firdas mer hallbart. Sopsortering dar man
kan sortera manga fraktioner pa rimligt avstind fran lagenheten ska gora
det enkelt att sortera. Odling ska gora det mojligt att sjalvhushalla till en del.
Och ett bytesrum for saker ska gora det enkelt att dtervinna det som man
inte onskar ha kvar men som fortfarande gar att anvanda. En fraga som
star ut, vad géller hallbara designlosningar i Brf Viva, 4r ungdomsettorna.
I bostadsrattsforeningen finns sex lagenheter som ar bostadsratter med
lagre insats och hogre hyra. Detta underlattar for unga vuxna att kopa sin
forsta egna bostad. Ndgot som idag dr svart for manga pd grund av hoga
bostadspriser och den bostadsbrist som rader i manga kommuner. Sam-
mantaget omfattar Brf Viva en satsning pd ménga olika designlosningar for
okad hallbarhet. Hur ser de boende pa dessa designlosningar?

Fragorna vi har stéllt till de boende i Brf Viva handlar bide om hur de
forhaller sig till att leva mer hdllbart och hur de uppfattar strategin for att
gora det enklare att leva mer héllbart med exempelvis mobilitetslosning-
ar, bytesrum, sopsortering och odlingsmojligheter. Men fragorna handlar
ocksd om byggnaden och energilosningarna, och om Ungdomsettorna.
Social héllbarhet som ocksa ar ett stort fokus i Brf Viva beskrivs narmare
i kapitel 5—7.
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De flesta som svarat pa enkditen siger att de dr angeligna att leva héllbart
och man beskriver olika sitt att leva héllbart. En del beskriver detta med mer
overgripande termer som “litet klimatavtryck”, ”minimera CO,- avtrycket”
och ”hushélla med resurser”. Andra beskriver mer i detalj och nimner
minskat resande, att sopsortera, dta vegetariskt, att cykla och att ateran-

vinda gamla prylar.

Flyttade till Viva for att (bl a) kunna leva hallbart. Salja bilarna och dnda
klara vardagen. Slippa arbetspendla.

Ingen kan gora allt, men alla kan gora ndgot/.../ Men jag undviker
onodiga resor. Jag forsoker undvika onodig konsumtion, och lagar
hellre an kopet nytt. Nar jag koper nytt forsoker jag handla hallbart
och med hog kvalitet som héller lange.

For nédgra fa ar det inte en central fraga att leva héllbart.

Jag forsoker tinka pa mitt ekologiska fotavtryck men jag lever inte med
det som centralt tankesitt.

Ar Brf Viva ett bostadsprojekt dir livet som levs representerar en hallbar
livsstil? Mer 4n halften av dem som svarat pa enkiten tycker det (34 pro-
cent och 22 procent). Frdgan ir komplex och kan vara svar att svara pa.
Den handlar om hur vardagen kan levas mer héllbart och om Brf Viva
mojliggor detta pa ett bra sétt. Ser man som boende att Brf Viva erbjuder
héllbara alternativ i vardagen? Ger cykel- och bilpool, bytesrum for saker
och odling med mera en héllbar livsstil? Mdnga &dr positiva, men man ser
ocksa att idéerna for att 6ka héllbarheten kunde drivits lingre. Nagon
havdar ocksd att narbeldgen service dr en forutsattning for att leva héllbart
och att det saknas i Guldheden. (Observera att betygskalan dr omvind.)

1. Oerhort stolt 6ver Vivas hallbarhetsarbete. Nira och kidra som
besoker mig uttrycker en stor positivitet, och tycker det finns manga
fordelar med att bo hir ur en héllbar livsstil-synpunkt.

2. Mycket dr bra, men projektet kunde drivit idéer lingre for att 6ka
héllbarheten.

4. Jaghoppas det iallafall. Dock undrar jag om vi gor mer dn andra
gor idag?
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3.  Egentligen inte. En héllbar livsstil kraver bra och nira service och
flera affarer och det saknas pa Guldheden. Stadsdelen kan narmast
beskrivas som dod.

P4 frdgan om man ser att den egna livsstilen paverkats av Brf Vivas funk-
tioner som ska underlatta for héllbara alternativ, svarar manga att det har
paverkat dem. Man tycker att det dr enkelt att gora hallbara val i vardagen
och att man blir inspirerad. Men ocksd att man blir mer medveten om
héllbarhetsfragorna dd man paminns av de funktioner som finns pa plats.
Fragan om att leva mer héllbart kan ocksa bli ett samtalsimne bland vanner.
Andra som svarat pa enkiten tycker inte att de blivit pdverkade. Man hade
en hallbar livsstil redan innan man flyttade hit, eller man ser inte att Brf
Viva ir sé speciellt vad géller 16sningar for en héllbar livsstil.

Absolut — enkelheten m lanecyklar och bilpool, delanderummet. Folk far
nya idéer, det blir en [kult/helt?].

Allt ar forberett for att det ska vara enkelt om man vill.

Ja. Man blir inspirerad. Bra sopsortering, tillgang till elfordon, att vi
betalar for forbrukat vatten etc. Okar medvetenheten.

Okar medvetenhet kring hallbarhet, blir ofta ett diskussionsimne med
vanner, cyklar mer, kor néstan bara elbil, kan odla pa vara balkonger.

Vi hade en liknande livsstil innan i en annan brf.

Nej. Man gor det man behover for att leva héllbart oavsett var man bor.

P4 fragan om man onskar fler alternativ for en héllbar livsstil finns olika
onskemal. Nagra ser att elbilar och elcyklar inte ricker till och 6nskar
fler av dessa, andra vill girna se mer odling. Nagon onskar en butik med
narodlade ekologiska livsmedel i Brf Viva, ndgon en verkstad dar man kan
renovera mobler. Och ytterligare ndgon 6nskar ett grovsoprum som ger
mojlighet for aterbruk av saker, dir man kan stilla dit det man inte langre
anvinder, och dar andra kan hamta, laga och ateranvinda.
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Hade varit fantastiskt med en gemensam verkstad for att kunna gora
mindre reparationer av mobler etc.! Svart med plats for verktyg nar
man bor i lagenhet, samt onodigt att kopa pa sig massa saker som
inte anvands si ofta.

Jag onskar mer mojlighet till dterbruk av dven trasiga prylar. Det vill sdga
grovsoprum dir man kan slanga och ta prylar, samt en verkstad dar
man kan laga/renovera/bygga om prylar.

Finns det forvdantningar pa byggnadens uttryck och gestaltning nar man
har ett stort fokus dr pa héllbara losningar? Vad tinker de boende om
Brf Viva i det hdr sammanhanget? Brf Viva har en stram och samtidigt
gron gestalt. Byggnaderna har tagit form och placering utifran den branta
sluttningen som tomten utgor, och utifran att befintliga bostader pa platsen
skulle kunna ha kvar sin utsikt. Volymerna ar dels hoga slanka lameller
som stillts i lutningens riktning, och lagre volymer som ligger vinkelrit
mot och mellan dessa och slapper fram utsikten for de hus som ligger
bakom. Uttrycket pa volymerna ar samlat och strikt. Betong och trd dr de
fasadmaterial som tydligt praglar byggnaderna, material som med det hir
utforandet ar mindre resurskravande. De kraver inte malning eller annan
behandling. Mot det strikta star ocksa det som uppfattas som mjukare,
fasader som har paborjad gronska. Hir ska med tiden bli hela stora ytor
dar gronskan brer ut sig. Manga av dem som svarat pa enkiten tycker att
Brf Vivas uttryck (gestaltning) motsvarar vad man kan tanka ar ett hallbart
bostadsprojekt. Bland svaren framtrider att fasadmaterialen betong och
tra dr viktiga, men de virderas pa olika satt. Ocksa grona tak och fasader
med gronska ar uttryck som man tycker ar viktiga for en gestaltning som
ska spegla hallbarhet. Manga boende dr ocksa tveksamma eller rentav
negativa till betongen. Betong nimns flera ganger som en dalig l6sning
pa grund av sitt utseende. Man tycker bland annat att fasaderna ar graa
och onskar ndgon annan farg, det ar ”gratt och blekt”. Tra 4r ddremot
ett material som motsvarar forvantningarna pa hallbart bostadsbyggande.
Trafasaderna far mycket uppmarksamhet i enkitsvaren. Man ser att dessa
uttrycker hallbarhet och man 6nskar fler vixtvaggar och mer triapanel.

1. Hemska betongklumpar dir formen har tagit 6ver funktionen. Ett
misslyckande.

3.  Allt behover inte vara gra betong for att vara hallbart, hade varit
fint med annan firg pa fasaden ... Alskar entrébalkongerna med
trafasad -> gdarna mer at det hallet.

KAPITEL 10 ETT HALLBART BOSTADSPROJEK

Ar gestaltningen av ett hillbart bostads-
projekt viktigt for dem som bor, vilka
férvantningar har man?
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3. Mycket betong, kopplar hillbarhet mer mot trahus och liknande.
Tradetaljer likt pa loftgdngarna dven pa norrsidan hade gett ett mer
hallbart intryck. Utemiljon bidrar dock valdigt mycket positivt till
det hallbara intrycket.

Nagra ar mycket positiva till helhetsintrycket. Man tycker att Brf Viva har
n ”positiv hallbarhetsimage”.

Jag tycker att Brf Vivas gestaltning/framtoning ar mycket positiv. Men
jag har inte valt Viva utifrdn Vivas hallbarhetsaspekt utan snarare
utifran dess gestaltning/ekonomi/planlosning osv. Daremot ar hall-
barhetsprofilen positiv ur imageperspektiv.

Makal6st cool arkitektur! Skarpa vinklar och honungsgult trd = vackert.
Snygga balkongracken. Allt ar genomtankt! Kan inte bli snyggare.
Mycket hallbart med alla ”rena ytor”. Forbattring: entrébalkonger
var 5—4—3—2—1 blir glashal vid sn6/frost/regn. Borde ej vara blank-
polerade.

De flesta som svarat pa enkaten tycker att Brf Vivas tekniska 16sningar gor
projektet till ett hallbart bostadsprojekt (51 procent och 34 procent). De
tekniska losningarna for okad héllbarhet beror bade byggnadsstommar,
energilosningar och de boendes egen avlasning och kontroll av konsumerad
energi. Nagra av losningarna ar nya och inte provade forut, de banar vag for
nytankande och utveckling. Under planeringen av Brf Viva utvecklades en
16sning med klimatforbattrad betong (betong som har ligre CO2-utslapp
an den betong som vanligtvis anvands i byggnadskonstruktioner). Initiati-
vet har medverkat till en produktutveckling inom byggproduktionsomradet
dar de krav man stéllt har drivit fram nya l6sningar pa betong som har
mindre COz2-utslapp mer generellt. Detta dr ndgot som nu kommer hela
byggsektorn tillgodo. Energilosningarna i Brf Viva har ocksa styrts av ett
héllbarhetsfokus. Dar provas ett i bostadssammanhang relativt nytt sitt att
lagra energi fran solceller. Energin lagras med hjalp av begagnade bussbat-
terier. Projektet med begagnade bussbatterier utvarderas fortlopande for
att bygga kunskap om den hir energilagringsmetoden. Varje lagenhet har
ocksd separat avlasning av vatten och el for for att ge den boende kontroll
over konsumtionen av virme och vatten.

Nir de boende motiverar sitt svar pa fragan om Brf Vivas tekniska
losningar gor projektet till ett hallbart bostadsprojekt svarar nagra kort och
gott att den hir typen av losningar ”ligger i tiden” och att ”de dr mycket
bra”. Andra uttrycker att de vet ganska lite om tekniken som anviands och
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vilka forbittringar avseende energilosningar den ger. Nagon sager ocksa
att man inte dr helt n6jd utan upplever problem med ventilationen och
stors av teknikljud.

5. Beroende pa vad man menar med héllbar eftersom det knappast
betyder hallbart i sig utan snarare mindre ohallbart. Men annars
ser jag framst de tekniska [osningarna i fastigheten som det som gor
hela projektet till ett héllbart bostadsprojekt.

4. De namnda teknikerna ar ju absolut en del i ett hallbart byggande.

Sen gar det sakert att gora mer, men det dr en bra borjan.

3. Vetej. Det redovisas lite om hur det anviands for oss.

2. Problem med kyla, ventilation. Alltid kallt pa grund av att vi bor
langst ner, matlukt genom ventilation.

Idag priglas bostadsmarknaden av bostadsbrist och hoga bostadspriser
vilket gor att mdnga unga vuxna har svart att skaffa en egen bostad. Médnga
bor kvar hemma, alternativt bor man i andra hand. Som ett svar pd detta
har man i Brf Viva gjort en satsning pa ungdomsettor, nigot som inte
provats tidigare. Sex ligenheter i bostadsrittsforeningen forvaltas som
ungdomsettor med sirskilda regler i stadgarna kring medlemskap, pris
och underhill. De som kan kopa ligenheterna ar frin 18 till 30 dr gamla.
Som boende betalar man en lag insats men hogre avgift. Vid forsiljning
raknas priset upp med konsumentprisindex samt kostnad for forsaljning
(till exempel maklare). Man ar som boende fullvardig medlem i bostads-
rattsforeningen och betalar en manadsavgift for ligenheten. Satsningen
pa ungdomsettorna dr ett forsok att underldtta for unga vuxna att kopa
en bostad.

P4 fragan om man kanner till ungdomsettorna svarar de allra flesta av
dem som deltagit i enkiten ”ja” (98 procent). Manga tycker ocksa att det ar
en bra satsning. Man kanner till svarigheterna for unga att kunna fa en egen
bostad och tycker det dr bra att ndgot gors. Man ser ocksa att detta kan ge
en storre blandning av hushall med olika dlder i Brf Viva, vilket man tycker
ar positivt. Samtidigt finns det en oro bland ndgra boende om hur det ska
fungera med ungdomsettorna, hir nimns att 6verltelse av ligenheterna
ar ett orosmoment. Nagon sager ocks3 att dtgarden med ungdomsettorna
inte kommer att l6sa hela problemet med ungdomars svérigheter att skaffa
bostad, men man ser samtidigt att satsningen ar ett bra koncept.

KAPITEL 10 ETT HALLBART BOSTADSPROJEKT

Inget satt att [6sa ungdomarnas bostadsproblem. Ett slag i luften.
Bra idé i teorin, men skapar problem i praktiken.

Den nuvarande losningen inbjuder till oegentligheter vid 6verlatelse
av bostaden.

Foreningen bor kopa in dem och hyra ut dem till samma malgrupp.
Stor risk for svarta pengar och mygel med nuvarande losningar.
Man anvinde restutrymmen i husen som egentligen hade kallar-
standard som bostider.

Bra med flera mojligheter till bostad.

Jag kan inte svara pa huruvida sidana hiar ungdomsettor ar
l6sningen pa ungdomars problem att fa bostad, for dartill behovs
mycket mer byggande. Men som koncept tycker jag det dr en riktigt
bra idé.

Behovs verkligen! Bra med ungdomar — medelalders — aldre i samma hus.
Smart satt att fa studenter att kunna bo i brf utan att vara miljonar.
Svart att fa boende, sa vildigt bra.



Tack till alla som medverkat

Stort tack till Riksbyggens jubileumsfond Den goda staden som tillsam-
mans med Centrum for boendets arkitektur och Riksbyggen mojliggjort
rapportarbetet.

Och ocksa ett stort tack till alla ni som bidragit till rapporten: Johan
Gren som har gjort enkitarbete, databearbetning, datapresentation, trans-
kriberingar och delar av illustrationer. Charlotta Brolin, Peter Selberg och
Mikael Ahlén fran Riksbyggen. Claes Caldenby och Asgeir Sigurjonsson,
Kaj Granath, Magnus Ronn, Elke Miedema, Bri Gauger och Flavia Mona-
liza Nunes Secundo Lopes fran Chalmers. Andreas Norrman och Anna Ka-
tarina Bauder frdn Malmstrom Edstrom arkitekter och ingenjorer. Sabina
Richter fran o2Landskap. Charlotta Thodelius frin Goteborgs universitet.
Maria Mannberg frin Mannberg grafisk form. Och sist men inte minst alla
ni fran Brf Viva som svarat pd enkiten och som varit med pa intervjuer!
Det har varit intressant och roligt att gora undersokningen och rapporten.

Anna Braide & Ola Nylander, Goteborg 2021.06.17
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Brf Viva stod klart 2018. Bostadsprojektet har utvecklats som ett demonstrationsprojekt inom
Positive Footprint Housing, Riksbyggens tvirvetenskapliga plattform for forskning och utveckling.
Malsittningen har varit att skapa Sveriges mest hallbara och innovativa bostadsprojekt. Brf Viva
har en inriktning mot héllbara losningar bade for byggnad och teknik sa vil som for sociala dimen-
sioner for de boende.

Hur upplever man boendet, bidrar Brf Viva till en hallbar livsstil, och vad tillfér de gemensamma
rummen och delande av saker och tjanster?

Centrum for boendets arkitektur har gjort en bostadsundersokning av Brf Viva med enkater och
intervjuer av boende. Manga ar nojda med sitt boende, och lagenheter och gemensamma rum tycker
man har en hog kvalitet. Man ar stolt 6ver de vackra gardarna och tycker att mobilitetstjansterna
med elcyklar och bilpool bidrar till att kunna leva mer hallbart. Men det finns ocksa en del upp-
startsfragor. En del tycker att de gemensamma rummen skotts daligt av de som anvant dem, det har
forekommit storande ljud och dalig stadning. Har kan man uppfatta att regler kring anvandningen

behover utformas tydligare, detta dr ocksa ett arbete som pagar i bostadsrittsforeningen.
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den som arkitektur och har sedan dess skrivit ett antal

bocker om bostadsarkitektur.




